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Kristine McGuire escribe con una refrescante vulnerabilidad y comparte sus experiencias como bruja,

médium y cazadora de fantasmas. Sin sensacionalismos y sin glorificar el mal, Kristine recorre

eficazmente con el lector sus experiencias personales, en ocasiones aterradoras y su bellisima liberacion.

Utiliza las Escrituras para fundamentar sus palabras y alienta a la Iglesia a amar y no condenar a quienes
estan atrapados en el engafio de Satanas. Un libro que los padres cristianos deben leer.

—TRACEY BATEMAN

Autora de Widow of Saunders Creek

Haciendo frente al creciente interés de la cultura popular por lo paranormal y llevando al lector por las

diferentes etapas, desde sus comienzos hasta sus posteriores experiencias profesionales, Kristine
McGuire proclama con audacia el evangelio de Jesucristo.

—KEIKI HENDRIX

The Vessel Project and Christian Book Examiner

Creo que los cristianos necesitan leer este libro. Los cristianos de hoy se sienten comodos y tienen cierta

habilidad ya sea para ignorar el hecho de que hay un maligno o para descreer completamente que nuestra
batalla no es contra sangre y carne sino contra los principados de las tinieblas.

—GINA BURGESS

Upon Reflection (blog)

Kristine McGuire instruye a los lectores sobre los peligros del ocultismo, y a la vez mantiene su atencion

en el libertador: Jesucristo. Hace un trabajo magistral al recorrer la delgada linea entre dar demasiado
crédito a los poderes de las tinieblas y no darles la importancia debida.

—BRENDA KING

Positively Feminine (blog)

Escape de la caldera es un llamado a la Iglesia cristiana para que haga frente a estos temas y no ignore la

necesidad del conocimiento y de la intervencion llena de gracia. Kristine McGuire proclama la verdad

con audacia en este libro que abre los ojos, desafia y que necesitamos desesperadamente en el siglo
veintiuno.

—IBELISSE SANCHEZ-SANDERS

A Writer’s Ink Horn (blog)

EnEscape de la caldera Kristine McGuire nos revela su pasado como bruja cristiana, médium y
cazadora de fantasmas. Es un testimonio personal poderoso e informativo.

—NIKOLE HAHN

Nikole Hahn’s Journal (blog)

Escape de la caldera es instructivo y atractivo. Deberia leerlo todo aquél que esté interesado en el tema
de lo paranormal y lo sobrenatural. Aliento a los cristianos a que lo lean y aprendan de las experiencias
de Kristine.

—BECKY WHITMORE



Associated Content (blog)

Con el creciente interés en lo paranormal, médiums, brujeria y Wicca, Escape de la caldera es

increiblemente util para discernir la verdad. El relato de Kristine McGuire es convincente y abrira sus

ojos a la realidad del mundo espiritual, primero desde su perspectiva de bruja y ahora desde su vision

como cristiana. La lucha de Kristine entre el cristianismo y la brujeria, tratando de “mezclar” los dos,
resonara en los corazones de muchos buscadores.

—SUE CRAMER

Praise and Coffee Women’s Ministries

Kristine McGuire tiene un testimonio excepcional que mantiene a las personas atrapadas en el corazon de

su mensaje. Sus historias de relacion con el ocultismo y su conclusion de como Dios la rescatd de esas

trampas responden a muchos de los interrogantes que las personas tienen a menudo, pero temen preguntar
cuando estan lidiando con lo sobrenatural.

—ScOTT EIKENBERRY

Coordinador del seminario Unity X-Change

El testimonio de Kristine McGuire es una llamada de alerta para que seamos conscientes de la constante

influencia de nuestra cultura que nos impulsa a tomar en consideracion lo paranormal asi como otras

actividades espirituales extrafias. Es ademas un agudo recordatorio de que nosotros, la Iglesia, debemos

estar a la ofensiva, sabiendo en qué creemos y deseosos de compartirlo con las almas que estan en
busqueda y hambrientas.

—RICK OPPENHIEZEN

Pastor, Grace Reformed Church
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- - CALDERA . .

Recipiente de metal, grande y semiesférico, que sirve cominmente para poner a
calentar o cocer algo dentro de él; simbolo de renacimiento en brujeria y Wicca; el
utero de la diosa.




La lampara del cuerpo es el ojo; por eso, si tu ojo estd sano, todo tu cuerpo estard lleno de
luz. Pero si tu ojo esta malo, todo tu cuerpo estard lleno de oscuridad. Asi que, si la luz que
hay en ti es oscuridad, jcudn grande no serd la oscuridad!

< MATEO 6:22-23, LBLA >
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Introduccion

Lo que busca la gente

Los SERES HUMANOS fueron creados con un intimo deseo de conexion. Necesitamos pertenecer a algo o a

alguien exterior a nosotros mismos. Por esta razon nos miramos unos a otros y a nuestro alrededor para
encontrar alguna manera de ser conocidos. Anhelamos que nuestras vidas tengan un proposito mas alla de
comer, beber, dormir, trabajar y jugar antes del final inevitable.

Este anhelo nos lleva a encontrar a Dios.

Yo tenia seis afios cuando entendi que Jesus me amaba y queria ser mi Salvador. Estaba en la escuela
biblica de verano. No sé si entendi el concepto mas profundo del pecado, pero la idea de que Jesus era
mi amigo me sono bien, asi que cuando la leccién estaba por terminar levanté la mano. La maestra me
gui6 en una oracion pidiendo a Jesus que entrara en mi corazon.

Algunas personas cuestionan si verdaderamente experimenté la salvacion ese dia. Puedo decir
honestamente que fui salva, y sigo considerando que ese fue el momento en que acepté a Cristo. Amaba a
Dios y disfrutaba aprender acerca de El. ;Cuestioné alguna vez mi salvacién? Seguro. Creo que mucha
gente lo hace, incluso adultos con vidas relativamente libres de problemas. Parte de mi testimonio es que
aunque era una bruja, Dios me amo y me protegio. Asi que de una cosa estoy segura cuando miro hacia
atras:

Yo fui verdaderamente salva ese dia.

Sin embargo, incluso entonces otro interés mas oscuro llenaba mis pensamientos: 1o sobrenatural. Me
fascinaba todo lo que fuera escalofriante, tenebroso, mistico o simplemente extrafio (eso podria explicar,
supongo, por qué me atormentaban en la escuela primaria y secundaria). Si en televisién daban una
pelicula sobre brujas o fantasmas, la veia. Cuando me preguntaban qué queria ser cuando fuera grande,
mi respuesta era: “jUna gitana adivina!” Me sonaba sensacional poder mirar fijamente una bola de cristal
y predecir el futuro. Queria saber cosas que otras personas no sabian. Queria ver lo oculto, porque ya
sentia su presencia.

En la adolescencia, sin embargo, profundicé mi relacion con Dios. Cuando cumpli dieciséis afios me
volvi a comprometer con Cristo y empecé a leer la Biblia. Estoy segura de que pueden imaginar cémo me
senti cuando descubri que las cosas en las que habia incursionado iban en contra de la voluntad de Dios.
Desde entonces traté de evitar cualquier cosa que se pudiera interpretar como adivinacion, paranormal o
hechiceria. Hacia caso omiso del hor6éscopo en mis revistas para adolescentes, que por entonces seguia
leyendo atentamente y teniéndolas en cuenta para tomar decisiones. Pero mi interés en lo oculto nunca
habia sido realmente descartado sino solo encubierto, escondido, creaba una tension interior que continu6
por anos.

De adulta segui dedicandome a Dios. En 1988, cuando estaba en la universidad, me casé con un
hombre cristiano y comencé a participar activamente en la iglesia. Como tenia una historia familiar de
divorcio, hice una misién de lograr un matrimonio cristiano exitoso, sin importar como. Asi que durante
algunos afios (y al aplicar mal Mateo 5:48: “Por tanto, sean perfectos, asi como su Padre celestial es
perfecto”), busqué la pureza como un medio para lograr una conexién mas profunda con Dios. Creia que
a cambio eso ayudaria a que mi matrimonio fuera duradero.

La vida que creé llegd a ser intolerante y legalista. Hice todo lo posible para que la relacién con mi
esposo calzara en el molde de lo que yo creia que era la perfeccion cristiana. Lo presioné para sostener



un estandar imposiblemente alto. Cuando tuve hijos, me propuse criar perfectos pequefios cristianos y
protegerlos del mundo.

Habia una parte vital de Dios que no entendia: su gracia. Habia perdido de vista la naturaleza
misericordiosa de mi Salvador. Ni mi familia ni yo podiamos vivir de acuerdo con la perfeccion que
estaba exigiendo, y me deprimi. Cuando comenzaron los problemas en mi matrimonio, mis plegarias
parecian no ser oidas porque ya no me sentia conectada con Dios. Frustrada, busqué alivio espiritual en
otro lado.

En 1995, cuando nuestras hijas todavia eran pequefias, el trabajo de mi esposo requirié6 que nos
mudaramos a Atlanta y él pasaba cinco dias a la semana fuera de casa. Basicamente, me quedaba en casa
sola con las nifias todo el dia, todos los dias. Llegué a un punto en que necesitaba salir de la casa o
perderia la cabeza. Por eso, una vez por semana ponia a mis hijas en un cochecito y caminaba hacia la
biblioteca.

Mientras un debate interno sobre Dios y mi fe retumbaba en mi mente, busqué la seccion sobre religion
en la biblioteca y rastreé las respuestas que necesitaba tan desesperadamente. Hojeé libros sobre
filosofia antigua y diferentes religiones, pero nada encajaba.

Finalmente di con un libro sobre un avivamiento contemporaneo de adoracion a una diosa europea. Es
una religion de la tierra (o basada en la naturaleza) que incorpora mitos antiguos, rituales y cierta magia
conocida como Wicca.

Lo que lei despertd mi latente interés en el ocultismo. Todo esto, sin embargo, iba en contra de lo que
habia sido educada creer.

Pasé toda una semana leyendo el libro y practicando los ejercicios basicos. Lo que me sorprendi6 fue
la inmediata sensacion de bienvenida que recibi de la diosa. De hecho, cuando mi esposo regreso a casa,
estaba deseosa de compartir con €l lo que habia descubierto.

Su reaccion no fue para nada serena.

Devolvi el libro y me concentré en lo que ya se habia convertido en una viciada existencia cristiana.
Sepulté muy dentro de mi el interés por lo mistico —y la Wicca— ardiendo en culpa.

Pasaron varios afios y la culpa se convirtié en ira. Crecié la amargura, mientras yo trataba de ser una
buena cristiana. Mi esposo y yo luchabamos emocional y financieramente, y la vida estaba cada vez mas
fuera de control. Dejé de orar y de leer la Biblia. Ir a la iglesia se convirti6 en una rutina.

Un dia hacia finales de 1999, tras enterarme de que mi esposo también estaba atravesando una crisis
de fe, decidi que el cristianismo no funcionaba mas para mi. Nunca podria llegar a ser tan perfecta. Asi
que finalmente, después de veintinueve afios de ser cristiana, les di la espalda a la iglesia y a Dios.
Seguia yendo a las reuniones de los domingos con mi familia para mantener las apariencias, pero mi
mente y mi espiritu estaban ocupados en otras cosas.

Mi esposo estaba fuera de casa la mayoria de los dias. Trabajaba hasta tarde o iba a algin evento
musical. Ya no hablabamos mucho, 1o que me permitia dedicarme a mis pasatiempos secretos.

Poco tiempo después de comenzar el siglo veintiuno tome la decision final y me entregué a la
adoracion de la diosa con un ritual privado en mi habitacion. Mis dos hijas dormian del otro lado del
pasillo mientras yo encendia cinco velas blancas que representaban los elementos aire, tierra, fuego, agua
y espiritu. Pronuncié una invocacion que invitaba a la diosa a que se uniera a mi.

Me zambulli en la caldera.

Entregarse a las tentaciones mundanas puede provocar algo parecido a un alivio, la respuesta a algunas
preguntas y nos enfrenta a una decision. ;Perseveramos en el camino de nuestros propios deseos o
aprendemos a conocer a Dios es sus términos?

Pasé ocho afios tratando de entender esto. Aqui esta lo que aprendi de esa travesia.



PARTE 1

EL OCULTISMO, LA WICCA Y LA BRUJERIA

Nadie entre los tuyos deberd sacrificar a su hijo o hija en el fuego; ni practicar adivinacion, brujeria
o hechiceria; ni hacer conjuros, servir de médium espiritista o consultar a los muertos.
< DEUTERONOMIO 18:10-11 >



Capitulo 1
EL OCULTISMO

MI INTERES POR el ocultismo comenzé cuando era pequefia; recuerdo que jugaba con mis amigas a ser

adivinas. Nos sentabamos en el piso de mi habitacion en un circulo, y fingiamos leernos unas a otras las
palmas de las manos. Tenia un viejo juguete de bebé. Era redondo y la parte superior era transparente,
con dibujos pequefios en el centro y se podia ver a través del plastico. Mis amigas y yo nos turnabamos
para mirar la “bola de cristal”, buscando saber qué pasaria en el futuro. Un dia pasamos horas tratando
cada una de leer los pensamientos de la otra. No sé donde habriamos aprendido sobre las psiquicas y
adivinas. Supongo que habra sido en libros de la biblioteca de la escuela. Cuando era nifia creia que la
gente que podia ver el mundo invisible era sensacional. Supongo que seria porque lo sentia a mi
alrededor, pero no estaba segura de por qué o como.

Jamas se me ocurrié que intentar hacer esto pudiera ser dafiino.

A lo largo de los afios he ido observando cémo nuestra cultura se iba saturando de ocultismo. Las
librerias proveen libros de cémo practicar la brujeria, predecir el futuro o encontrar guia espiritual. Las
peliculas idealizan criaturas que alguna vez se mostraron como malignas. Los programas de television
exploran una multitud de actividades sobrenaturales y paranormales.

Los psiquicos, médiums e investigadores sobrenaturales aparecen en la guia telefonica.

Resulta interesante ver cuan confundidos estan los cristianos cuando se trata del ocultismo. Algunos
parecen ciegos ante el actual interés o como puede afectarlos. Otros quieren meterse de lleno y
explorarlo por si mismos. Muchos cristianos no tienen ni idea de 1o que es el ocultismo.

Le daré la definicion que yo entiendo:

Ocultismo significa “escondido o secreto”. Al hablar de lo oculto, estoy describiendo un
sistema de creencias y de practicas disefiadas para descubrir el conocimiento espiritual secreto
o escondido. Canalizacion, comunicacion espiritual, adivinacion, cristales, viajes astrales,
necromancia, brujeria, habilidades psiquicas paranormales, oraculos y cosas como esas estan
bajo la sombrilla del ocultismo.

La escuela biblica de vacaciones fue el primer lugar donde aprendi por primera vez que nacemos en un
mundo pecaminoso. La Biblia nos dice en Romanos 3:23: “Pues todos han pecado y estan privados de la
gloria de Dios”. No hay excepciones. Mi experiencia me sugiere que los humanos son propensos a ciertas
tentaciones especificas. Quizas exista una peculiar debilidad caracteristica de ellos o su familia de la que
el enemigo se aproveche. Los ejemplos incluyen beber excesivamente, apostar, ira, inmoralidad sexual,
celos, amargura, preocupacion, rebeldia, tozudez, envidia, chismorreo o (en mi caso) brujeria.

En los ultimos afios he pasado mucho tiempo leyendo la Biblia y descubri lo que dice sobre el
ocultismo. Al final, dice mucho. Hay términos modernos que no aparecen en la Biblia. La palabra
ocultismo es una. Sin embargo, hay palabras que describen nombres propios o actividades que se asocian
con lo oculto.

Estas palabras incluyen:

X Amuletos/fetiches (Isaias 3:17-20): Objetos/joyas que pueden ser usadas o llevadas y se
considera que tienen propiedades magicas que traen suerte, amor, riqueza, sanidad, proteccion,



maldicion, bendicién y cosas por el estilo.

X Encantador (Deuteronomio 18:10; Salmos 58:5; Isaias 3:3; 19:3): El que crea encantos o
amuletos, utiliza palabras o sonidos dulces (encantador de serpientes), trata con hechizos,
encantos, amuletos y talismanes.

X Adivinacion (1 Samuel 15:23; 2 Reyes 17:17; Jeremias 14:14; Ezequiel 13:6-7; 21:21-22):
Utiliza objetos o patrones de la naturaleza para calcular el futuro. Patrones.

X Encantador (Deuteronomio 18:14; 2 Reyes 21:6; Jeremias 27:9; Miqueas 5:12): El que usa
encantamientos o hechiceria.

X Espiritus familiares (Levitico 20:27; 1 Samuel 28:8; Jeremias 23:32; Hechos 16:16): Un
espiritu que provee informacién a un médium, nigromante; falso profeta.

X Mago (Daniel 1:20): EI que interpreta presagios y cosas secretas.

X Médium/nigromante (Levitico 20:6, 27; 1 Samuel 28:7; 1 Crénicas 10:13): El que conjura
y/0 se comunica con los muertos o actia como un mediador a través del cual los muertos
supuestamente pueden interactuar con los vivos.

X Adivino (Josué 13:22; Isaias 2:6; Miqueas 5:12): El que utiliza diversos métodos para
predecir acontecimientos futuros; incluye el recibir informacién sobrenatural como un vidente,
falso profeta o similar.

X Hechicero/hechicera (Exodo 22:18; Deuteronomio 18:10; Malaquias 3:5; Apocalipsis
21:8; 22:15): El que practica la adivinacion, magia, hechiceria y encantamientos.

X Brujeria (Galatas 5:20; Apocalipsis 9:21; 18:23): La administracion de medicamentos o
veneno; la practica de hechizos, conjuros, encantamientos, etc.

X Hechizos (2 Reyes 9:22; Isaias 47:9; Miqueas 5:12; Nahum 3:4): Brujeria o artes magicas.

Se destaca una cosa cuando leemos estas escrituras. Estas actividades (o las personas elegidas para
practicarlas) estan condenadas. Dios establece claramente que nosotros no debemos tener nada que ver
con este tipo de actividades ni por ninguna razén debemos buscar personas que las practiquen. Creo que
podemos deducir razonablemente que las acciones, o las personas identificadas con ellas, que tengan un
espiritu similar o el mismo espiritu que ellas (aunque no se mencione especificamente en las Escrituras)
deberian ser consideradas prohibidas.

Los términos modernos incluyen:

X Bruja/Brujeria: Alguien que cree que las fuerzas naturales y ocultas pueden ser utilizadas
por medio de conjuros, hechizos, encantamientos o amuletos; la practica de las artes magicas.

X Wicca/Wiccano: Alguien que practica el ritual de adoracién a la diosa pagana que puede
incluir el uso de hechizos, adivinacion y artes magicas.

X Psiquico: Alguien con un espiritu familiar que lo ayuda a predecir el futuro o a revelar



conocimiento oculto.

X Médium o canalizador: Alguien que consulta, conjura o actia como mediador con los
muertos o con espiritus extrafios.

X Espiritu guia: Un espiritu familiar que provee informacion a un médium, alguien que
practica la nigromancia o un psiquico.

Aqui esta la gran pregunta que me formulo al mirar hacia atrds a los ocho afios de explorar el
ocultismo. ¢Por qué prohibe Dios que consultemos a los muertos, que impongamos nuestra voluntad en
ciertas situaciones o que busquemos el consejo de espiritus? Es simple. Nos desvia de El. Nos miramos a
Nnosotros mismos 0 a otros espiritus para buscar respuestas que solo Dios puede dar.

¢Qué me atrae del ocultismo?

Fui criada en una burbuja cristiana. Explorar lo oculto fue una oportunidad de romper el molde en el
que acostumbraba vivir. Mis propias experiencias, ademas de la exposicion a las ideas sobre el
ocultismo, propiciaron un contexto a partir del cual se desarroll6 mi curiosidad.

Hay en la actualidad muchos cristianos que experimentan un similar deseo a gran escala hacia el
ocultismo o el conocimiento de lo secreto. El clima religioso norteamericano esta agitado por una gran
cantidad de adultos jovenes que abandonan la fe cristiana. En estos dias es mas facil decir: “Soy
espiritual, pero no religioso” que soportar la animosidad publica hacia el individuo o hacia la iglesia.
Quizas son aun peores quienes se autodenominan cristianos pero abandonan las creencias fundamentales
sobre Jesucristo y las reemplazan con una solucion mas aceptable para la sociedad.

Alo largo de mi vida he sentido el profundo anhelo de buscar secretos en el mundo oculto mas alla de
los cinco sentidos. Nadie deberia tomar esos temas con ligereza. A los golpes aprendi que un cristiano no
esta exento del engafio.

Mi historia prueba este punto.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Ahora vemos de manera indirecta y velada, como en un espejo; pero entonces veremos cara a
cara. Ahora conozco de manera imperfecta, pero entonces conoceré tal y como soy conocido.
—1 CorinTIOS 13:12

1. ¢Por qué cree usted que a la gente le interesan los secretos?
2. ¢;Como le parece que la cultura popular influencia a los cristianos hoy en dia?

3. ¢Cree usted que es razonable que Dios prohiba las practicas de ocultismo? ;Por qué si o por qué
no?

4. ;Ha tenido alguna experiencia (en su nifiez o de adulto) con el ocultismo?




Capitulo 2
:QUE ES LA BRUJERIA?

éQUE ES LA brujeria?

Esta es una excelente pregunta que la gente me hace muy a menudo, y es muy dificil de responder.

¢Por qué?

Bueno, la mejor respuesta seria que cada persona que practica este oficio tiene su propia definicion.
Pida a diez brujas, wiccanos o paganos que definan la brujeria y obtendra diez respuestas diferentes. Sin
duda hay puntos en comtin, pero con una gran diversidad.

Para hacerlo sencillo, voy a utilizar el punto de vista sobre la brujeria que adopté cuando la practiqué.

La brujeria es: “Conectarse con una deidad o con el universo por medio de la naturaleza;
adoptar a la magia como una forma de vida”.

La gente piensa que los encantos o rituales son brujeria; una idea extraida del conocimiento popular y
aceptada por muchos que la practican. Si bien hay algo de verdad en esta opinion, no llega a la raiz de la
brujeria. Esta actividad es mucho mas que la suma de sus practicas. Los encantamientos, hechizos,
herramientas de ocultismo y rituales son solo una parte de la brujeria, pero no la definen. Si usted quiere
entender en qué consiste la brujeria, debe profundizar mas.

La brujeria es espiritual.

Para mi la brujeria se transformo en el lente por el cual miraba el mundo y el vehiculo mediante el cual
podia expresar mis tendencias espirituales.

La transicion no ocurrié de un dia para el otro. Oscilé durante afios entre la hechiceria y la iglesia,
golpeandome la cabeza contra lo que llamaba “culpa del sobreviviente”. Esto no es nada raro. Muchas
personas que se involucran en la Wicca o la brujeria vienen de la iglesia. Encontré a muchos itinerantes
que entendian mi decision de dejar atras a Dios y al cristianismo.

Asisti a un festival del orgullo pagano hace muchos afios. El evento se hizo en un parque. Los
organizadores tenian todos los permisos necesarios de manera que podian ofrecer comida, tenian puestos
en los que vendian articulos artesanales, habia entretenimiento y talleres. La tarifa para ingresar era un
producto no perecedero que seria donado a un banco de alimentos. La tarde culminaba con un ritual en el
que se trazaba un circulo abierto. El clima era perfecto y el festival estaba bien organizado. El tnico
punto oscuro del dia fue un grupo de cristianos que llegaron con carteles y un megafono y gritaban a los
transeuntes, condenandolos. Tuve que pedir a dos jovenes que me acompafiaran hasta mi auto porque
estos “testigos de la fe” me habian rodeado en el estacionamiento. Lamentablemente, este es el tipo de
demostraciéon que muchos esperan de la iglesia cuando se trata de brujas o de wiccanos. Créame, no los
ha llevado a querer escuchar el evangelio. Es practicamente un hecho: si usted habla del cristianismo con
alguien que practica la brujeria, obtendra una reaccion muy hostil. ;Por qué? Porque han sido heridos.

En mi caso pasaban mas cosas de las que se veian en la superficie.

Jamas quise admitir que me sentia condenada; esa idea me hacia enojar. Ceder ante la tentacion me
hacia sentir liberada, después de afios de negacion.

Me zambulli en las practicas de la magia y del ocultismo, pero las preocupaciones me seguian
inquietando. ;Qué pasaria si todo lo que habia aprendido en la iglesia fuera cierto? ;Cémo afectarian a



mis hijas mis decisiones espirituales? En esos momentos era presa del terror y tomaba la precipitada
decision de volver a ser una buena cristiana. Me deshacia de todas las cosas de ocultismo y me ponia una
mascara religiosa fingiendo que era real. No hace falta decir que no tardaba mucho en volver a mis
rituales de brujeria porque la decision era totalmente superficial.

Me volvi muy buena en ignorar esos codazos del Espiritu Santo, creyendo que “una vez bruja, siempre
bruja”. Este sentimiento se convirtio en una especie de mantra para mi.

Pero sin embargo no hizo que Dios dejara de tocar el tema.

La gente me preguntaba: “;Por qué la brujeria?”, citando a la brujeria como un sobrenatural viaje de
poder. Parte de ello tenia que ver con sentirme valorada como mujer, en igualdad de condiciones con mis
colegas. No habia restricciones en cuanto a como me podia desarrollar como lider espiritual. Yo
verdaderamente creia que tenia el control de mi destino. Si las circunstancias (dinero, salud, relaciones)
no funcionaban bien en lo mundano (en el mundo cotidiano) podia encausar mi energia espiritual con
hechizos para lograr mis objetivos. Si tenia que tomar una decisién, procuraba adivinar (proyectar al
futuro) los posibles resultados y asi me guiaba. Como bruja me sentia arraigada en la tierra y el universo.
Afos después admiti de qué se trataba aquello (Isaias 14:13-14). De manera que si: eran aires de
grandeza. Me resultaba tentador creer que la clave para todo se encontraba dentro de mi, al menos hasta
que el peso de la verdadera culpa espiritual se desplomara sobre mi.

Luego de mi decision de volver a Cristo, resolvi estudiar mejor lo que significaba ser bruja. Al leer la
Biblia, descubri algo muy interesante, que resume la brujeria, sus practicas y las creencias que se asocian
con ella y pone a todo lo que hice como bruja en una perspectiva muy cruda.

Samuel, el profeta y ultimo juez de Israel, esta hablando con el rey. Saul era el hombre que se habia
comprometido a honrar a Dios en todo. Satl se habia vuelto cada vez mas arrogante en su reinado, y
como consecuencia de ello desobedecié los mandamientos de Dios. Tenia la idea de que las cosas
estarian bien con solo arrepentirse después y ofrecer algin sacrificio. Sin embargo, Samuel tenia otras
noticias para Saul:

Samuel respondio:

«;,Qué le agrada mas al SENOR:
que se le ofrezcan holocaustos y sacrificios,
0 que se obedezca lo que él dice?
El obedecer vale mas que el sacrificio,
y el prestar atencion, mas que la grasa de carneros.
La rebeldia es tan grave como la adivinacion,
y la arrogancia, como el pecado de la idolatria.
Y como tu has rechazado la palabra del SENOR,
él te ha rechazado como rey.»
—1 SAMUEL 15:22-23

La verdad de estas palabras siempre me desarmaba.

Rebelion: “Negarme a aceptar la autoridad de Dios en mi vida”. Es la raiz misma de la
brujeria.

Digamos que he dejado de sefialar con el dedo al rey Satil.

La Biblia declara enfaticamente que El es el tinico Dios vivo y verdadero. Como bruja desobedeci la
autoridad natural de Dios sobre mi vida, primero al inclinarme ante los idolos y luego al practicar



adivinacion, hechiceria, amuletos, talismanes, encantamientos, espiritismo y brujeria de ese tipo. Dios no
da poder a esas actividades, pero hay algo que si se 1o da y no es una “energia universal” benévola.

Vivi ese aspecto de manera intima y personal.

Estamos en una batalla espiritual, y el atractivo de la brujeria solo es una pequefia parte de ella.
Satanas no creo la brujeria ni ninguna de las tradiciones que la gente ha concebido por generaciones. Sin
embargo, el enemigo explota la curiosidad del hombre por lo desconocido y su deseo de conexion
espiritual. Por medio de la brujeria Satanas provee una alternativa a Dios; nos ofrece una miriada de
espiritus elementales de la naturaleza y guias sobrenaturales para tentarnos a pecar. Los seres humanos
siguen buscando promesas falsas y enseflanzas que parecen razonables a pesar del proposito y el plan
revelado por Dios a través de Jesucristo. Afortunadamente, por fin recordé lo mas importante, antes de
que fuera demasiado tarde.

Como cristiana debo depender completamente de la gracia de Dios y ser obediente a su voluntad.

Para mi, cualquier otra cosa es bruyjeria.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Pero ellos se rebelaron
y afligieron a su Santo Espiritu.
Por eso se convirtio en su enemigo,
y luché él mismo contra ellos.
—IsAiAs 63:10

1. Isaias 63:10 dice que la rebelién de la gente afligi6 al Espiritu Santo de Dios. ¢Por qué?
2. ;Cree usted que la rebelion es la raiz de la hechiceria?

3. ¢Por qué si o por qué no?

4. ;Como define la brujeria?

5. ¢Cree que los cristianos pueden practicar o participar de brujerias sin ser conscientes de ello?



Capitulo 3
ENCONTRARSE CON LA DIOSA

M I INICIACION EN la wicca comenz6 cuando estaba leyendo un libro de la biblioteca llamado Ariadne’s

Thread: A Workbook of Goddess Magick (El hilo de Ariadna: cuadernillo de ejercicios de la diosa de la
magia) de Shekinah Mountainwater. Estaba sola, deprimida y buscaba respuestas. Ese libro fue una
revelacion de un mundo que no conocia y me presento a una deidad que nunca habia considerado.

Mi primera experiencia con la diosa ocurrio mientras levantaba un cono de poder (un torbellino de
energia).

Mis hijas estaban durmiendo la siesta, asi que me senti libre para experimentar con un ejercicio que se
sugeria en el primer capitulo del libro. Me senté en el piso con las piernas cruzadas. Pasé algtin tiempo
respirando, con los ojos cerrados. Como alli se indicaba, movi la parte superior de mi cuerpo en el
sentido de las agujas del reloj limpiandome con luz blanca. Comencé a corear un sonido sagrado mientras
visualizaba la energia que se arremolinaba alrededor de mi hasta que se cerré por encima de mi cabeza.
El sentimiento era embriagador. Luego lei la invocacién a la diosa.

La respuesta fue inmediata. Ella me conocia. Estaba siendo bienvenida a los amorosos brazos de una
madre.

Cautivada, quise conocer mas, pero mi esposo estaba categéricamente en contra de ello. El entendia
las ramificaciones de lo que yo estaba haciendo. Devolvi el libro a la biblioteca. Me esforcé por ser
cristiana. Soy graduada universitaria en interpretacion musical. Trabajé profesionalmente por un tiempo,
haciendo el acompafiamiento vocal en el primer album de una banda de rock cristiano. Cada domingo me
paraba en el frente de la iglesia con el grupo de alabanza. Pasaron cuatro afios hasta que aquella
experiencia con la diosa salié una vez mas a la superficie en mi mente.

Mi vida comenz6 a derrumbarse en octubre de 1999. Mi esposo y yo teniamos problemas financieros
desde hacia algtn tiempo.

Yo me quedaba en casa con los nifios, que cursaban la escuela en el hogar. Nunca habia dinero
suficiente. Mi esposo y yo estabamos luchando con el peso de la depresion y la ira. Hice todo lo posible
para buscar el favor de Dios. Oré, lei las Escrituras e hice trabajo voluntario en la iglesia. No aparecian
respuestas ni alivio. Parecia como si Dios el Padre que habia conocido de nifia me hubiera abandonado.
Otros cristianos me convencieron de que no tenia suficiente fe. Cuando mi esposo manifestd que
abandonaba sus creencias cristianas, decidi que era la hora de la Diosa Madre. Queria explorar mi parte
femenina desde una perspectiva diferente de la que se ofrecia en la iglesia. Queria la magia y poder
entender lo oculto. Estaba desesperada, buscando refrigerio espiritual en una religion que se habia
secado. La Wicca me dio lo que deseaba.

¢Qué es la Wicca? ;Quiénes son los wiccanos? ;Por qué esta religion mistica le resulta atrayente a
tanta gente?

La Wicca es una religion basada en la naturaleza fundada en la adoracion a una antigua diosa europea
de la fertilidad. Los wiccanos son personas que tratan de conectarse con lo divino y que han encontrado
cierta familiaridad al revivir rituales paganos y las tradiciones de las antiguas deidades. Son personas a
quienes les atrae la magia porque las hace sentir como en su casa.

Yo lo recuerdo.

Lo primero que descubri sobre la Wicca es que es duoteista, politeista y panteista. Eso significa que



sus deidades son la Triple Diosa y el Dios Astado (facetas duales de una fuerza universal) representados
por varios dioses y diosas. Existen algunos grupos monoteistas que siguen a esta Gran Diosa.

La Wicca tiene una variedad de tradiciones que incluyen:

X Gardneriana: Creada por Gerald Gardner, considerado el padre de la Wicca (tradicién

britanica). Generalmente practicaban un aquelarre de trece; la iniciacion a la membresia se
efectuaba por medio de un alto sacerdote o sacerdotisa y efectuaban rituales y practicas
secretas.

X Alejandrina: Creada por Alexander Sanders (tradiciéon britanica). Basado
fundamentalmente en la tradicion gardneniana, si bien mas ecléctica por su uso de la Cabala
judia y elementos ceremoniales de la magia.

X Georgiana: Creada por George Patterson (tradicion britanica) en los Estados Unidos. Es
similar a las practicas gardnerianas y alejandrinas. Crece en popularidad entre las fuerzas
armadas estadounidenses.

X Celta: Incorpora la tradicién popular, deidades y festividades celtas.

X Didnica: Creada por Zsuzsanna Budapest. Centrado en la diosa y en el feminismo, combina
elementos de la tradicion britanica, el folklore magico y el folklore magico italiano conocido
como stregoneria.

X Nordica: Incorpora tradiciones, festividades y deidades de Norse.
X Feérica: Incorpora el mito de las hadas y su folklore.

X Ecléctica: Toma aspectos de una variedad de tradiciones, se centra en mas de un pantedn.
Los eclécticos suelen practicar a solas pero pueden incluir aquelarres como en la tradicion
georgiana.

Yo escogi seguir la tradicion ecléctica. Habia elementos diversos que me gustaban, pero no queria
atarme a esas tradiciones como conjunto. Era una solitaria; nunca trabajaba en aquelarres. Interactuaba
con la comunidad hechicera por correo electronico o grupos de Internet y asistia a festivales. Mis
circulos secretos estaban centrados en la diosa, como en la tradicion de Diana. Utilizaba la magia
popular. Compraba libros y suministros por la Internet. Tomaba prestadas ideas rituales o encantamientos
de las tradiciones Céltica o Feérica, y las practicaba segun sirvieran mi propoésito. La Wicca alienta a las
personas a estudiar durante un afio y un dia antes de dedicarse a la diosa. Estudié los antiguos panteones y
los mitos que rodeaban a las personalidades de la diosa. Memoricé correspondencias entre la naturaleza
y la magia segun los colores, cristales, rocas y hojas. Lei toda la informacion que pude sobre las fases de
la luna. Observé los Esbats (rituales de la luna llena) y la Rueda del Afio (una festividad wicca).

Habia dos diosas que me atrajeron particularmente desde un principio: Artemisa (diosa griega de la
caza) y Brigit (diosa celta de las artes supremas). Mientras aprendia como meditar y como formar un
circulo sagrado, invocaba a estas diosas. Artemisa y Brigit tenian cada una un altar en mi hogar. Utilizaba
flores, hierbas, velas y otros elementos naturales de acuerdo a sus personalidades, para honrarlas y tomar
su energia.



Comenzaron a aparecérseme en visiones o suefios.

La primera vez me encontré sentada en una zona vacia de la tierra, rodeada por un bosque. La
intensidad de esa vision en mi imaginacion que me asombrd. Las estrellas titilaban sobre mi entre las
copas de los arboles. Podia sentir una brisa fresca que acariciaba mi piel. Habia una pequefia fogata.
Frente a mi estaba sentada una mujer. La reconoci, era Artemisa. Un ciervo estaba de pie a su derecha y
un lobo sentado a su lado, a la izquierda. Un enorme arco reposaba sobre su falda. Me mir6 fijamente a
los ojos por lo que parecieron horas. Artemisa coloc6 sus manos bajo el arco y lo alzo de sus rodillas.
Se extendio sobre el pozo de fuego y colocé el arco sobre mi regazo. Asintio. La vision se esfumo. Ese
fue el primero de muchos encuentros.

Brigit fue la diosa que me puso nombre.

Habia estado luchando para encontrar un nombre de bruja. La tradicion wicca indica que la bruja debe
encontrar un nombre y utilizarlo al practicar la magia, los rituales y para reclamar su identidad como
bruja. Habia estado un buen tiempo buscando un nombre. Intenté varias combinaciones de palabras
inspiradas en la naturaleza —incluso algunas en gaélico— pero nada me parecia apropiado. Una noche
tuve un suefio. Me vi rodeada por un anillo de piedras preciosas de un rojo muy intenso. Cuando me senté
en el circulo, me senti a salvo, protegida. Las gemas eran granates, mis piedras de poder. Al mirar
fijamente aquella luz roja brillante que me rodeaba, una voz de mujer hablé. Dijo: “Tu nombre se
encuentra entre las piedras”. Ya habia tenido un encuentro con Brigit en meditacion, asi que reconoci su
voz. Cuando me desperté, sabia cual era mi nombre de bruja.

Cristal Rojo.

Pude mantener en secreto mis practicas de ocultismo. Durante el dia era maestra en un jardin de
infantes cristiano, pero en mi casa adoraba a la diosa. Mi esposo no tenia ni idea. Le confié la meditacion
diaria que habia comenzado a practicar, pero no le dije nada sobre la pequefia coleccion de articulos
para rituales que guardaba en una caja en el armario. Mi esposo descubri6 la verdad un dia en que
regreso a casa y me encontrd escribiendo en mi Libro de las sombras (un diario espiritual para registrar
los hechizos, rituales y la informacion relevante). Su unica respuesta fue alejarse atin mas en nuestra
relacion.

Una vision de Artemisa me alent6 a abandonar a mi esposo.

Me estaba preparando para un ritual de luna llena cuando de repente me encontré en el bosque
persiguiendo a un venado. Tenia el gran arco en mis manos, una aljaba con flechas en mi espalda. Cuando
el venado se acercO a descansar cerca de un arbol, Artemisa estaba alli. Ella queria que le disparara.
Obedeci. Mientras la criatura caia al suelo, se convirti6 en mi esposo. Volvi en mi, con el corazon
destrozado, y me di cuenta de que la relacion con mi esposo habia muerto. Le dije que me iba. Mi
decision pronto fue justificada, cuando descubri que tenia un romance con otra mujer.

Cuando me fui creia que tendria mas poder como mujer por medio de la Wicca, pero habia un
problema. El Espiritu Santo punz6 mi idolatria desde un principio.

Como ya mencioné, mi fluctuacién se convirtié en norma por la culpa que sentia. Habia una parte en mi
que amaba a Jesds y queria conservar las creencias de mi nifiez. Mi problema era pasar por alto el
legalismo que habia comenzado a representar al cristianismo para mi.

Luego de tres afio de adorar a la diosa, la situacion lleg6 a un punto de quiebre.

Mis hijas y yo estabamos viviendo con mi mama. Estaba separada de mi esposo, pero no divorciada.

Habia comenzado a investigar diosas mas oscuras como Kali y Hécate. Queria tener un equilibrio entre
la luz y las sombras en mi vida. Me sentia satisfecha por primera vez en mucho tiempo. Entonces, una
tarde mi hija entr6 a mi habitacién y me pregunto si la podia llevar a la iglesia al dia siguiente. Mis hijas
habian estado yendo a la iglesia de mi madre desde hacia dos afios, pero mi hija queria que yo la llevara.
Estuve de acuerdo, aunque le dije que tendria que ser otra iglesia. La mayoria de las personas de la



iglesia de mi mama me conocian desde nifia.

Al dia siguiente, cuando me senté en el banco de una iglesia pequefia, anénima, por primera vez
después de tres afios, me senti comoda. Al haber estado inmersa tanto tiempo en una creencia pagana, no
estuve de acuerdo con la mitad de lo que dijo el pastor. Asi que me sorprendi cuando me encontré
caminando hacia el frente para orar al terminar el servicio. Confesé la adoracion a la diosa cuando una
mujer se acerco a orar por mi. Por un momento senti paz. Crei que me reconciliaria con Dios y con la
iglesia. Cuando termin6 la reunioén, traté de hablar con alguien, pero al ser una extrafia no fui capaz de
entablar una conversacion. No hubo mas que un: “Gracias por venir”. Mis sentimientos de reticencia
volvieron.

Yo no pertenecia a la Iglesia.

Ahora enfrentaba un dilema. La Iglesia ya no parecia ser una opcién, pero tampoco queria seguir
adorando a la diosa. Mi confesion en el altar habia sido genuina. La Wicca no era a donde pertenecia. Me
habia estado inclinando desde hacia algin tiempo en la direccion de la Brujeria Solitaria y Ecléctica. Me
gustaba la magia, pero sin religion. Queria al Padre, al Hijo y al Espiritu Santo, pero sin la Iglesia.

Queria seguir mi propio camino espiritual.

Preparé un circulo e invoqué tanto a Brigit como a Artemisa, y rompi lazos con ellas. Seguiria a Jests,
reconociéndolo como el Hijo de Dios. Acepté partes de la Biblia que me gustaban, pero rechazaba el
resto. No queria ir a la iglesia, pero hice las paces con Dios. Fue la primera vez que pensé en fusionar la
brujeria con el cristianismo.

Mi decision no le gusto a una de las diosas.

Cuando me estaba yendo a la cama percibi una presencia femenina cerca de mi. Supe quién era.
Después de todo, habia pasado tres afios conociéndola. Era la diosa que se sentaba frente a mi en el
circulo sagrado, el que invocaba para procesar mis hechizos.

Artemisa estaba alli presente, y no estaba contenta.

Con el ojo de mi mente podia ver las facciones normalmente bellas de la diosa distorsionadas en una
fea expresion llena de ira. Oleadas de odio fluyeron hacia mi, y el mensaje soné con mucha claridad en
mis pensamientos. Ya no se me tenia mas amor ni paciencia. Todo lo que me era familiar de ella habia
desaparecido.

No conocia a este ser.

“Tt me perteneces”.

Me senti aterrorizada.

Incluso en mi autoimpuesto engafio creo que reconoci lo que se habia disfrazado ante mi como una
diosa benevolente. Escogi ignorar la verdad. No estaba dispuesta a considerar que los espiritus que
alimentaban mis experiencias en realidad me estuvieran engafiando.

Supuse que Artemisa no se iria, me subi la sabana hasta el menton, me acosté de lado y le recordé que
ya no tenia derecho a venir a mi. Iba a ser cristiana de nuevo. Le dije que se fuera, invocando el nombre
de Jesus. Cerré mis ojos, consciente de que echaba humo de furia a pocas pulgadas de mis pies, hasta que
se fue.

Algunos podrian explicar este incidente como algo entendible. Podrian alegar que después de todo, yo
habia andado con Artemisa. Habia adorado a la diosa en todos sus aspectos durante tres afios antes de
abandonarla. Ella no estaba mostrando su verdadera naturaleza, sino su justificado enojo.

Yo disiento.

La Biblia me ensefia en 1 Corintios 8:4—6 (ntv): “Pues sabemos que un idolo no es en verdad un dios y
que hay solo un Dios. Puede que existan esos llamados «dioses» tanto en el cielo como en la tierra, y
algunas personas de hecho rinden culto a muchos dioses y a muchos sefiores. Pero nosotros sabemos que



hay s6lo un Dios, el Padre, quien cre6 todo, y vivimos para €él. Y hay sélo un Sefior, Jesucristo, mediante
el cual Dios hizo todas las cosas y mediante el cual nos ha dado vida”.

Mi udltimo encuentro con Artemisa probd esto. Estoy agradecida de que a pesar de haber escogido
someterme a una diosa, Dios nunca me abandoné.

El Espiritu Santo fue tras de mi.

Algunas semanas después mi esposo llamo, por primera vez después de mas de un afio. Hablé con
nuestras hijas, les pidi6 perdon por haberse ausentado de sus vidas. Pidi6 hablar conmigo. Me dijo que
Dios le habia dado una epifania. Su fe y su vida se habian enderezado. Queria restaurar nuestro
matrimonio.

Mi respuesta no fue amable ni repetible.

Mi esposo no se desanimé. Or6. Llamaba a menudo. Encontraba motivos para hablar conmigo después
de hablar con las chicas. Me conté lo que Dios estaba haciendo en su vida. Le dije que era cristiana otra
vez (creyendo honestamente que lo era). Al tiempo me convencid de que intentaramos una reconciliacion.
Fue la primera de una serie de separaciones y reconciliaciones antes de que Dios trajera sanidad
completa a nuestra relacion. Lo mismo sucederia con mi condicion espiritual.

Liberarme de la idolatria a la diosa fue solo el primer paso.

Nuestra sociedad actual cree que ser tolerante con las creencias o religion de otra persona significa
que se debe estar de acuerdo con que todas las elecciones, creencias y religiones son igualmente
verdaderas o correctas. La definicion moderna de tolerancia no deja lugar a la verdad absoluta sino que
acepta la version individual de cada persona segin su percepcion. Descubri una realidad muy importante.
La idea de que podemos crear una verdad va en contra de Jesus, que dijo: “—Yo soy el camino, la
verdad y la vida. . . . Nadie llega al Padre sino por mi” (Juan 14:6).

Los wiccanos son buenas personas. Tienen un verdadero deseo de vivir en luz y con amor. Y necesitan
conocer las buenas noticias del evangelio. Los wiccanos necesitan experimentar el amor de Cristo por
medio de sus seguidores. La Wicca busca reconectar a las deidades antiguas con una nueva expresion del
mundo moderno. La verdad es que si usted lee mitologia aprendera que los dioses y diosas eran
caprichosos y vengativos. La gente les tenia miedo (no respeto).

Mi experiencia con la diosa me ensefié esa leccion.

Dios no es inconstante. Su amor hacia nosotros no da tregua. La diosa solo podia ofrecer una palida
imitacion.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Asi que en todo traten ustedes a los demas tal y como quieren que ellos los traten a ustedes. De
hecho, esto es la ley y los profetas.
—MATEO 7:12

1. El credo wiccano dice: “Mientras no dafies a nadie, haz lo que quieras”. ;En qué difiere esto de
la regla de oro?

2. ;Qué sabe usted de la Wicca?
3. ;Conoce a algin wiccano?

4. Muchos wiccanos vienen de un contexto eclesiastico. jPor qué cree usted que abandonan el
cristianismo por la Wicca?

5. ¢Como alcanzamos a la gente que sigue un camino Wiccano?




Capitulo 4
LA BRUJA CRISTIANA

DURANTE LAS ULTIMAS décadas la iglesia estadounidense ha sufrido un cambio radical. En este tiempo

los cambios culturales influyen sobre muchas denominaciones. Portavoces populares cuestionan lo que
alguna vez se recité como credo. Esto confunde a muchos. ;A dénde va uno a buscar respuestas cuando
las personas que hablan mas fuerte no parecen tener idea de nada?

Yo elegi buscar fuera de la iglesia. Lo loco fue creer que podria traer de vuelta conmigo lo que
aprendiera.

Me converti en una bruja cristiana.

¢Qué? ;Habia perdido la cordura, o la Biblia? No existe cosa tal como una bruja cristiana. jLa idea de
combinar la fe cristiana con las practicas ocultas es absurda! ;Quién iba a pensar que tal cosa fuera
posible?

Alguien influenciado por la sociedad posmoderna. Una persona hambrienta de espiritualidad sin
reglas.

Yo.

La Biblia se convirti6 simplemente en un libro de sabiduria, literatura e historia. No la reconocia
como la inerrante Palabra de Dios, y acepté la experiencia espiritual como guia. Cuando leia las
Escrituras me concentraba en las ensefianzas de Jesus, Santiago o Pedro. Con Pablo no estaba de acuerdo
porque lo consideraba un misogino. El Espiritu Santo se convirtio en la diosa madre de la Trinidad. La
imagen de la sabiduria (Sofia) del libro de Proverbios se convirtié en un aspecto individual separado,
femenino de Dios. La adoracién era privada. Trazaba un circulo sagrado en mi habitacion, el patio o el
parque.

Evitaba la experiencia de iglesia como cuerpo.

Como bruja, vivia tan naturalmente como me era posible. Mi altar estaba decorado con hierbas o
flores de temporada y una cruz. El Esbat de luna llena se centraba en el Espiritu Santo (madre;
Sofia/sabiduria) y en extraer su energia. El equinoccio de otofio/primavera y el solsticio de
invierno/verano se convirtieron en mis principales aquelarres. El simbolismo cristiano ocupa un papel
prominente en los maleficios y rituales. Buscaba respuestas directas de Dios por medio del tarot, el
péndulo y la adivinacion con cristales (visiones inducidas) con un espejo de cristal o negro. De vez en
cuando utilizaba salmos como conjuros para los hechizos. Todas mis creencias cristianas se tifieron con
la practica de la magia.

La verdadera pregunta no es si puede existir una bruja cristiana, sino por qué. El objetivo principal
deberia ser descubrir cémo la tendencia actual lo hace posible. Hay muchas explicaciones posibles. Creo
que la chispa inicial vino de una simple declaracién:

“Soy espiritual, pero no religiosa.”

Cinco simples palabras. Al utilizar esos términos, los individuos comienzan a sacudirse el sistema
eclesiastico tradicional. Descubren formas de expresar sus creencias sin reflejarse en el cristianismo
organizado. Un ejemplo seria alguien que escoge profundizar su experiencia con Dios inspirandose en las
tradiciones religiosas orientales. Lo que ocurre entonces se llama sincretismo. El concepto es muy
simple. El sincretismo espiritual es una mezcla de creencias religiosas que de otra manera serian
incompatibles, en una totalidad unificada.



Este es el fundamento de la brujeria cristiana.

Algunos pueden negar su existencia, pero hacerlo no ayuda. El movimiento magico dentro de la iglesia
puede ser pequefio, pero es real. Aqui esta lo que aprendi de otras brujas cristianas mientras avanzaba
por ese camino.

X La mayoria de las brujas cristianas tienen una vision deconstruccionista de la Biblia.

X Las brujas cristianas pueden incluir los evangelios gndsticos como parte de sus textos
sagrados.

X Arcangeles, angeles y santos pueden aparecer insistentemente en rituales y trabajos de
hechiceria.

X La mayoria de las brujas cristianas practican algin tipo de adivinacién.
X Muchas brujas cristianas siguen asistiendo regularmente a sus congregaciones locales.

X La mayoria de las brujas cristianas se esconden a plena vista.

Quizas estaba algo desesperada la primera vez que pensé en combinar el cristianismo con la brujeria.
Habia pasado los tres afios anteriores coordinando mi esfuerzo para reconvertir mi forma de pensar y
adoptar una cosmovision politeista. Me producia un enorme placer todo lo que hacia dentro de la brujeria
y el ocultismo.

Me gustaba ser bruja.

Mi pastor llamaria a eso satisfacer los deseos de la carne. En ese momento a mi me parecia bien. jEl
problema era la guerra constante con mi latoso espiritu! Una cosa era dolorosamente clara: no podia
seguir oscilando entre dos sistemas de creencias dispares.

Pasaron otros dos afios antes de que pudiera encontrar mi respuesta.

Me congregaba en una iglesia llena del Espiritu Santo y trabajaba como maestra para otro preescolar
cristiano en ese entonces. Un dia, por capricho, busqué en la Internet bruja cristiana. Me quedé
boquiabierta cuando encontré los resultados. Habia miles de sitios dedicados a mi busqueda. Alli estaba
la evidencia de que otras personas forjaban su propio camino magico mientras seguian aferrandose a
Jests. jNo estaba sola!

El lema recurrente era: “Somos mas de los que usted creeria”.

Un sitio en particular parecia ofrecer todo lo que yo queria: un mensaje a la comunidad que incluia
buscadores (los que quisieran aprender cémo fusionar el cristianismo con la brujeria), aprendices (los
que estuvieran en el proceso de aprender) y adeptos (personas preparadas para ensefiar a otros). La
administradora ofrecia un aprendizaje de trece lunas por la Internet para los estudiantes que ella
considerara que tuvieran un conocimiento innato de brujeria. Ella seguia una corriente de brujeria
tradicional, entrenada por tias y abuelas en brujeria (en espafiol) y stregoneria (folclore magico italiano).

Aceptaba seis estudiantes por afio.

Pasé dias estudiando los articulos de esa mujer. Lo que escribia me resultaba confiable. Queria
aprender de esta mujer, aunque no estaba segura de si ella me aceptaria. Yo no era lo que algunos
podrian llamar una bruja hereditaria. No sabia si tenia lo que ella denominaba sangre bruja, pero queria
averiguarlo. Todo lo que escribia confirmaba lo que yo creia sobre mi misma. Bajé un largo formulario
de solicitud, lo llené de la mejor manera que fui capaz y lo envié.

La espera fue interminable. Comencé a preocuparme de que la administradora no hubiera recibido mi



correo electronico o me estuviera rechazando como estudiante. El dia que descubri su respuesta en mi
bandeja de entrada mi corazon latié con fuerza. Me acept6 como estudiante para un estudio de ocho lunas.
Decidiria después de ello si me recibiria como aprendiz.

iEstaba euforica!

El estudio era algo asi: mi mentora me enviaba correos electrénicos con una leccion por mes. Tenia
tiempo desde la luna nueva hasta la luna llena para responder las preguntas y hacer los ejercicios. Tenia
que enviar todo de vuelta para su evaluacion, observacion, guia y sugerencias para otro estudio mas
profundo. Recibia su respuesta con otra leccion antes de la siguiente luna nueva.

Me encantaba estudiar brujeria con mi mentora. Las lecciones, preguntas y actividades eran
interesantes, aunque también eran provocadoras y desafiantes. Ella me ensefiaba a examinar mis
creencias cristianas y a recuperar el conocimiento perdido en mi alma sobre la brujeria.

Me ensefi6 a mirar el mundo natural como si fuera mi aliado. Por ejemplo, pasaba toda una luna
estudiando una sola planta. Le tomaba fotos, la buscaba en un manual y estudiaba como crecia.
Investigaba si tenia alguna propiedad para uso medicinal, para preparar té o tinturas. Estudiaba su
energia y qué tipo de ayuda podia ofrecer a la magia. De manera similar aprendi como percibir el curso
de la luna al estudiar cada fase, a detectar el cambio de energia cuando la luna crece o mengua.

Mi mentora no creia en la necesidad de cosas tales como la vara magica, caliz, caldera u otro articulo
utilizado en la Wicca. Ella no objetaba que una bruja utilizara objetos para los rituales o para hacer
hechizos como un punto focal, pero hacia hincapié en la magia desde el ojo de la mente. Ya me habia
vuelto muy buena en la visualizacion. Sus lecciones me ensefiaron a sostener una imagen en mi mente con
mayor claridad y por un tiempo mas largo.

Ella ofrecia clases grupales y temas de discusion en su cartelera. Me uni a grupos de discusion sobre
tarot, hierbas para hechizos, sugerencias para rituales y cosas por el estilo.

Mi mentora me mostré la “brujeria tradicional”, pero su objetivo era abrirme los ojos, no darme
instrucciones. Me dio ejercicios para descubrir mi propia sombra y para entender los aspectos mas
oscuros de mi naturaleza. Mediante todo ello comparti mis mas profundos pensamientos sobre el pasado
y lo que anhelaba para mi futuro con una mujer a quien nunca conoci.

Como ella me estaba ensefiando brujeria desde un punto de vista cristiano, me desafié con un intenso
estudio de palabras en hebreo y en griego. Al trabajar con ella obtuve un mejor conocimiento de la
historia de la iglesia. Ella revisaba la ensefianza tradicional sobre la brujeria y la magia de una manera
que parecia elegante y razonable. Explicaba las diferencias entre la brujeria y la Wicca. Deseché mas de
una vez mi trabajo como médium y cazadora de fantasmas. Ella creia que las Escrituras eran
malinterpretadas en lo que respecta a la practica de la magia, pero que tenian razon al denunciar a los
médium. Sin embargo, insistia en que me formara mi propia opinion estudiando las Escrituras y mediante
la oracion.

Era nuestro unico punto de desacuerdo.

Paso el tiempo. Fui aceptada en el grupo de trece lunas de mi mentora. Cuando ella empez6 a
mencionar el uso de las hierbas psicotrépicas o de plantas como el peyote, decidi que necesitaba una
pausa. Nunca me habia sentido cémoda con la nocion de perder el control de mi cuerpo. Era una
bebedora social, pero jamas habia usado drogas. La sola idea de lo que me estaba pidiendo me ponia
nerviosa. Queria estar segura antes de ahondar mas en ello. Dicho esto, me llevd varios meses procesar
todo lo que habia aprendido. Una vez que estuve segura de la direccion que queria tomar, envié un correo
electrénico a mi mentora y le informé mi intencion de continuar bajo su tutela. Ella se puso contenta y
prometio enviarme una luna en un dia, mas o menos.

Al prever la esperada leccion, me sorprendié que no apareciera nada en mi bandeja de entrada. Esperé
una semana, hasta que envié otro correo electronico a mi mentora. Recibi una respuesta automatica que



explicaba que estaba enferma y que pronto se pondria en contacto conmigo.

Jamas volvi a oir de ella.

Las paginas Web y blogs de mi mentora fueron quitados de la Internet. Ya no publicaba en foros ni
paneles de discusion. Desapareci6. Me entristecio perder su consejo, pero por otro lado estaba
satisfecha. Concentré mis energias en buscar el camino de la brujeria cristiana, mejorar mi habilidad
como médium y ser cazadora de fantasmas.

La abrupta eliminacion de mi mentora mi vida fue lo que me gusta llamar “algo de Dios”. Cuatro meses
después fui libre de la trampa del ocultismo.

En el actual clima espiritual, el sincretismo resulta cada vez mas atractivo. Creo que el problema de la
imagen que se tiene de la iglesia tiene mucho que ver con ello. El cristianismo no ha logrado alcanzar sus
expectativas. No estoy de acuerdo con ciertos dogmas sobre el rol tradicional de la mujer. Me siento
decepcionada por la politizacién de la ensefianza y el liderazgo cristiano.

La mayor parte del Cuerpo de Cristo no tiene ni idea de lo que dicen las Escrituras. La Biblia es el
libro mas vendido, reconocido y traducido. De todos los tiempos. Pero la mayoria de los estadounidenses
que dicen ser cristianos jamas se han molestado en leerla. Hacen conjeturas sobre sus creencias
basandose en lo que escuchan desde el pulpito o en los medios de comunicacion: una situacién que
conduce a la gente a hacer lo que le parece correcto, pero a ignorar la verdad.

Desde que tengo memoria he percibido al mundo espiritual que nos rodea. Desde que era nifia
experimenté la presencia de Dios en la adoracién. Vi a los angeles que lo sirven. Fui testigo de la
actividad de los demonios. Experimenté los dones del Espiritu Santo cuando Dios lo permiti6. Recuerdo
que cuando era adolescente hablé con mi pastor sobre esto.

1 me record6 que siempre basara mi fe en las Escrituras y no tan solo en experiencias espirituales.

Desearia haber hecho caso a su advertencia.

El sincretismo me permitio creer que podia ser bruja y estar bien con Dios a pesar de la evidencia
biblica que dice lo contrario. La verdad es que yo podria haber escogido cualquier otra creencia. El
resultado al final hubiera sido el mismo.

El autoengafio.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Sefor, hazme conocer tus caminos;
muéstrame tus sendas.

Encaminame en tu verdad, jenséfiame!
Tt eres mi Dios y Salvador;

iEn ti pongo mi esperanza todo el dia!
Acuérdate, Sefior, de tu ternura y gran amor,
que siempre me has mostrado;

olvida los pecados y transgresiones
que cometi en mi juventud.

Acuérdate de mi segtn tu gran amor,
porque tu, Sefior, eres bueno.

—SALMOS 25:4-7

1. ¢Los cristianos estadounidenses se han desviado de la enseflanza cristiana? ;Cémo o cuando
ocurrio este cambio de creencia?



2. ¢Puede usted ser cristiano si acepta creencias de otras religiones como propias?
3. ¢;Cuanta influencia tiene la cultura en la iglesia?
4. ;Puede pensar en algtin ejemplo de sincretismo en su propia vida?

5. ¢Qué debemos hacer como cristianos para asegurarnos de permanecer en el camino correcto?




Capitulo 5
CREADOR O CREACION?

SIEMPRE HE TENIDO un profundo aprecio por la creacion de Dios. Podria decirse que soy una amante de

la naturaleza, pero no en el sentido de acampar, salir de excursion o sobrevivir en el bosque. Mi esposo
cree que es por la forma en que fui criada. De nifia pasaba la mayor parte del tiempo afuera. En el verano
juntaba frambuesas negras y recogia madreselvas. En el otofio pisoteaba los vivos colores del bosque
hasta llegar a un terreno baldio. Iba con una lata vacia, pedazos de cera de colores, cordon y una caja de
fosforos para hacer velas de arena. Los inviernos cargados de nieve me encontraban patinando sobre las
lagunas congeladas o deslizandome en trineo colina abajo. Pasaba las primaveras chapoteando en
charcos de barro y atenta a que las ranas comenzaran a croar su serenata. Ahora que soy adulta cultivo
hierbas, admiro las tormentas y miro las estrellas.

Los cielos cuentan la gloria de Dios, el firmamento proclama la obra de sus manos.
—SALMOS 19:1

iOh Sefior, cuan numerosas son tus obras! jTodas ellas las hiciste con sabiduria! jRebosa la
tierra con todas tus criaturas! Alli esta el mar, ancho e infinito, que abunda en animales,
grandes y pequefios, cuyo nimero es imposible conocer.

—SALMOS 104:24-25

Porque desde la creacion del mundo las cualidades invisibles de Dios, es decir, su eterno
poder y su naturaleza divina, se perciben claramente a través de lo que El cre6, de modo que
nadie tiene excusa.

—RoOMANOS 1:20

La tradicion pagana y de la brujeria no ven a la naturaleza como una obra creada por un Dios
trascendente. La Naturaleza es la madre divina que nos sustenta. Cada hoja, cada vaina, insecto o animal
tiene su propia chispa. El polvo y las rocas sobre los cuales pisan los seres humanos laten con energia
universal. Toda la vida en la tierra esta conectada. Los paganos, brujas o wiccanos adoran en medio de
la naturaleza, alli ruegan a un dios o diosa o a los espiritus elementales que se les unan en un circulo
sagrado. Una bruja puede aliarse con la naturaleza y estar en sintonia con sus ritmos. Al hacer esto esa
bruja recibe mas poder para hacer conjuros.

Como bruja yo queria venerar y proteger a la madre tierra. Para mi tenia sentido creer que la
naturaleza era parte de lo divino. Las circunstancias dictaban que hiciera mis circulos sagrados dentro de
mi habitacion, pero siempre que podia los hacia afuera. Invocaba a los guardianes del norte, sur, este y
oeste para que me protegieran y trabajaran conmigo. Invocaba a los elementos tierra, aire, fuego y agua.
Al estar al aire libre la conexion parecia ser mucho mas poderosa. Cada vez que se hacia un evento
pagano en un parque, me aseguraba de participar en el circulo abierto.

Mi meditacion favorita era sentarme en el jardin trasero de mi casa y concentrarme en los arboles. Me
sentaba en el césped con las piernas cruzadas, las manos relajadas sobre mis rodillas. Iba bajando el
ritmo de mi respiracién y visualizaba mi energia. Estiraba la punta de los pies, atravesaba el césped y los
introducia en la tierra. Luego cambiaba mi mirada hacia otro arbol, observaba la corteza e imaginaba su



aspereza bajo las yemas de mis dedos; observaba el crujir de las hojas por la brisa. Pronto “veia” como
el aura de energia se desplegaba poco a poco. Al cerrar mis ojos, seguia viendo el arbol etéreo en mi
imaginacion mientras escuchaba como el viento y el arbol se movian a mi alrededor, formando recorridos
a través de la atmdsfera. Finalmente visualizaba y viajaba con ellos astralmente. Yo era el arbol, el
viento, parte de la energia del universo. Por medio de estas visualizaciones aprendi los elementos
fundamentales para la hechiceria y como vivir en el camino de la brujeria.

Como cristiana veo la naturaleza de manera muy diferente. Se que fui disefiada para ser una
administradora. Debo cuidar la bellisima creacion de Dios de manera sobria. Puedo hacerlo conservando
la energia, utilizando productos biodegradables, comprando productos de granja, reciclando o cambiando
mi dieta por una vegetariana o vegana. Puedo adoptar una mascota de un refugio animal. Puedo
asegurarme de que mis huellas sean lo mas pequefias posible. Como cristiana debo cuidar nuestro
planeta. Puedo respetar a la naturaleza. Puedo admirar una refulgente puesta de sol. Lo principal es
mantener la perspectiva correcta. Solo Dios es digno de adoracion. La naturaleza misma proclama su
gloria si nos tomamos el tiempo y le prestamos atencion.

Ustedes saldran con alegria
y seran guiados en paz.
A su paso, las montafias y las colinas
prorrumpiran en gritos de jubilo
y aplaudiran todos los arboles del bosque.
—ISsAiAs 55:12

Fl es anterior a todas las cosas, que por medio de él forman un todo coherente.
—COLOSENSES 1:17

Cuan tonta fui alguna vez al creer que una piedra podia ser algo mas que eso. ;Como pude negar al
unico que se proclama a si mismo dejando sus huellas en mi mismo ADN? Cuando lo pienso ahora, me
asombro por mi propia tozudez. Quizas no esculpi un idolo, pero igual cree dioses segin mi propio
disefio. Deseaba una conexion con fuerzas espirituales que no tienen nada que ver con Dios.

Al necio no le complace el discernimiento; tan s6lo hace alarde de su propia opinion.
—PROVERBIOS 18:2

La gente le concede espiritu e inteligencia a los arboles y a las rocas, pero ignora al Dios vivo “el
unico que ha hecho todo para nuestro propio beneficio y no se guardé nada, asegurando nuestra redencion
pOr su gran amor.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Porque desde la creacion del mundo las cualidades invisibles de Dios, es decir, su eterno
poder y su naturaleza divina, se perciben claramente a través de lo que €l cred, de modo que
nadie tiene excusa. A pesar de haber conocido a Dios, no lo glorificaron como a Dios ni le
dieron gracias, sino que se extraviaron en sus inttiles razonamientos, y se les oscurecio su
insensato corazon. Aunque afirmaban ser sabios, se volvieron necios.
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—RomMANOS 1:20-22

. ¢Como cree usted que deberian ver los cristianos a la naturaleza?

. ¢Qué rol juega la naturaleza en su vida?

. ¢Qué cree usted que motive a una persona a adorar a la creacion en lugar de adorar al Creador?
. ¢Como podemos equilibrar el respeto por la naturaleza con la reverencia a Dios?

. ¢Qué significa para usted ser administrador de la creacion de Dios?




Capitulo 6
LA MAGIA NO ES UNA ORACION CON RESPALDO

11
LA MAGIA ES una oracion con respaldo”. Ya hacia un par de afios que me habia vuelto a comprometer

con el cristianismo cuando escuché estas palabras por primera vez. Habia comenzado a escribir un blog
llamado Kristine ReMixed (Kristine renovada). Hasta ese momento no le habia contado mi historia a la
gente. Cuando senti la insistencia de empezar a escribir sobre mis experiencias como bruja, mi esposo
sugirié el blog. Estaba creando un post (mensaje o entrada en un blog) sobre las diferencias entre la
oracion y la magia cuando me crucé con esa afirmacion en un foro abierto. ;Como podia alguien creer
que dos conceptos tan diferentes fueran idénticos? Cuando era bruja, yo entendia la diferencia entra
magia y oracion.

Asi que, ¢qué es magia?

Primero puedo decirle lo que la magia no es. La magia no consiste en trucos de prestidigitacion,
ilusionismo ni lo que presentan la literatura popular, la television o el cine. La magia es espiritual es una
actividad que se lleva a cabo en el mundo cotidiano y que se cruza con el mundo espiritual un disefio
intencional entretejido en un ser por medio de arte intangible.

La diferencia entre la magia y la oracion se ve al hechizar.

El proposito del hechizo es desviar energia hacia el resultado deseado. El hechizo tiene mas poder
cuando el mago se une con la naturaleza o la deidad. Puede usar articulos tales como aceites esenciales,
piedras preciosas, objetos naturales y velas, segln su simbolismo o energia. Los dias de la semana, las
fases de la luna, la hora y la estacion pueden jugar un rol en la ejecucion de un hechizo.

Cuando era bruja usaba velas talladas con runas para muchos de mis hechizos. No necesitaba usar
apoyos; ningun hechicero lo necesita. Yo simplemente disfrutaba del ritual. Elegia el color segin lo que
pretendia conseguir y luego ungia la vela para limitar mi atencion. Cuando llegaba el momento, trazaba un
circulo sagrado, me concentraba, me conectaba con la tierra y meditaba. Invocaba espiritus y deidades
para fortalecer la energia alrededor de mi proposito. Concentrandome en la llama de la vela, le daba
forma al hechizo en mi mente antes de enviarlo al universo con palabras, en voz alta. Estaba segura de los
resultados.

La magia es tan real como engafiosos son los seres que le otorgan poder. Mis hechizos tenian éxito
porque confirmaban la artimafia que esos espiritus usaban para convencerme de que yo era poderosa. La
trampa se hacia cada vez mas fuerte con cada hechizo. Como bruja, podia manifestar mis propios deseos
espirituales como si fueran una realidad. Podia creer en Dios o0 no.

La oracién es diferente.

La oracion es adoracion, una expresion de fe, una oportunidad para la confesion y para entregar las
preocupaciones. La oracion no deberia exigir una forma propia, y no lo hace. Las personas se rinden a
Dios por medio de la oracion.

En Lucas 11:1-4 los discipulos le preguntan a Jestis como deben orar:

Un dia estaba Jesus orando en cierto lugar. Cuando termino, le dijo uno de sus discipulos:
—Sefior, enséfianos a orar, asi como Juan ensefi6 a sus discipulos.
El les dijo: —Cuando oren, digan:
“Padre, santificado sea tu nombre.



Venga tu reino.

Danos cada dia nuestro pan cotidiano.
Perdonanos nuestros pecados,

porque también nosotros perdonamos a todos los
que nos ofenden.

Y no nos metas en tentacion”.

La oracion del Sefior es un modelo de como debemos orar.

Jestis no quiere que yo esté balbuceando y tirando al aire palabras sin sentido. El quiere una
conversacién. Fui disefiada para buscar a Dios. Su voluntad, no la mia. Confio en que FI suplird todas
mis necesidades. Yo hago lio; El esta alli para ayudar. Me equivoco; El me muestra cémo perdonar. Me
da fortaleza cuando soy tentada. Cuando el enemigo me derriba, me puedo volver a levantar porque Jesus
me extiende su mano. Lo que experimenté como bruja (y como médium) fue una parodia de la relacion
que tengo con Dios. La magia apoyaba la forma de vida autoindulgente que habia adoptado. Cuando
oraba, los impostores trataban de ensordecer mis oidos para con el Dios verdadero.

Amo hablar con Dios. Lo que es mas importante, sé que El escucha y responde, quizas no de la manera
que yo espero, pero El siempre responde. La oracién ahora es un estilo de vida para mi. Oro a cualquier
hora, en cualquier lugar, con los ojos abiertos o cerrados, en voz alta o en silencio, llorando o riendo.
Puedo levantar mi voz y orar en concierto con otros creyentes. Puedo orar mientras paseo al perro,
mientras recojo bayas, mientras conduzco el auto o cuando hago la compra. Mis oraciones a menudo se
expresan con una cancion y por escrito. Cuando las palabras no alcanzan, la oracion se convierte en
movimiento o se encuentra en la pincelada de un artista.

No hace mucho mi esposo y yo luchabamos con las finanzas. La preocupacion nos estaba derribando
hasta el suelo. Tenia programado asistir a una noche de arte y adoracion, pero no queria ir. Unos amigos
patrocinaban el evento asi que me sentia obligada a ir, pero mi actitud era terrible. No queria quejarme
cuando se suponia que deberia estar celebrando. Cuando subi al auto, comencé a orar:

“Sefior, no puedo pensar bien porque estoy demasiado estresada. jAyudame!”

Decidi escuchar una grabacion de la Biblia en CD durante el corto trayecto hasta el lugar. Los CD
estaban al lado de mi asiento. Tomé el de arriba, lo puse en el reproductor del tablero. No tenia idea de
cual habia tomado. Pronto, la voz de un actor lleno el aire, fuerte y clara:

»Por eso les digo que no se preocupen por la vida diaria, si tendran suficiente alimento y
bebida, o suficiente ropa para vestirse. ;Acaso no es la vida mas que la comida y el cuerpo
mas que la ropa? Miren los pajaros. No plantan ni cosechan ni guardan comida en graneros,
porque el Padre celestial los alimenta. ;Y no son ustedes para él mucho mas valiosos que
ellos? ;Acaso con todas sus preocupaciones pueden afiadir un solo momento a su vida?

»¢Y por qué preocuparse por la ropa? Miren como crecen los lirios del campo. No trabajan
ni cosen su ropa; sin embargo, ni Salomoén con toda su gloria se vistio tan hermoso como ellos.
Y, si Dios cuida de manera tan maravillosa a las flores silvestres que hoy estan y mafiana se
echan al fuego, tengan por seguro que cuidara de ustedes. ;Por qué tienen tan poca fe?

»Asi que no se preocupen por todo eso diciendo: “;Qué comeremos?, ;qué beberemos?,
¢qué ropa nos pondremos?”. Esas cosas dominan el pensamiento de los incrédulos, pero su
Padre celestial ya conoce todas sus necesidades. Busquen el reino de Dios por encima de todo
lo demas y lleven una vida justa, y €l les dara todo lo que necesiten.

»Asi que no se preocupen por el mafiana, porque el dia de mafiana traera sus propias
preocupaciones. Los problemas del dia de hoy son suficientes por hoy.



—MATEO 6:25-34, NTV

Mis ojos se llenaron de lagrimas. La paz y el consuelo me inundaron mientras escuchaba. Pude adorar
aquella noche con las personas que estaban alli. Casi al final de la velada comparti como Dios uso su
Palabra para responder mi suplica. Una persona que pasaba por una situacion similar se me acerc6. Mi
historia la alentd. La noche fue un éxito, y yo tenia una perspectiva renovada sobre mi situacion.

Dios no siempre interviene de manera tan directa cuando oro. La mayoria de las veces entiendo su
respuesta con la lectura del devocional diario o al dar un paso de fe cuando el camino parece abierto.
Puedo también oir la confirmacion por medio de la ensefianza del pastor o de una amiga en quien confio.
A veces sé la respuesta de Dios porque mi espiritu esta intranquilo. Aun cuando tenga que esperar afios,
Dios nunca me deja en suspenso.

La oracion es comunicacion.

La magia es interesada.

Una oracion puede pedir la intervencion de Dios, pero solo su voluntad determina el resultado. Un
hechizo le dice al universo lo que el hechicero espera que se haga. Muchas tradiciones en
denominaciones cristianas incluyen velas e incienso. Las velas del adviento arden mientras se recitan las
Escrituras y se cantan coros recordando el nacimiento de Jesus. Partimos el pan y tomamos el vino (o
jugo de uva) mientras reflexionamos sobre su sacrificio. Cuando era nifia tuve la oportunidad de encender
velas en el altar de mi iglesia para una reunion de adoracion. Estos ejemplos pueden ser interpretados
como una oracion con respaldo. Ninguno salva el abismo que existe entre la hechiceria y la oracion.

Las tradiciones pueden tener valor significativo sin ser magicas.

Lo mas importante que debo recordar cuando voy a orar es que debo ser sincera. Cuando mis
oraciones comienzan con una lista del tipo: “Carifio, haz esto”, doy un paso atras. El objetivo de la
oracion es la comunion con Dios. La oracién me da la oportunidad de crecer mientras mi fe crece y es
probada.

La oracion es conocer a Dios.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Esta es la confianza que tenemos al acercarnos a Dios: que si pedimos conforme a su voluntad,
él nos oye. Y si sabemos que Dios oye todas nuestras oraciones, podemos estar seguros de que
ya tenemos lo que le hemos pedido.

—1 JuAN 5:14-15

. ¢Este capitulo cambio su vision sobre la oracion o sobre la hechiceria?
. ¢Esta mal prender una vela como un simbolo de oracion?
. ¢Cémo define la oracion?

. ¢Es posible decirle a Dios lo que debe hacer?

uaua ~ W N =

. ¢Siente que Dios es accesible?




Capitulo 7
MEDITACION ORIENTAL: UN PORTAL AL OCULTISMO

ESTABA SENTADA EN el piso de mi habitacion, en tinieblas. Mis hijas estaban mirando television

mientras mi esposo jugaba en la computadora en el cuarto de estar. La tinica luz venia de una vela que
estaba frente a mi. Habia estado estudiando Wicca por varios meses. Los libros recomendaban ejercicios
de visualizacién para agudizar la concentracion y manipular la energia. Sugerian meditar para aprender
sobre uno mismo, la deidad y el universo.

La meditacion oriental ha crecido en popularidad a través del yoga y los doctores la recomiendan
como tratamiento terapéutico. La idea es relajar la respiracion y el cuerpo de manera que la mente pueda
ir mas alla de la conciencia habitual. La meditacion no vacia la mente sino que mas bien desestima los
pensamientos conscientes de manera que quien la practica pueda aprovechar al maximo ese momento.

Existe una variedad de métodos para meditar. Algunas personas miran fijamente un punto. Otras
utilizan sonidos repetitivos como Om, o una palabra sagrada o un canto hasta que alcanzan un estado
alterado de conciencia. Ciertas meditaciones religiosas incorporan movimientos o cantos frenéticos.

Participé en un ritual en el que se empleaba la danza frenética. La musica de los tambores comenzd
lentamente. Un grupo considerable de mujeres nos pusimos cada cual en su puesto. Cuando comenzé el
ritual yo estaba de pie, pero terminé de rodillas. Resultaba facil deambular con el ritmo. Al pasar el
tiempo, la intensidad de los tambores fue aumentando, asi como nuestros movimientos. Algunas
golpeaban el piso con sus pufios; otras giraban como si fueran derviches. Yo me balanceaba,
contorsionando el cuerpo para reflejar los sonidos que estaba oyendo. Las emociones se enturbiaban
adentro de mi, se intensificaban y llegaban al frenesi hasta alcanzar un agotador final. El proposito del
ritual era realizar un exorcismo catartico de demonios interiores. Recuerdo haber estado recostada sobre
mi alfombra mas tarde con la sensacion de estar en un vacio.

Al reflexionar sobre esta experiencia, me acordé de la ensefianza de Jesus:

Cuando un espiritu maligno sale de una persona, va al desierto en busca de descanso pero,
como no lo encuentra, dice: “Volveré a la persona de la cual sali”. De modo que regresa y
encuentra que su antigua casa esta barrida y en orden. Entonces el espiritu busca a otros siete
espiritus mas malignos que él, y todos entran en la persona y viven alli. Y entonces esa persona
queda peor que antes.

—LucAs 11:24-26, NTV

Cuando un estudio de yoga ofrecié un espacio libre para el kirtan, asisti durante mas de un afio. El
kirtan es un canto devocional de mantras dedicado a deidades hindues. Esta actividad induce un estado
meditativo. jMe encantaba! Una vez por mes nos encontrabamos en un salén decorado con varios altares
pequefios. Colocabamos nuestras alfombras en el piso de madera y nos preparabamos en silencio.
Comenzabamos con meditacion personal hasta que empezaba a sonar una grabacion. La cantante principal
iniciaba un mantra mientras nosotros cantabamos la respuesta a coro. Los mantras estaban en sanscrito. A
veces habia palabras o traducciones impresas, pero no siempre. La naturaleza repetitiva del ejercicio
rompia la barrera del lenguaje. La mayoria de las canciones comenzaban con una leve cadencia, iban
subiendo el volumen, la velocidad y la instrumentacién en el medio antes de fusionarse con la siguiente.
El kirtan me llenaba de gozo. Al final de cada sesion de meditacién me sentia mas abierta y relajada.



Ahora entiendo cuan vulnerable era.

Disfruté la meditacion desde el comienzo. Practicaba dos veces al dia y eso me ensefio a
concentrarme. Una vez que aprendi qué era lo que me servia, podia sentarme durante una hora y solo
existir. La visualizacion y la meditacion se convirtieron en una parte esencial de mi vida como bruja y
como médium. Todo lo que llegué a creer era validado por medio de la meditacion.

Hubo ocasiones en las que tuve experiencias fuera del cuerpo. Una tarde senti que era arrastrada hacia
arriba y afuera de mi cuerpo, y quedaba suspendida sobre la vela. Al mirar hacia abajo podia ver energia
blanca rodeandome. No hace falta decir que quedé impactada cuando recobré la conciencia normal. Con
el tiempo aprendi a disfrutar de esto como una sensacion de paz, aunque jamas entendi su proposito.

La meditacion cristiana es muy distinta.

Es una reflexion activa sobre una escritura: una manera de grabar la Palabra de Dios en mi memoria y
en mi espiritu. La mente no se divorcia del cuerpo sino que se dedica a aprender sobre la naturaleza de
Dios. Al concentrarme en pasajes o versiculos claves, pondero lo que las palabras significan en el
contexto y puedo aplicar esos principios a mi vida.

La Biblia es la viviente Palabra de Dios (rema). La nitida voz del Espiritu Santo esta presente en toda
ella. El utilizara las Escrituras para iluminar los versiculos con un nuevo significado, aunque los hayamos
leido mil veces. De esta forma la Biblia es mi clave para determinar qué es de Dios y qué no.

Segunda de Timoteo 3:16—17 me dice: “Toda la Escritura es inspirada por Dios y util para ensefiar,
para reprender, para corregir y para instruir en la justicia, a fin de que el siervo de Dios esté enteramente
capacitado para toda buena obra”.

Josué 1:8-9 me recuerda: “Recita siempre el libro de la ley y medita en él de dia y de noche; cumple
con cuidado todo lo que en €l esta escrito. Asi prosperaras y tendras éxito. Ya te lo he ordenado: {Sé
fuerte y valiente! {No tengas miedo ni te desanimes! Porque el Sefior tu Dios te acompafiara dondequiera
que vayas”.

Me resulta vital meditar en la Escritura todos los dias.

Lo que practiqué durante ocho afios como bruja y médium estaba disefiado para traerme serenidad. El
proposito de la meditacion cristiana son la salud y el crecimiento espirituales. Sin el fundamento de la
Escritura es demasiado facil caer presa de cualquier verdad distorsionada.

Y muchos se apartaran de mi, se traicionaran unos a otros y se odiaran. Y apareceran muchos
falsos profetas y engafiaran a mucha gente. Abundara el pecado por todas partes, y el amor de
muchos se enfriara. Pero el que se mantenga firme hasta el fin sera salvo. Y se predicara la
Buena Noticia acerca del reino por todo el mundo, de manera que todas las naciones la oiran; y
entonces vendra el fin.

—MATEO 24:10-14, NTV

Conozco gente de la iglesia que cae en las mismas trampas en las que cai yo. Los oigo hablar sobre la
espiritualidad cristiana utilizando una repeticién de palabras sagradas como Jests o Sefior. Muchos
cristianos practican la oracion contemplativa, oracion centrada o empapamiento en oracion, jque estan
cargadas de misticismoM He leido explicaciones para incluirlas bajo el manto de la meditacién cristiana.
Las palabras sagradas y la oracion contemplativa logran una respuesta emocional, ;pero al dios de
quién?

Debido a que estas formas de meditacion son idénticas a lo que habia aprendido como bruja y como
médium, no las practico.

Cuando era una bruja cristiana utilizaba el Salmo 46:10: “Quédense quietos, reconozcan que yo soy
Dios” para justificar la meditacion oriental. En realidad este versiculo no tiene nada que ver con la



reflexion interior sino con como las naciones reconoceran al Dios soberano. Utilizaba este versiculo
fuera de contexto para defender mi creencia de que si algo se sentia bueno, debia ser de Dios.

Ese sentimiento no siempre es veridico.

Existe el deseo de estar en silencio ante el Sefior en oraciéon o adoracion. Lo entiendo. No esta mal
acercarse al Sefior buscando activamente su respuesta. No necesitamos superponer el sentido cristiano a
los métodos espirituales esotéricos para alcanzar esa meta.

La retrospeccion me permite ver muchas maneras en las que el enemigo se puede infiltrar en las vidas
de los cristianos. La confusion sobre la meditacion oriental es una de ellas. Sé que es sencillo
entusiasmarse cuando suceden cosas espirituales. No hay nada mas dulce que presenciar la mano
milagrosa de Dios en accién. Pero sé como el enemigo puede torcer esta expectativa y hacer que estos
encuentros experienciales eclipsen la sabiduria.

La meditacion cristiana de la Escritura me permite distinguir la verdad de la mentira cuando la
practico con discernimiento.2 Asi es como Dios interacttia con nosotros y nos ayuda a aprender a conocer
su voz. Mi relacion con Dios se fortalece dia a dia debido a esto.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Sean, pues, aceptables ante ti mis palabras y mis pensamientos, oh Sefior, roca mia y redentor
mio.
—SALMOS 19:14

1. ¢Qué significa para usted la meditacién?
2. ¢Usted medita? ¢Por qué si o por qué no?

3. ;Cree que la gente acepta mas la experiencia que la Escritura? ¢Por qué si o por qué no?




Capitulo 8
ADIVINACION Y ESPIRITUS FAMILIARES

SIEMPRE TUVE CURIOSIDAD por el futuro.

Quizas usted recuerde que cuando era chica mi mayor ambicién era convertirme en una gitana adivina.
Mi disfraz preferido de Halloween durante varios afios fue un vestido de mi mama con colores muy
brillantes, un chal tejido, una bufanda de cachemira envuelta alrededor de la cabeza y aros de oro que
colgaban de mis orejas. Las adivinas eran geniales. Lo que yo no entendia era que la lectura de las
palmas o de la bola de cristal eran practicas conocidas como adivinacion.

Adivinacion: Es predecir el futuro con el uso de herramientas especificas disefiadas para intersectar
fuentes sobrenaturales que revelan informacion. Como bruja y médium empleé varias formas de
adivinacion cuando buscaba direccion para mi vida.

La adivinacion es una practica antigua e incluye una variedad de disciplinas. Estos métodos incluyen:

X Astrologia: Un sistema basado en la alineacion de las estrellas y los planetas en relacién
con las fechas de nacimiento. Los signos del zodiaco y del horéscopo son el producto mas
conocido de la astrologia.

X Numerologia: Computa una serie de nimeros que tienen un significado especial basandose
en el nimero que se le asigna al nombre de una persona o a otras fuentes.

X Geomancia: Interpreta los patrones que se forman al arrojar tierra o en el suelo.

X Quiromancia: Interpreta las lineas y los pliegues de las palmas de las manos o la forma de
los dedos.

X Runas: Alfabeto antiguo del norte de Europa escrito en pequefias piedras que se descifran
por la posicion en que caen cuando son arrojadas.

X Cristalomancia: Visiones inducidas al mirar fijamente un bol con agua, un espejo negro o
un cristal.

X Tarot: Un mazo de setenta y ocho cartas colocadas en orden. Las predicciones se
interpretan segtn la posicion de cada carta al ser tiradas o en relacion con las demas al ser
repartidas.

X Hojas de té: Se interpreta de acuerdo con las formas que quedan en el fondo de la taza de
té.

X Péndulo: Una forma de radiestesia que utiliza un objeto de cristal suspendido por una
cadena o corddn. Las respuestas se determinan segtn la direccion en que oscile. Los péndulos
pueden utilizarse para hacer diagnOsticos, para encontrar objetos en la tierra, localizar
depdsitos minerales, puntos importantes para la investigacién paranormal y para comunicarse
con espiritus.



X Otras formas de adivinacion incluyen interpretacion de suefios, lectura de presagios y
otros.!

La adivinacion es tan comtn hoy como lo era en la antigiiedad.

Afos antes de convertirme en bruja leia el hordscopo en las revistas y me identificaba con Piscis.
Recibimos la practica de predecir el futuro a través de la historia en los juegos de la fiesta de la cosecha.
¢Alguna vez ha intentado pelar una manzana en una sola tira larga? La tradicion dice que si usted arroja
esa cascara en el agua formara la letra de la persona con la que se va a casar. Esto es un ejemplo de
adivinacion.

Cuando era bruja pasaba horas aprendiendo métodos de adivinacion. Investigué la quiromancia. El
Tarot se convirtio en una forma de meditacién para mi. Aprendi a tirar las runas y hacer cristalomancia
con un espejo o una esfera de cristal. Interpretaba suefios de amigos. La astrologia y la numerologia se
parecian demasiado a las matematicas, asi que dejaba que otros hicieran la interpretacion de los graficos.

Mi afinidad era con el péndulo.

El péndulo necesita una mano firme para que la oscilacion del objeto suspendido no se vea afectada
por el dedo o la mufieca. El péndulo respondia cuando yo le hablaba en voz alta o cuando pensaba mi
pregunta. Me maravillaba ante la fuerza de la oscilacion y por como se detenia abruptamente apenas se 1o
ordenaba. Me converti en coleccionista de péndulos artesanales. Cada uno era tnico y hermoso. Fueron
creados a partir de una variedad de piedras disefiadas para obtener una “energia” especifica dependiendo
de mi necesidad. Usaba un collar con un péndulo de cristal como una ayuda visual para mi equipo cuando
trabajaba como médium en investigaciones paranormales. Tomé decisiones de vida radicales basandome
en los que adivinaba con mi péndulo.

Estaba en medio de otra separacion de mi esposo. Mis hijas y yo nos habiamos mudado, con la ayuda
de una iglesia a la que habiamos asistido por algin tiempo cuando mi esposo y yo todavia estabamos
juntos. Yo queria un puesto en una guarderia en la que ya habia trabajado el afio anterior.

La iglesia nos dio para vivir un sitio amueblado que tenia una despensa bien provista el dia que nos
mudamos. Nadie de la escuela ni de la iglesia sabia sobre mi brujeria. Meses antes le habia dicho al
pastor que era algo del pasado, una confesion que habia sido sincera en aquel momento. A pesar de las
buenas intenciones de la iglesia, el vecindario en el que viviamos era peligroso. Mi esposo se estaba
mudando a otro estado e insistio que me fuera a vivir otra vez con mi mama. Mis hijas estaban afligidas.

Para ese entonces me habia convencido de que podia ser cristiana y bruja a la vez. Tenia que tomar
una rapida decision para que mis hijas pudieran comenzar un nuevo afio escolar. Y alli sali6 el péndulo.
Cuando pregunté si debia regresar a la casa de mi madre, la respuesta fue: “si”. Cuando pregunté si la
iglesia me conseguiria otra casa, la respuesta fue: “no”. Cuando pregunté si deberia quedarme en la
iglesia, la respuesta fue: “no”. Cuando pregunté si debia quedarme en la escuela, la respuesta fue: “no”.

Decidi irme.

Las personas de la iglesia y de la escuela trataron de ayudar. Me alentaron para que me quedara, pero
me negué a escucharlos. Mi decision era clara de acuerdo con el péndulo. Afios después me enteré de que
la iglesia estaba preparando otro departamento para mis hijas y para mi, en un buen vecindario y con un
colegio en los que no tendriamos que pagar renta por seis meses. El pastor que vino a hablar conmigo la
noche antes que nos fuéramos no me lo dijo. No lo culpo. Durante todo ese encuentro me mostré hostil
hacia €l y su esposa, estaba enojada por lo que percibia como una intromision. Ahora cuando pienso en
esa reunion, lamento no haber permitido que Dios obrara en mi vida por medio de aquella generosa
gente.

La primera vez que se me presentd el péndulo fue en un popular programa de television sobre una
familia durante la gran depresion. La hermana mayor estaba esperando que naciera su primer hijo. Su
madre, hermanas y las mujeres de la iglesia le ofrecian un baby shower. Una de las sefioras ofrecio



“adivinar” el sexo del bebé mientras colgaba el anillo de casamiento de la futura mama de un hilo y lo
balanceaba sobre su vientre. Ese mismo personaje también leyo las hojas de té a todas las asistentes a la
fiesta.

¢Le sorprende que un programa de television retrate a una buena mujer cristiana practicando la
adivinacion?

¢Por qué no? El episodio representaba la realidad. Mi abuelo utilizaba varitas de zahori para encontrar
agua en su granja. Recuerdo el dia en que me ensefi6 la brujeria del agua. Caminamos por el huerto hasta
que encontramos una vara delgada con forma de “y”. El me mostré cémo sostener las ramas separadas y
esperar que la parte larga me jalara en la direccion correcta. No encontré agua ese dia, pero no me
import6. Senti algin tipo de energia. Crei que ese ejercicio habia sido divertido.

Yo amaba a mi abuelo. Era un buen hombre que iba a la iglesia todos los domingos. Para él la brujeria
del agua era un truco que habia aprendido cuando era chico, no era incursionar en el ocultismo. Pensé en
la historia de mi familia mientras revisaba la atraccion que tuve toda mi vida hacia lo sobrenatural. Creo
que los espiritus familiares pasaron a mi a través de la radiestesia y la Ouija desde antes de que naciera.

Dos afios después de convertirme en bruja asisti a una convencion cerca de mi casa. Habia talleres. Mi
autora wiccana preferida era la oradora invitada. Dio clases sobre cémo vivir una vida magica todos los
dias. El evento se llevo a cabo durante el Imbolc: un festival de la fertilidad que se hace el 1° 0 2 de
febrero, en el que se honra a la diosa Brighid y se celebra la proximidad de la primavera. Probablemente
usted lo conozca como el Dia de la Marmota. Habia vendedores que ofrecian sus articulos. Habia
psiquicos y médiums dispuestos a hacer lecturas. Mientras caminaba por alli pasé por una mesa donde
una mujer que estaba de pie detras soltd: “La esta siguiendo un desfile de espiritus. {Jamas habia visto
algo parecido!”

Sonrei. Ella solo confirm6 lo que yo ya sabia. Me comunicaba regularmente con esos espiritus,
utilizando un péndulo antes de convertirme en médium. La adivinacion fue una via que dio paso a mis
habilidades psiquicas. Me dio un sentido de control. La realidad es que los espiritus demoniacos
(familiares) influenciaban cada paso que yo daba.

Hablo desde una experiencia de primera mano: la adivinacion es peligrosa. Sus practicas se basan en
tradiciones paganas y abren a un mundo que Dios jamas quiso que investigaramos.

Cuando entres en la tierra que el Sefior tu Dios te da, ten mucho cuidado de no imitar las
costumbres detestables de las naciones que viven alli. Por ejemplo, jamas sacrifiques a tu hijo
0 a tu hija como una ofrenda quemada. Tampoco permitas que el pueblo practique la
adivinacion, ni la hechiceria, ni que haga interpretacion de agiieros, ni se mezcle en brujerias,
ni haga conjuros; tampoco permitas que alguien se preste a actuar como médium o vidente, ni
que invoque el espiritu de los muertos. Cualquiera que practique esas cosas es detestable a los
ojos del Sefior. Precisamente porque las otras naciones hicieron esas cosas detestables, el
Sefior tu Dios las expulsara de tu paso. Sin embargo, ti debes ser intachable delante del Sefior
tu Dios. Las naciones que estas por desplazar consultan a los adivinos y a los hechiceros, pero
el Sefior tu Dios te prohibe hacer esas cosas.

—DEUTERONOMIO 18:9-14, NTV

La gente parece seguir buscando a Dios de maneras que El jamas consintié. La Escritura muestra c6mo
interactuaba Dios con su pueblo (Israel) en el pasado. Fl dirigia sus elecciones segin fuera necesario
echando suertes (Hechos 1:24-26). Dios instruyé a Moisés y a Aaron para la creacion del Urim y Turim
que usaba el sumo sacerdote (Exodo 28:30). Dios habl6 a los profetas (Ezequiel 7:1) y se les revel6 en
visiones (Numeros 12:6). Dios le mostré a José el significado de los suefios de otras personas:



—La interpretacion de los suefios es asunto de Dios — respondi6 José—. Vamos, cuéntenme 1o
que sonaron.

—GENESIS 40:8, NTV

Daniel pidi6 oracion cuando tuvo que interpretar el suefio del rey Nabucodonosor porque sabia que era
Dios el que le mostraria su significado:

Después volvio a su casa y les contd a sus amigos Ananias, Misael y Azarias como se
presentaba la situacion. Al mismo tiempo, les pidi6 que imploraran la misericordia del Dios
del cielo en cuanto a ese suefio misterioso, para que ni €l ni sus amigos fueran ejecutados con
el resto de los sabios babilonios. Durante la noche, Daniel recibié en una vision la respuesta al
misterio. Entonces alabé al Dios del cielo y dijo: «jAlabado sea por siempre el nombre de
Dios! Suyos son la sabiduria y el poder».

—DANIEL 2:17-20

Dios prohibe el uso de la adivinacion. Rechaza a los psiquicos, médiums y a los falsos profetas que se
han entregado a espiritus extrafios. La buena noticia para mi fue la liberacién por medio de Jesucristo. El
me liber6 de los espiritus familiares que me seguian, fueron espiritus que al final me acosaban todos los
dias. Dios puso fin a todo eso cuando me volvi a El.

Puede hacer 1o mismo por usted.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Después todos ellos oraron: «Oh Sefior, ti conoces cada corazon. Muéstranos a cual de estos
hombres has elegido como apoéstol para que tome el lugar de Judas en este ministerio, porque €l
nos ha abandonado y se ha ido al lugar que le corresponde». Entonces echaron suertes, y
Matias fue elegido para ser apostol con los otros once.

—HECHOS 1:24-26, NTV

1. ;Qué piensa usted de la adivinacion? ;Alguna vez la ha practicado consciente o
inconscientemente?

2. ¢Por qué cree usted que a la gente le interesa conocer el futuro?
3. ¢Qué sabe usted de los espiritus familiares?
4. Si Dios se opone a la adivinacion, ¢por qué se comunica a través de suefios, visiones y profecias?

5. ¢Por qué Dios le hablaba a su pueblo cuando echaban suertes?




Capitulo 9
LOS PRODIGOS SIEMPRE PUEDEN VOLVER A CASA

TODOS TIENEN UNA historia.

No importa quién es usted o qué hace. Todos atravesamos tiempos dificiles en nuestras vidas. Los
empleos se obtienen y se pierden. Las familias luchan para relacionarse. Maridos y esposas pierden el
rumbo. La manera en que respondamos a estas experiencias a menudo determinara si crecemos O nos
estancamos.

Hubo momentos en que crei que era imposible volver a Dios.

Ahogada por la vergiienza, juntaba todos mis articulos asociados con la brujeria: un caldero de hierro
fundido que usaba para quemar incienso, una gran concha de caracol, lapislazuli, agata musgosa, unas
piedras de amatista que habia escogido por lo que representaban en mi hechiceria, mi varita magica
artesanal, mi Libro de las sombras, y una pequefia esfera de cristal que utilizaba para la cristalomancia.
Los tiraba o se los daba a brujas conocidas. Queria poder hacerlo de corazén. Queria agradar a Dios
siendo lo suficientemente buena. Pero la luna cambiaba de fase. Y me encontraba observando a la
brillante dama, afiorando poder acercarla. “Una vez bruja, siempre bruja”.

Y los accesorios del Oficio volvian otra vez a mi poder.

Las personas me escriben y me cuentan sus propias historias de luchas y culpa. “¢Cémo podria
perdonarme Dios?”

Jesus nos mostro el camino:

Un hombre tenia dos hijos —continu6 Jestis—. El menor de ellos le dijo a su padre: “Papa,
dame lo que me toca de la herencia.” Asi que el padre reparti6 sus bienes entre los dos. Poco
después el hijo menor juntd6 todo lo que tenia y se fue a un pais lejano; alli vivio
desenfrenadamente y derroché su herencia. Cuando ya lo habia gastado todo, sobrevino una
gran escasez en la region, y él comenzo a pasar necesidad. Asi que fue y consiguié empleo con
un ciudadano de aquel pais, quien lo mand6 a sus campos a cuidar cerdos. Tanta hambre tenia
que hubiera querido llenarse el estomago con la comida que daban a los cerdos, pero aun asi
nadie le daba nada. Por fin recapacit6 y se dijo: “jCuantos jornaleros de mi padre tienen
comida de sobra, y yo aqui me muero de hambre! Tengo que volver a mi padre y decirle: Papa,
he pecado contra el cielo y contra ti. Ya no merezco que se me llame tu hijo; tratame como si
fuera uno de tus jornaleros.” Asi que emprendio el viaje y se fue a su padre.

Todavia estaba lejos cuando su padre lo vio y se compadecié de él; sali6é corriendo a su
encuentro, lo abrazé y lo besé. El joven le dijo: “Papa, he pecado contra el cielo y contra ti. Ya
no merezco que se me llame tu hijo.” Pero el padre orden6 a sus siervos: “iPronto! Traigan la
mejor ropa para vestirlo. Ponganle también un anillo en el dedo y sandalias en los pies.
Traigan el ternero mas gordo y matenlo para celebrar un banquete. Porque este hijo mio estaba
muerto, pero ahora ha vuelto a la vida; se habia perdido, pero ya lo hemos encontrado.” Asi
que empezaron a hacer fiesta.

Mientras tanto, el hijo mayor estaba en el campo. Al volver, cuando se acerco a la casa, oyo
la musica del baile. Entonces llam6 a uno de los siervos y le pregunt6 qué pasaba. “Ha llegado
tu hermano” —le respondi6o—, “y tu papa ha matado el ternero mas gordo porque ha recobrado
a su hijo sano y salvo”. Indignado, el hermano mayor se neg6 a entrar. Asi que su padre sali6 a



suplicarle que lo hiciera. Pero él le contestd: “jFijate cuantos afios te he servido sin
desobedecer jamas tus 6rdenes, y ni un cabrito me has dado para celebrar una fiesta con mis
amigos! iPero ahora llega ese hijo tuyo, que ha despilfarrado tu fortuna con prostitutas, y ti
mandas matar en su honor el ternero mas gordo!”

“Hijo mio” —Ile dijo su padre—, “td siempre estas conmigo, y todo lo que tengo es tuyo.
Pero teniamos que hacer fiesta y alegrarnos, porque este hermano tuyo estaba muerto, pero
ahora ha vuelto a la vida; se habia perdido, pero ya lo hemos encontrado.”

—Lucas 15:11-32

Los prodigos siempre pueden volver a casa.

La libertad me alcanzo el dia en que me di cuenta de que no estaba atada a la brujeria. Cuando decidi
en mi espiritu que Dios tenia razén y que habia fallado al blanco pero que el castigo ya habia sido
pagado, el Padre me estaba esperando. Fl estaba oteando el horizonte hasta que llegara el dia en que yo
me diera cuenta de que podia regresar a casa, y corrio a darme la bienvenida en sus amorosos brazos.

Se lo aseguro. jDios lo esta esperando!

Usted no tiene que hacer nada para estar listo para ese recorrido. jSolo vuelva a casa! No mire hacia
atras ni piense en lo que otros puedan decir. No se preocupe por las cosas que deja atras. Podra tirar
todo eso a la pila de basura mas tarde. No tema el reproche. Lo tnico que Dios quiere es atraerlo hacia
su gracia y su perdon. Esta esperando para revelarle su verdadera identidad como un hijo o hija
adoptivos.

Si confesamos nuestros pecados, Dios, que es fiel y justo, nos los perdonara y nos limpiara de
toda maldad.
—1 Juan 1:9

Hay quienes me dicen que dejaron la iglesia y se fueron al paganismo o la brujeria, porque no se
sentian en casa.

Mi fe estd en la relacién con Dios por medio de Jesucristo. El es mi casa. Es a Dios a quien
respondemos cuando el Espiritu Santo nos llama, no a una religion. Aprendi que al fijar mi mirada en el
Salvador, todos los asuntos de la iglesia se ponen en orden.

¢Y qué pasa con usted?

¢Esta listo para volver a casa?

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Pues Dios amo6 tanto al mundo que dio a su unico Hijo, para que todo el que crea en €l no se
pierda, sino que tenga vida eterna. Dios no envio a su Hijo al mundo para condenar al mundo,
sino para salvarlo por medio de él.

—JUAN 3:16-17, NTV

. ¢Alguna vez siente que ha hecho algo que Dios no puede perdonar?
. ¢Es usted cristiano? Si lo es, ¢qué significa para usted ser cristiano?
. ¢Alguna vez se ha salido del camino para evitar a Dios?

. JPor qué sera que las personas no se sienten en casa en la iglesia?

ua ~ W N =

. ¢Usted es un hijo o hija prodigos? ;Le gustaria regresar a casa?






UNA ORACION ESPECIAL PARA LOS PRODIGOS

Hola Padre:

Sé que hace un tiempo que no me ves ni oyes de mi. Lo siento. Se me puso en la cabeza
irme al mundo y experimentar los placeres que encontré alli. Queria saborear, ver, conocer
y tocar las cosas escondidas y ahora me doy cuenta de que eran peligrosas. Siempre me
decias que podia salir herido si jugaba con cosas que no entendia, pero no queria creerte.

Ahora si te creo. Tenias razon en todo. Por favor perdona mi obstinada arrogancia y mis
intentos de vivir a mi manera. Por favor perdoname por errar al blanco.

Te necesito. Confio en ti. Quiero estar de nuevo en tu casa. Soy tuyo. ;Puedo volver a
casa?

jGracias! Tu amor me inunda. Tu gracia me maravilla. Te amo tanto. Gracias por
amarme. Tt eres mi Sefior.

En el nombre de Jesus, amén.



PARTE 2

FANTASMAS, MEDIUMS Y 1.0 PARANORMAL

Tal vez alguien les diga: «Preguntemos a los médiums y a los que consultan los espiritus de los
muertos; con sus susurros y balbuceos nos diran qué debemos hacer». Pero ;acaso no debera el
pueblo pedirle a Dios que lo guie? ;Deberian los vivos buscar orientacion de los muertos?

< IsaAias 8:19, NTV >



Capitulo 10

LA BUSQUEDA DE LO PARANORMAL

HASTA NO HACE mucho tiempo el interés por lo paranormal era considerado excéntrico. Las personas

sumergidas en el estudio de los fantasmas, monstruos o extraterrestres eran un poco raras. Seguro, habia
peliculas sobre el nacimiento del hijo de Satanas o historias que caracterizaban espiritus atormentados,
pero nunca se las tomo en serio en la sociedad educada.

Hoy en dia uno de cada tres estadounidenses cree en fantasmas.! Los adultos j6venes tienen una mayor
tendencia que los mayores a aceptar que la percepcién extrasensorial y las casas embrujadas son reales.
Las personas en general se inclinan a creer en la existencia de extraterrestres mas que en Dios.2

Recuerdo haber visto un programa especial de televisién sobre Pie Grande o el monstruo de Loch
Ness cuando era chica. El secuestro de los extraterrestres y las noticias sobre ovnis eran populares
cuando estaba en la escuela secundaria. Las historias de vidas pasadas también comenzaron a atraer mi
atencion por aquel tiempo. A medida que el misticismo oriental se fue arraigando en nuestra cultura,
conceptos como el karma o la rueda de la vida budista se hicieron cada vez mas atractivos.

Las personas van a hipnoterapia para hacer una regresién a sus vidas pasadas para entender sus
problemas emocionales actuales. Cuando era bruja adopté el concepto occidentalizado de la
reencarnacion. La oportunidad de reciclarse en esta tierra en una persona diferente era una idea
emocionante. No queria dejar los gustos, sonidos ni colores de la vida. Creo que tenia un poco de miedo
a la muerte, sin Cristo. La reencarnacion me dio un raro (aunque falso) sentido de esperanza de que
simplemente podria hacerle un guifio a la existencia.

Hace diez afios una psiquica me dijo que yo habia sido una “mujer sanadora” en una vida anterior. Me
dijo que me habian colgado por ser bruja y que eso explicaba mi aversion de toda la vida a usar algo
ajustado en el cuello (algo que yo no le habia compartido). Sus afirmaciones me parecian sensatas. Mi
creencia sobre las vidas pasadas se fortalecio afios después cuando tuve un recuerdo de mis cuatro afios;
estaba mirando mi mano y pensaba: “Soy muy pequefia ahora”. Tomé ese pensamiento como un momento
de reconocimiento: pasar del sentido de una vida pasada a la siguiente. Descarté lo que dice la Biblia
sobre la vida y la muerte como algo irrelevante en comparacién con ese recuerdo.2

Habia un popular programa de ciencia ficcion en los afios 90 que también avivaba en mi las llamas de
mi creencia. Subrayaba el paralelismo entre los ovnis, el rapto de los extraterrestres, las habilidades
psiquicas, los fantasmas y otros aspectos de lo oculto como paranormal.

Creo que es importante entender por qué la gente se interesa en lo paranormal en vez de desecharlo sin
pensarlo dos veces. ¢Donde se originan estas creencias? Si las personas han tenido experiencias
inusuales, ¢qué han hecho para entender lo que les sucedi6? ;Cémo cambiaron sus ideas sobre Dios o lo
paranormal como resultado de sus experiencias o de la exposicion a las ideas ocultistas? ¢Fueron
desalentados o alentados por esa exploracion?

Una vez quise creer que habia vida en otros planetas. Recuerdo haber tenido una conversacion en la
universidad con otro estudiante que insistia en que el libro de Ezequiel era una descripcion de un
encuentro alienigena.

Mientras miraba a esos seres vivientes, vi junto a ellos cuatro ruedas que tocaban el suelo; a
cada uno le correspondia una rueda. Las ruedas brillaban como si fueran de berilo. Las cuatro



ruedas se parecian y estaban hechas de la misma manera; dentro de cada rueda habia otra
rueda, que giraba en forma transversal. Los seres podian avanzar de frente en cualquiera de las
cuatro direcciones, sin girar mientras se movian. Los aros de las cuatro ruedas eran altos y
aterradores, y estaban cubiertos de ojos alrededor.

Cuando los seres vivientes se movian, las ruedas se movian con ellos. Cuando volaban hacia
arriba, las ruedas también subian. El espiritu de los seres vivientes estaba en las ruedas. Asi
que a donde fuera el espiritu, iban también las ruedas y los seres vivientes. Cuando los seres se
movian, las ruedas se movian. Cuando los seres se detenian, las ruedas se detenian. Cuando los
seres volaban hacia arriba, las ruedas se elevaban, porque el espiritu de los seres vivientes
estaba en las ruedas.

—FEzEQUIEL 1:15-21, NTV

Yo no entendia la naturaleza del lenguaje profético, asi que casi me convencié. Ahora, cuando estudio
la Escritura, entiendo que el profeta esta describiendo una visién del trono de Dios. Aprendi que tratar de
insertar un modelo de ciencia ficcion al significado de estos versiculos distorsiona la riqueza de la
profecia narrativa de Ezequiel.

En realidad, hay muy poca evidencia que respalde la idea de la vida extraterrestre. Bueno, me refiero a
vida inteligente. Los microbios o la evidencia de la existencia de agua en Marte son interesantes, pero
nada de esto puede ser definido como un anuncio de civilizacion extraterrestre capaz de viajar por el
espacio. Esto no evita que las personas lo acepten como una probabilidad. En los ultimos cincuenta afios
muchos han afirmado haber estado en contacto con seres extraterrestres a través de la canalizacion. Otros
creen que la vida de la tierra fue “sembrada” por alienigenas. Eso parece sugerir que los humanos son un
gran experimento cientifico. Algunas personas también han afirmado haber sido raptadas por esos
visitantes.

Esto es 1o que me molesta. He notado que las personas que tienen estas experiencias (de comunicacion
0 abduccion) parece que jamas cuestionan quiénes podrian ser estos “alienigenas”. Parece que se acepta
que los “cientificos intergalacticos” o los “seres benevolentes” de alguna galaxia muy, muy lejana no
tienen nada mejor que hacer que zumbar en nuestro espacio aéreo y robar gente.

Lei algo sobre los ovnis y las afirmaciones de abduccién alienigena. Varios articulos sugerian factores
comunes entre los reportes de abduccion alienigena. El factor mas llamativo es el alto porcentaje de estas
personas que previamente han estado involucradas con el ocultismo o el movimiento de la Nueva Era.
Aun mas interesante es que muchos vengan de un entorno cristiano que abandonaron al cuestionar su fe.
Muchos de ellos adoptan una vision no biblica sobre Dios basandose en su experiencia.

Estoy impresionada por el miedo y los traumas que esas abducciones pueden provocar en las personas.
Se informan traumas similares en las personas que fueron acechadas por fantasmas. Quienes han tenido un
“contacto extraterrestre” o una “canalizacion espiritual” declaran haber recibido mensajes de seres
benevolentes que quieren que los humanos alcancen la siguiente etapa de su evolucion espiritual. Sus
“sabios consejeros” denuncian universalmente que el evangelio es un obstaculo para la unidad mundial.

No sé qué piensa usted, pero eso suena espantosamente conocido.

iComo has caido del cielo,

oh estrella luciente, hijo de la mafiana!

Has sido arrojado a la tierra,

tu que destruias a las naciones del mundo.

Pues te decias a ti mismo:

“Subiré al cielo para poner mi trono por encima de



las estrellas de Dios.

Voy a presidir en el monte de los dioses,

muy lejos en el norte.

Escalaré hasta los cielos mas altos

y seré como el Altisimo”.

En cambio, seras bajado al lugar de los muertos,
a las profundidades mas hondas.

—Isaias 14:12-15, NTV

Con la cola arrastro la tercera parte de las estrellas en el cielo y las arrojé a la tierra. Cuando
la mujer estaba a punto de dar a luz, el dragon se par6 delante de ella, listo para devorar al
bebé en cuanto naciera.

Ella dio a luz a un hijo que gobernaria a todas las naciones con vara de hierro. Al dragon le
arrebataron el hijo y lo llevaron hasta Dios y su trono. Y la mujer huy6 al desierto, donde Dios
habia preparado un lugar para que la cuidaran durante 1260 dias.

Entonces hubo guerra en el cielo. Miguel y sus angeles lucharon contra el dragon y sus
angeles. El dragon perdio la batalla y él y sus angeles fueron expulsados del cielo. Este gran
dragon —la serpiente antigua llamada diablo o Satanas, el que engafia al mundo entero— fue
lanzado a la tierra junto con todos sus angeles.

—APOCALIPSIS 12: 4-9, NTV

Creo que habra un mayor interés en la busqueda de lo paranormal a medida que se acepte cada vez mas
el misticismo. De hecho, veo que ya esta sucediendo. Debido a ello hay mucho engafio en el mundo y
entre los cristianos. Las personas aceptan explicaciones que rechazan a Dios o 1o colocan en la periferia.
Hay una mayor tendencia a creer cualquier cosa con solo que suene bien o convincente.

Esta tendencia deberia preocupar a la Iglesia. No podemos ignorar lo paranormal. Como cristianos
tampoco deberiamos desarrollar un interés enfermizo por lo sobrenatural. Nuestra unica opcién es
entender estos temas desde una perspectiva biblica. Cualquier otra cosa es jugar en las manos del
enemigo.

¢Qué puedo decir? Yo aprendi de la experiencia.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

“Asi dice el SENOR:

“Que no se glorie el sabio de su sabiduria,

ni el poderoso de su poder,

ni el rico de su riqueza.

Si alguien ha de gloriarse,

que se glorie de conocerme

y de comprender que yo soy el Sefior,

que actto en la tierra con amor,

con derecho y justicia,

pues es lo que a mi me agrada —afirma el SENOR—.
—JEREMIAS 9:23-24 (LBLA)

1. ¢Qué cree usted sobre los extraterrestres? ;Por qué?



2. ¢Por qué las personas encuentran interesante todo lo que sea paranormal?

3. ¢Ha tenido usted alguna vez una experiencia de regresion a una vida pasada? ;Qué cree sobre la
reencarnacion?

4. ;Por qué algunas personas tienen experiencias paranormales y otras no?

5. ¢Como deberian responder los cristianos a las personas que dicen que han visto un fantasma o un
extraterrestre?




Capitulo 11

ESPIRITUS: ANGELES Y DEMONIOS

COMO CAZADORA DE fantasmas realicé muchas investigaciones. Nuestro equipo siempre estaba listo

para chequear lugares que se decia que estaban embrujados: cementerios, lugares historicos, casas.
Recibiamos un pedido de un caso, y saliamos.

La pregunta era —y es— ¢qué estabamos cazando?

Existe un mundo espiritual invisible que rodea el mundo fisico en el que vivimos. En este mundo
espiritual los seres existen a un nivel que no podemos comprender plenamente. La Biblia clasifica a estos
seres en dos grupos: angeles y demonios.

Los angeles son los siervos de Dios. He aprendido acerca de ellos en la Biblia. Los angeles no son
seres humanos a los que se les ha dado un estatus espiritual elevado. Fueron creados seres espirituales:
espiritus ministradores. Los angeles pueden aparecerse a los humanos cuando se requiera. Son poderosos
y estan concentrados en hacer la voluntad de Dios. Los angeles nunca aceptan ser adorados. Dios envia
angeles para guiar, proteger, rescatar, animar, responder oraciones, y cuidar a los creyentes.1

Yo tenia nueve afios cuando vi a un angel.

El dia era soleado y hermoso. Estaba jugando afuera, feliz, haciendo canciones acerca de lo mucho que
amaba a Dios. Dando vueltas por el patio, me llam6 la atencién ver un ser hecho de luz brillante. El
espiritu se veia como un hombre que vestia una faja dorado en la cintura. Yo sabia que era un angel. No
hablé. Pero entendi el mensaje. Dios estaba diciendo: “Yo te oigo; yo te amo”. Y el angel se fue.
Recuerdo haber pestafieado y mirado por sobre mis hombros, en la direccién opuesta. El sol me cegaba.
Aceptando la experiencia como lo que fue, segui con mis juegos. No le conté a nadie la visitacion hasta
afios después.

Como nifia yo tenia la perspectiva correcta acerca de los angeles. De adulta perdi mi camino. Cuando
era una bruja cristiana, invocaba a los angeles a mi circulo sagrado. Esto abrié en mi vida la puerta a un
espiritu guia que se llamaba a si mismo arcangel Miguel. No estaba sola en esta torcida percepcion de
los angeles. Las personas van a los psiquicos para recibir mensajes de los angeles. Se han creado
oraculos de los angeles, que actian como las cartas del tarot. Sacar fotos de una “esfera de angeles” se ha
hecho popular en los ultimos afios. Muchos afirman una visitacién de angeles en forma de plumas, polvo
de oro, o piedras preciosas que aparecen misteriosamente durante la adoracion. Afirman que eso es
prueba de la presencia de Dios. En mi opinion, buscar estas manifestaciones es una propuesta arriesgada.
Distrae a las personas del verdadero proposito de la adoracion.

No dejen que los condene ninguno de aquellos que insisten en una religiosa abnegacién de uno
mismo o en el culto a los angeles, al afirmar que han tenido visiones sobre estas cosas. Su
mente pecaminosa los ha llenado de arrogancia y no estan unidos a Cristo, la cabeza del
cuerpo. Pues é] mantiene todo el cuerpo unido con las articulaciones y los ligamentos, el cual
va creciendo a medida que Dios lo nutre.

—COLOSENSES 2:18-19, NTV

Los demonios son totalmente diferentes. También he aprendido acerca de ellos. Los demonios son
seres espirituales creados que eran angeles, pero siguieron a Lucifer (Satanas) en la rebelion contra Dios.
La Biblia los identifica como inmundos, caidos y angeles del diablo. Se los lista como “potestades y



principados” contra los cuales luchamos. Los demonios reconocen a Jesus como el Hijo de Dios y deben
obedecer sus 6rdenes. Son poderosos y quieren ser adorados. Los demonios no pueden escapar al castigo
por surebelion. Ellos mienten, hurtan y destruyen, y alejan de Dios a las personas.

Los demonios eran los espiritus que me rodeaban cuando crecia.

Cuando tenia seis afios, mi familia se mudo de la ciudad al campo. Estaba entusiasmada el dia en que
nos mudamos a la casa, hasta que entré corriendo en lo que se convertiria en mi dormitorio. Una mancha
en el frente del armario me causé inquietud. Al pasar el tiempo, yo sentia una presencia alli. Era
consciente de que me vigilaba, mientras yo jugaba. Por afios sofié con una figura oscura que se cernia
sobre mi. Al despertar, sentia que seguia estando alli, esperando algo. Elegi ignorarla. Los demonios se
manifestaron cuando yo tenia dieciséis afios.

Una noche cuando me acosté, me senti abrumada por el temor. Podia percibir la familiar presencia
oscura parada a los pies de mi cama. Supuse que ignorarlo haria que el espiritu se fuera como solia
hacerlo. Esta vez fue diferente. Hubo una fuerte respiracion. El colchon se hundiéo como si alguien
estuviera sentado a mi espalda.

Salté de la cama y entré corriendo a la habitacion de mi mama. La desperté y le conté lo que habia
ocurrido. Me envio a la habitacion de huéspedes y fue a orar a mi dormitorio. Un rato después mi madre
se uni6é conmigo en la habitacion de huéspedes por el resto de la noche. Al dia siguiente 1lamo a nuestro
pastor. El vino a orar el domingo siguiente, ordenando al espiritu que se fuera en el nombre de Jests. Or6
por la bendicion de mi habitacion. El demonio nunca mas me molesto.

Ese solo incidente deberia haberme ensefiado a no involucrarme con el ocultismo.

Hice una pregunta al principio de este capitulo: ;Qué clase de espiritus estaba cazando? La
experiencia y las Escrituras me han convencido de que los espiritus que cazabamos son demonios
disfrazados como “angeles de luz” a fin de engafiar a los vivientes (2 Corintios 11:14-15). He
descubierto que ellos apareceran de la manera que resulte mejor para que el individuo se aleje de Dios.
Los demonios son espiritus engafiadores que se han propuesto nuestra destruccion por cualquier medio
que fuere necesario.

Vi un reportaje en television sobre la caza de fantasmas hace algunos afios. Un pastor fue entrevistado.
Fl dio una respuesta breve, pero sucinta acerca de la caza de fantasmas. Dios dice que no nos mezclemos
con eso. El expresé la misma opinién que yo tengo acerca de los fantasmas. El informe confrontaba a una
médium con las objeciones del pastor a cazar fantasmas y a la comunicacion con espiritus. Ella respondio
diciendo que Jests se apareci6 a sus seguidores como un espiritu. No veia diferencias entre las
apariciones de Cristo que siguieron a la resurrecciéon y una caceria.

Cuando lei el relato de las apariciones de Jesus a sus discipulos después de la resurreccion, no vi
comparacion alguna con los cazadores de fantasmas. Jesus tenia marcas donde los clavos perforaron su
carne que sus discipulos podian palpar. El ingiri6 alimentos y caminé con ellos. Cuando Jestis apareci6
en medio de sus discipulos, les aseguré que estaba vivo.

Miren mis manos y mis pies. {Soy yo mismo! Téquenme y vean; un espiritu no tiene carne ni
huesos, como ven que los tengo yo.
—LucAs 24:39, NVI

Jesus no era un fantasma.

Esta es la esperanza que tengo como cristiana. Ningiin médium tendra que actuar como intermediario.
No necesitaré que nadie me sefiale el camino al otro lado. No estaré dando golpecitos en las paredes o
susurrando en grabaciones para los cazadores de fantasmas.

Hay una famosa cita de C. S. Lewis en Cartas del diablo a su sobrino que creo que nosotros como



cristianos deberiamos tomar en serio. En el texto el Sr. Lewis esta tratando el tema de los demonios, pero
creo que esta pizca de sabiduria puede aplicarse acertadamente al mundo espiritual en general.

Hay dos errores iguales y opuestos en que podemos incurrir en cuanto a los demonios. Una es
no creer en su existencia. La otra es creer, y sentir un interés excesivo y nocivo por ellos.?

Los angeles y los demonios son muy reales. Son una parte no visible del universo que Dios cre6. Como
cristianos deberiamos estar conscientes de ellos, pero también resistir el dejarnos llevar por un interés
excesivo.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Asi que siempre vivimos en plena confianza, aunque sabemos que mientras vivamos en este
cuerpo no estamos en el hogar celestial con el Sefior. Pues vivimos por lo que creemos y no
por lo que vemos. Si, estamos plenamente confiados, y prefeririamos estar fuera de este cuerpo
terrenal porque entonces estariamos en el hogar celestial con el Sefior.

—2 CORINTIOS 5:6-8, NTV

. ¢Qué cree usted acerca de los angeles? ;Qué cree acerca de los demonios?
. ¢Por qué los demonios fingen ser “angeles de luz”?
. ¢Alguna vez ha tenido un encuentro con un angel o demonio?

. ¢Como deberian responder los cristianos a los hechizos?
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. ¢Qué cree usted de la vida después de la muerte?




Capitulo 12

ORIGENES DE UNA CAZADORA DE FANTASMAS

COMO LA MAYORIA de las personas mis puntos de vista sobre los fantasmas y lugares encantados eran

tradicionales mientras crecia. Creia que los fantasmas eran espiritus humanos, yo no hablaba a mucha
gente del tema o de mis experiencias. Suponia que las personas pensarian que yo era extrafia.

En el pasado los fantasmas no eran una forma estupenda de iniciar una conversacion.

Yo tenia once afios cuando me preguntaba si los muertos podrian aparecerse a los vivos. Estaba en
quinto grado, en la transicion de nifia a preadolescente, un tiempo de complejas ideas acerca del mundo y
en mi pensamiento estaba tomando forma una “perspectiva mas amplia”.

Créase o no, yo tenia profundas discusiones espirituales con un par de chicos que se sentaban a mi
lado en la escuela a quienes ni siquiera conoci hasta ese afio. El arreglo de los asientos que hizo el
maestro nos coloco6 juntos. Mis compafieros de banco y yo descubrimos que teniamos interese similares,
incluyendo lo sobrenatural. Una tarde durante el recreo comenzamos a discutir sobre los fantasmas.
¢Como luce un fantasma? ;Era extrafio ser un fantasma? ;Se aburria de ver a las personas que seguian
estando vivas?

Nunca le conté a nadie de los espiritus de mi habitacién o de los suefios que tuve, ni siquiera a mis
compafieros de banco de ese afio. Los libros y las peliculas sugerian que los fantasmas eran personas
muertas. Yo entendia a los angeles por las historias biblicas. Los espiritus que yo conocia me asustaban.
No los relacionaba con la idea de fantasmas.

En comparacion, los fantasmas parecian seguros.

Jugaba con la idea de invitar a un fantasma a que me visitara, pero al final decidi lo contrario. En
cambio, cuando pasaba en auto por los cementerios, me agachaba, y por la noche comencé a estirar las
frazadas sobre mi cabeza para esconderme. No habia sélidas razones para tentar al destino.

Cuando era adolescente aprendi acerca de los FEV mientras miraba un programa especial de
television sobre fantasmas.

Un FEV (fenémeno electronico de voz) puede ocurrir por medio de dispositivos de grabacion usados
mientras se comunican con los muertos. Nadie sabe 1o que es un FEV o como funciona. La idea basica es
que las voces de los espiritus pueden oirse en la estatica de fondo o ruido blanco de una grabacion. La
investigacion de la captura de voces de los muertos comenzdé ya en 1920 durante el movimiento
espiritista. Al desarrollarse la tecnologia los investigadores de lo paranormal hicieron uso de los
grabadores analdgicos. Hoy en dia los cazadores de fantasmas usan grabadores digitales como parte de
sus procedimientos de investigacion.

Los FEV pueden dividirse en tres clases:

X Clase A: Fuertes, nitidos y faciles de entender.
X Clase B: Comprensibles pero carentes de nitidez o volumen.

X Clase C: Esta presente una voz pero dificil de oir o comprender.

Los FEV son incémodos. El que yo oi en television tenia una voz susurrante que sonaba desesperada.
Senti escalofrios por la espalda, pero senti pena por el fantasma y deseé poder ayudar. Se habia



despertado mi interés.

Como bruja parecia natural que perfeccionara mi capacidad de percibir a los espiritus. Queria
comunicarme con ellos. En 2005 la caceria de fantasmas era una nueva forma de entretenimiento. El
mirar a los investigadores de lo paranormal de la vida real me dio la valentia de creer que yo podria
convertirme en una. Una busqueda en la Internet ubicé al grupo al cual me uniria después.

Las personas me preguntan: “;Por qué cazadores de fantasmas?”

Las cazadores de fantasmas buscan probar (o refutar) los registros anecdoticos y legendarios de la
actividad paranormal. Yo queria ayudar a la gente a comprender a los fantasmas y a los espiritus. Queria
compartir mis propios relatos. Queria una explicacion para las experiencias que yo habia tenido la mayor
parte de mi vida.

Convertirme en una cazadora de fantasmas tenia sentido.

Me puse en contacto con el fundador del grupo via correo electronico y me presenté como una persona
clarisensitiva. Pasamos un mes enviandonos correspondencia e intercambiando historias. Un dia él me
invitd a unirme al grupo en una investigacion. Iban a ir a varios cementerios que segun se decia estaban
encantados, ademas de un lugar asociado a la leyenda local.

Me encontré con ellos al anochecer en el estacionamiento de un depdsito de comestibles. Nos
presentamos, chequeamos el equipamiento, y formamos una pequefia caravana hacia el primer sitio.
Cuando crucé la puerta del cementerio, mis sentidos se abrieron de golpe. Las espinas envolvieron las
plantas de mis pies, viajando por mi cuerpo hasta la coronilla. Mi estémago comenzo6 a protestar y hacer
ruido. La oscuridad parecia aumentar a mi alrededor. El resto del equipo comenzé a avanzar hacia las
primeras lapidas de granito desperdigadas por el suelo, pero yo me detuve.

Mis pies parecian tener raices.

Habia estado en cementerios en el pasado. Como Girl Scout fui a un antiguo cementerio con mi
compaiiia para frotar carboncillo sobre papel para hacer sellos de las piedras. Habia visto enterrar a mis
abuelos y a varios amigos. En esas ocasiones me habia concentrado en la ceremonia, la familia, o los
amigos. Habia algo en el trasfondo, pero decidi ignorarlo. Ahora lo estaba buscando. Expuse todos mis
sentidos al mundo invisible. La claridad fue sorprendente. Podia detectar espiritus por todas partes.
Algunos daban la impresién de haber estado por alli por un tiempo. Otros fueron atraidos por nuestra
visita. La energia de su presencia individual hacia erizar el vello de mis brazos. Yo podia “verlos” en mi
imaginacion.

Sacudiéndome, me apresuré a seguir al lider del equipo.

“Me estoy sintiendo un poco rara. Me dieron nauseas tan pronto como pasé por la puerta”.

Fl asinti6, ajustando las correas del hombro de las dos mochilas con equipamiento que llevaba.

“Si. Muchas personas informan que les pasa eso aqui”.

El grupo comenzo a dispersarse por toda el area en parejas. Los haces de luz de las linternas surcaban
el suelo en la oscuridad. Lapidas colocadas con coronas de flores, banderas y obsequios de recuerdo
eran iluminados brevemente cuando alguien se detenia a leer el nombre.

Mientras seguiamos internandonos, el lider del grupo relataba la historia de la mujer de blanco que
supuestamente hechizaba el cementerio. La historia databa del 1800 cuando la mujer y su amante fueron
atrapados en una cita por el esposo. Enfurecido, el hombre apufial6 a la mujer. Los dos hombres murieron
mientras forcejeaban con el cuchillo. Los cazadores de fantasmas y parejas jovenes afirman haber visto
una representacion espectral de las muertes desde entonces. Algunos informan vislumbrar a la mujer
caminando por la calle que pasa por el cementerio.

Las abrumadoras sensaciones que experimenté al entrar al lugar se disiparon. Yo seguia al lider,
indicando donde enfocar su videograbadora o su camara cuando sentia una fuerte oleada de energia
espiritual cerca de mi. Esto se volvio el patron durante el resto de la noche. Cuando nos aproximamos a



la lapida de la mujer de quien se sospechaba que fuera la dama de blanco, me llen6 una justa indignacion
que no era mia. La antigua lapida estaba gastada y quebrada, la inscripcion era dificil de leer. Miré al
lider del grupo.

“Esta mujer no es su fantasma. Muri6 de muerte natural. Ella quiere asegurarse de que ustedes sepan
eso también”.

El lider del equipo me miro.

“:Estas segura?”

Asenti con la cabeza, y se encogié de hombros.

“Bueno, de acuerdo entonces”.

Se comprob6 que mi afirmacién era correcta dos afios después cuando una investigacion mas
exhaustiva concluy6 que la mujer habia muerto de fiebre tifoidea.

Permanecimos en el cementerio por varias horas antes de regresar a nuestros autos y seguir hasta el
proximo lugar. El procedimiento se repitio en otros cementerios que visitamos. La mayor parte de la
evidencia (esferas y columnas de bruma) capturada esa noche provino de las areas que yo indiqué.
Cuando el lider del grupo me dio las noticias unos dias después, me confirm6 en mi mente que yo estaba
en el camino correcto.

Nuestra ultima parada esa noche fue un lugar llamado “Hell’s Bridge” (Puente del infierno). La
leyenda se concentraba en un antiguo puente de hierro donde se decia que un hombre habia cometido
atrocidades y asesinado a nifios. El hombre fue atrapado y condenado a muerte cuando la gente del lugar
lo siguid hasta el puente una noche. Antes de morir el hombre culpé de sus actos a una posesion
demoniaca.

El puente mismo estaba ubicado al final de una larga senda en una remota area boscosa. Caminamos en
fila india por el sendero. Cuando nos acercabamos al lugar, una sensacion de terror comenzd a
invadirme. El lider del equipo solo me habia dado detalles vagos sobre la historia, asi que me sorprendio
un deseo repentino de darme vuelta y correr en la direccion contraria. Mientras cruzabamos la arboleda,
comprendi. Habia una presencia antigua adherida al lugar. Reticentemente segui al grupo mientras
comenzaban a cruzar el puente. Cuando me paré en la orilla cubierta de hierba fuera de la desvencijada
extension metalica, senti mareos.

El mal brotaba del suelo.

El aire parecia denso. La piel me picaba con una repugnante aversion. Retrocedi al otro lado del
puente en minutos. Estaba como aterrorizada. Me temblaba el cuerpo. Comencé a balbucear lo que estaba
“viendo” a cualquiera que escuchara. Aparentemente, di el nombre y la descripcion de una nifiita en algin
momento. No recuerdo haber hecho eso. El lider del equipo compartié los detalles al afio siguiente
cuando otra médium confirmo la informacion durante una visita a Hell’s Bridge, que yo perdi.

La parte escalofriante ocurrié cuando llegué a casa después de esa primera investigacion.

Tenia una perra realmente carifiosa llamada Dakota, una perra pastor australiano cruza con esquimal
americano que mis hijas y yo rescatamos de un refugio de animales. Siempre que yo llegaba a casa, ella
me saludaba con gozoso entusiasmo. Dakota corria hasta mi, pegaba su cabeza entre mis rodillas y se
quedaba alli hasta que yo acariciaba vigorosamente su costado peludo. Cuando entré por la puerta
después de haber estado en Hell’s Bridge, ella se detuvo sobre sus pasos antes de alcanzarme. Sus orejas
dobladas contra su esponjosa cabeza, la cola entre las piernas. Dakota retrocedio y se fue, escondiéndose
como si estuviera aterrorizada de mi. No la vi hasta la mafiana siguiente. Cuando finalmente se acerco,
estaba vacilante. Nunca volvio a reaccionar asi cuando yo llegué a casa de una investigaciéon. Usted
podria pensar que un suceso tan inusual me habria dado una pausa en mis actividades. Tradicionalmente
se considera que los animales son perceptivos para las cosas extrafias. Estaba tan entusiasmada con la
experiencia de la caceria de fantasmas que descarté el comportamiento de la perra como una casualidad.



A medida que trabajaba con el grupo mis habilidades se intensificaban. Estabamos haciendo una
investigacion en una casa. Mientras estaba afuera recibi un mensaje de un espiritu que estaba esperando
adentro de la casa. Ella me estaba invitando a entrar. Habia otras médiums en el grupo esa noche.
Participamos en parejas durante las vigilias (sesiones de espiritismo), incluyendo una en el dormitorio de
arriba donde percibi la presencia de un espiritu femenino. Su nombre surgié en mi mente. Lo dije en voz
alta al unisono con otra de las médiums. Abrimos los 0jos y nos sonreimos mutuamente. Esos momentos
de sincronia siempre eran divertidos. También senti la presencia del abuelo de mi cliente en la casa. Yo
podia “verlo” en el cuarto. Estaba mirando television con la familia, una actividad favorita mientras
estaba vivo. Después el cliente me mostro el armario de esa habitacion donde estaba la urna que contenia
las cenizas de su abuelo.

Permitame compartirle como dirigia mi grupo una tipica caceria de fantasmas.

Un cliente se ponia en contacto con nuestro grupo para una investigacion. El coordinador del caso
hacia algunas preguntas al cliente para determinar qué clase de actividad paranormal se suponia haber. El
coordinador del caso entonces investigaba la propiedad, la historia, y proveia informacion al equipo
antes de la investigacion.

El dia de la investigacion los miembros del equipo tomaban una lectura de base de la ubicacion usando
un medidor de EMF (campo electromagnético), tableros eléctricos de notas, tomacorrientes, y cableado
descubierto. Tomaban una grabacion de video y fotografias digitales del lugar.

Los médiums llegaban entonces al lugar para efectuar las lecturas individuales. Eramos los tinicos a
los que no se les decia nada de antemano. No recibiamos ninguna informacion ni hablabamos con el
cliente ni uno con otro respecto del lugar hasta que nuestras lecturas estuvieran completas. Un miembro
del equipo seguia al médium con una videograbadora durante la lectura. El médium llevaba un pequefio
grabador digital manual. Una vez que se completaban todos los preliminares, el equipo se reunia y
determinaba los puntos conflictivos basandose en las lecturas confirmadas de los médiums. Luego se
montaba el equipamiento.

Pasabamos un minimo de una hora en cada sitio conflictivo. Para el trabajo FEV haciamos preguntas
en voz alta mientras grababamos, dejando tiempo para las respuestas. Notabamos fluctuaciones en la
temperatura y en la EMF. Grababamos en video cada sesion. Los miembros del equipo tomaban nota de
experiencias personales tales como corrientes de aire, toques, sombras, voces, golpecitos, pisadas, etc.
También tomabamos nota si no sucedia nada.

Como médium recibia la informacion como un destello de “conocimiento”. Eran raras las ocasiones en
que podia oir una palabra, risa o pisada. Percibia a los espiritus en mi imaginacion, pero a veces veia
una aparicion. Durante las investigaciones donde experimentabamos una actividad intensa, yo usaba un
péndulo para que los demas pudieran verificar las respuestas que estaba recibiendo de los espiritus
basandose en la direccion de la oscilacion. Dependiendo de la naturaleza de la caceria y de la reaccion
del cliente, ofreciamos una bendicion para la casa o una oracion antes de terminar la noche. Pasabamos
dias buscando datos, grabando nuestras conclusiones y creando un informe para el cliente.

La television hace parecer como si los cazadores de fantasmas hicieran contacto con los espiritus o
consiguieran evidencia cada vez que salen. La realidad es muy diferente. Nuestras investigaciones podian
ser bastante aburridas. Los médiums no percibian ninguna actividad espiritual. Nada era registrado en
EMEF. No habia evidencia en los grabadores, las camaras digitales o los videos. Derribabamos toda
afirmacion para alivio de algunos clientes y consternacion de otros. Teniamos muchas investigaciones en
que no ocurria nada, pero ese extrafio 10 por ciento nos hacia continuar.

Cuando redediqué mi vida a Cristo, comencé a buscar en la Biblia respuestas para las extrafias
experiencias que habia sufrido. Ahora cuando las personas preguntan, comparto lo que he aprendido
acerca del discernimiento, la verdadera identidad de los fantasmas, y la causa de una caceria. Muchos



cristianos que han formado sus propios grupos de cazadores de fantasmas no quieren escuchar lo que
tengo que decir.

¢Deberian los cristianos convertirse en cazadores de fantasmas? Como exmédium y cazadores de
fantasmas, mi respuesta es NO.

Y cuando os digan: Consultad a los medium y a los adivinos que susurran y murmuran, decid:
¢No debe un pueblo consultar a su Dios? ¢Acaso consultard a los muertos por los vivos?
—IsAiAs 8:19, LBLA

Los cazadores de fantasmas cristianos responden: “No consultamos ni usamos médiums en nuestras
investigaciones. iNo conjuramos espiritus!” jEstan seguros? El Merriam-Webster Dictionary define
i é
conjurar como: “llamar por o como por invocacién o encantamiento”.1

Aqui esta mi parte en esta definicion y como se aplica a la caceria de fantasmas:

X Hacer preguntas a un espiritu con la esperanza de recibir una respuesta por medio de FEV
es invocar una respuesta.

X Solicitar una manifestacion con el propdsito de obtener una imagen o una respuesta puede
considerarse como un llamado.

X Usar la tecnologia moderna no cambia el hecho de que los espiritus son buscados para
comunicacion y revelacion.

“La caceria de fantasmas”, me habian dicho, “no es llamar a los espiritus sino tratar con los que ya
estan aqui.”

Cuando leo la Biblia, llego a una conclusién diferente.

En Lucas 16:19-31 Jesus nos relata la historia de un hombre rico y un mendigo llamado Lazaro. Lazaro
muere y los angeles lo llevan al seno de Abraham (una representacion del cielo). El rico va a un lugar de
separacion y juicio. No se le permite salir del lugar en que esta. A nadie desde el cielo se le permite salir
hacia él. El hombre rico pide si Lazaro podria ser enviado a sus hermanos para advertirlos. La respuesta
es no. Los muertos no tienen libertad para ir adonde deseen. La Biblia nos dice que hay “una gran sima”,
que no se le permite a nadie pasar. Ademas, el regreso de ese lugar se caracteriza como “resucitar de los
muertos”, no hacer una aparicion como un fantasma.

Asi que usted digame. Si la Escritura deja en claro que cuando los seres humanos mueren, o entran a la
presencia de Dios o van a un lugar separado, ;como puede un espiritu humano ser responsable de los
efectos de un encantamiento? ;Vamos a sugerir que Dios es incapaz de mantener a la gente donde esta
dispuesto que esté después de su muerte?

Unos meses después de que yo dejara la caceria de fantasmas, alguien me pregunt6 si habia dejado
porque habia tenido un costo emocional en mi vida. No. La verdad es que me encantaba la caceria de
fantasmas. Yo queria ser una médium. De lo que no me daba cuenta era de la sutil influencia del enemigo
ejercida por medio de la caceria de fantasmas y mis actividades de médium. Yo pensaba que estaba
haciendo la voluntad de Dios para mi vida.

Fl se aseguré de que yo descubriera la verdad.

- - PARA PROFUNDIZAR - -



No tengan nada que ver con las obras infructuosas de la oscuridad, sino mas bien denincienlas.
—FEFESIOs 5:11

1. ¢Por qué algunos cristianos se dirigen hacia actividades tales como la caceria de fantasmas?
2. Los cristianos que se involucran en las investigaciones paranormales ;comprometen su fe o su

testimonio?
3. ;Como puede usted ayudar un cristiano que afirma tener actividad paranormal en su casa?

4. ;Qué le diria a un cristiano que cree que la caceria de fantasmas es una forma de ministerio?

5. ¢Qué cree usted de la vida después de la muerte?




Capitulo 13

JUEGOS PELIGROSOS

CUANDO ERA JOVEN, lo mejor en la vida de una chica era una fiesta de pijamas; bolsas de dormir,

comida chatarra, chismorreo, y quedarse hasta altas horas de la noche constituian una aventura agotadora
pero divertida. Lo mas destacado de la noche era un juego espeluznante.

Un pufiado de nifias flacuchas en pijamas floreados de algodon, nos arrodillabamos en un circulo sobre
el piso alfombrado de una habitacion a oscuras. Una de nosotras se ofrecia de voluntaria para yacer de
espaldas en el centro del circulo con los brazos rigidos al costado del cuerpo. Las linternas colocadas en
el borde exterior del circulo iluminaban nuestros rostros con un resplandor fantasmagorico.

El aire estaba cargado con la electricidad de nuestra expectacion colectiva.

Nos poniamos con las palmas para arriba, apretando los pufios con los dos primeros dedos extendidos,
debajo de la voluntaria, tocando la tela de su camisén. Con los ojos fuertemente cerrados, comenzabamos
el hechizo, susurrando una y otra vez: “Liviana como una pluma, tiesa como una tabla. Liviana como una
pluma, tiesa como una tabla”.

¢Usted tiene recuerdos similares?

Las sesiones de espiritismo o juegos psiquicos eran populares en la década de los 70. Imagino que el
encontrar maneras de asustar a sus amigos hasta que se les caigan los pantalones no han cambiado mucho
en los ultimos cuarenta afios. Practicamente es un rito del pasaje hacia la adultez. La mayoria de los
chicos siguen con estas actividades grupales, aunque estén aterrados.

Sea franco. ¢Quién no ha estado solo en una habitacién oscura gritando “Bloody Mary” o “Mary
Worth” mientras mira fijamente en el espejo con el propoésito de hacer surgir algo detras de su reflejo en
el espejo? Mi hermana y sus amigas adolescentes solian desafiarse unas a otras a hacerlo. Después de
todo, no es nada mas que un simple juego mental o un truco de salon.

:No?

Los escépticos se jactan de que no ocurre nada por jugar con una mesa para espiritismo u otros juegos
de ocultismo. Cualquier testimonio o experiencia extrafios que sucedan durante esos juegos son
minimizados explicandolos como hipnosis inducida, alucinacion grupal, o espasmos musculares.

La gente cree que los juegos de ocultismo son diversiones inofensivas.

;Sabia usted que las tablas Ouija se consideran adecuadas para nifios entre los ocho y doce afios de
edad? Vienen en muchos colores de moda. Usted puede conseguir una en rosa o en negro que brilla en la
oscuridad. Los mufiecos de vudu estan disponibles en la seccién de juguetes en algunos minoristas en la
Internet. Los equipos de tarot, oraculos y péndulos también se venden como juegos. ;Alguna vez ha
jugado con una Magic 8 Ball (Bola 8 Magica)? Mis amigas y yo nos divertiamos mucho haciéndole
preguntas para conocer el futuro.

¢Alguna vez ha estudiado los origenes de estos juguetes y juegos?

La Bola 8 Magica fue inspirada por un dispositivo de escritura espiritual usado por la madre
clarividente del inventor.! El juego de la leyenda urbana de Bloody Mary (alias Mary Worth) se asemeja
mucho a un ritual de fertilidad. Una joven miraba sobre una superficie reflectante para ver al hombre con
el cual se casaria aunque corriera el riesgo de mirar el rostro de la muerte.2

El juego de levitacion que describi al comienzo de este capitulo se atribuye a nifios del Londres del

siglo diecisiete durante la peste. La persona del centro del circulo simula un cadaver.3



Esta es mi observacion.

Jugar con la tabla Ouija o los mufiecos de vudu, participar en una sesion de espiritismo, llamar a un
espiritu —aun como parte de un juego— es peligroso. La mayoria de las veces la Unica consecuencia es
una noche de insomnio, pero en las vidas de los nifios las puertas espirituales pueden estar todavia
abiertas. Los juegos de ocultismo dejan a una persona susceptible a los espiritus de engafio que pueden
cautivarla u hostigarla cuando menos lo espera, a veces afios después del hecho.

Fisgonee en el ambito espiritual mucho tiempo y probablemente obtendra una reaccion.

Cuando pienso en mi vida, veo muchos lugares en que mi interés por lo sobrenatural fue aguijoneado
por medio de diversiones aparentemente inofensivas. No podemos ignorar las influencias impias de
nuestro mundo. Descartamos los juegos de ocultismo porque no miramos mas profundamente lo que es
aceptado por nuestra sociedad.

Muchos encuentran ridicula mi advertencia sobre los juegos de nifios. Le pido que considere cual se
supone que deberia ser la mayor influencia: ¢la iglesia o la cultura en la que vivimos? Ensefiar a los
nifios a renunciar a una tipica tradicion de fiestas de pijamas tal como “Liviano como una pluma, tieso
como un tabla” puede parecer insignificante, pero si a su hijo se le brindan consejos y los sigue, se le
puede evitar un camino mas 0SCuro.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

El Espiritu dice claramente que, en los ultimos tiempos, algunos abandonaran la fe para seguir
a inspiraciones engafiosas y doctrinas diabdlicas.
—1 TiMOTEO 4:1

1. ¢Alguna vez ha jugado a un juego de ocultismo? ;Qué clase de juego era?

2. ¢Alguna vez ha tenido una experiencia inusual como resultado de participar en un juego de
ocultismo?

3. ¢Cual cree usted que es la atraccion de los juegos de ocultismo en las fiestas?
4. ;Deberia permitirseles a los nifios jugar con una tabla Ouija? ;Por qué si, o por qué no?

5. ¢Cree usted que el juego Bola 8 Magica deberia incluirse en los juegos de ocultismo? ;Por qué si,
0 por qué no?




Capitulo 14

HISTORIAS DE FANTASMAS

TIEMPO DE CONFESION: me encantan las historias de fantasmas.

¢Recuerda las fiestas de la nifiez de las cuales le hablé, en que las nifias se quedaban a dormir? Bien,
los juegos de miedo no eran lo unico que haciamos para asustarnos unas a otras. Contabamos historias de
fantasmas —“La pata de Mono”, “El anzuelo”, “El guardavia”— los clasicos estandar, que una chica se
aseguraba de contar con estupendo estilo dramatico. Sosteniendo una linterna bajo la barbilla, la voz de
la narradora se hacia mas y mas suave hasta el momento crucial en que gritaba en la cara de sus avidos
oyentes.

La creencia en los fantasmas, la vida después de la muerte, las apariciones y los espiritus vengativos
puede remontarse hasta las culturas antiguas tales como los griegos, romanos, chinos y egipcios. La
Biblia me deja en claro que los antiguos hebreos eran conscientes del mundo espiritual.

Una de las primeras historias de fantasmas fue registrada por un senador romano conocido como Plinio
el Joven (61-115 d.C.). Su relato tiene todas las marcas clasicas de lo que consideramos una verdadera
historia de fantasmas. Habia un espiritu agitado, cadenas que sonaban y la resolucion final de enterrar
apropiadamente a alguien para que descanse.

Los fantasmas son parte de la experiencia cultural que comparte la humanidad. Aparecen en la
literatura de ficcion en obras tales como el Hamlet de William Shakespeare, Un cuento de Navidad de
Charles Dickens y La leyenda del jinete sin cabeza de Washington Irving. En la era moderna la novela
de terror es sumamente popular. La television y las peliculas son fuentes reconocidas de relatos de terror.
Es importante observar que el factor comun en todos los relatos de fantasmas, pasados y presentes, es un
encuentro personal.

He tenido muchas experiencias paranormales, que podrian contarse como relatos de fantasmas
tradicionales.

Un dia estaba sola en mi casa, en el cuarto de bafio, preparandome para una ducha. Mis hijas y yo
viviamos con mi mama en ese entonces. Ella habia llevado a las nifias a una salida especial —almuerzo y
algunos compras— permitiéndome un tiempo que realmente necesitaba para mi misma.

Al sacar una toalla del armario, oi lo que sonaba como pisadas firmes que subian por la escalera, y
pasaban por la puerta del bafio hacia mi dormitorio contiguo.

Yo estaba un poco asustada.

Pensando que mi madre habia olvidado algo, me asomé por la ventana hacia la entrada, pero mi auto
era lo unico que estaba alli. Desconcertada, abri la puerta y llamé: “;Mama? ;Eres ti?”

No hubo respuesta.

Sintiéndome un poco nerviosa, decidi revisar toda la casa. Tomé un recipiente de laca en aerosol para
el cabello en caso de que necesitara rociar los ojos de alguien. (jQueria ser muy precavida!) Mirando
detenidamente el pasillo, sali. Revisé cada dormitorio. Las habitaciones estaban vacias y en silencio.
Bajé por las escaleras. Después revisé la cocina y las otras habitaciones, observando donde los animales
yacian dormidos bajo el resplandor del sol que atravesaba un ventanal. Finalmente probé las cerraduras
de las puertas del frente, del costado y las puertas corredizas de vidrio.

Yo era la tnica persona en la casa.

Satisfecha, regresé al bafio y cerré la puerta. Cuando me di vuelta para correr la cortina de la ducha, oi



las fuertes pisadas otra vez. El sonido era cada vez mas claro. No habia error en lo que estaba oyendo.

Entonces me senti un poco aterrada.

Consideré qué hacer, ignorando el impulso de abrir la puerta y huir del bafio. Cuando las pisadas se
oyeron por tercera vez, me di vuelta y abri la puerta de golpe de par en par. Puse mi mejor cara de madre
enojada y sali al pasillo.

“Bueno, jbasta!”

No oi mas pisadas ese dia.

Ya he tratado lo que ensefia la Biblia acerca de los espiritus, la vida después de la muerte, y la que yo
creo que es la verdadera identidad de los fantasmas. El hecho de que se hayan registrado experiencias
similares durante dos mil afios me lleva a creer que los espiritus hostigadores que constituyen la
inspiracion de esos relatos no tienen razon alguna para cambiar su modus operandi.

Si la gente lo creera y ya esta establecido, ¢por qué cambiar lo que funciona?

Creo que es importante saber que los cristianos comienzan a pasar adelante con esta clase de relatos
personales. Las personas me cuentan sus experiencias porque saben que las escucharé y las comprenderé.
En el pasado hubo en la iglesia un intento de ignorar lo que huele a paranormal o sobrenatural. Esto debe
cambiar. Creo que la iglesia se arriesga a conducir a la gente a los médiums o cazadores de fantasmas si
se rehtisa a reconocer lo que esta ocurriendo a nuestro alrededor.

Por esa razon aconsejo a las personas sobre la realidad del mundo espiritual y enfatizo la autoridad
que tiene el cristiano en Cristo Jesus.

Sobre todo, debemos estar seguros de mantener todo en la perspectiva apropiada. El enemigo es muy
sutil. Puede atraernos para que cambiemos el enfoque de la Escritura como nuestro fundamento. Por eso
la Biblia debe ser lo que informa nuestra fe y es usada para “probar los espiritus” (1 Juan 4:1).

Hubo un tiempo de mi vida en que yo juzgaba basandome en mis experiencias personales en vez de en
la verdad de la Escritura. Le concedia peso de autoridad a lo que sentia o percibia, siguiendo la
perspectiva mundana de lo sobrenatural y de la espiritualidad, en vez de la perspectiva de Dios.

Comunicarse por medio de historias es una parte vital e importante del ser humano. Doy cabida en mi
vida a los mitos antiguos, historias populares, cuentos de hadas y grandes obras de la literatura, pero ya
no me permito los libros y peliculas de terror modernos. ;Por qué? No quiero llenar mi mente con esas
imagenes. Hay tantas vias de tentacion en el mundo, ¢por qué afiadir a mi lista?

Quiero que mi vision del mundo esté determinada por la Escritura.

Quiero enfocarme en servir a Dios en esta vida y contar a los demés las cosas buenas que El ha hecho
por mi. Quiero alentar a las personas contando los relatos del milagroso poder de Dios en mi vida.
Quiero fortalecer a las personas en su fe.

La mayoria de las historias de fantasmas tiene lugar en la oscuridad. Yo quiero vivir mi vida en la luz.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Y ahora, amados hermanos, una cosa mas para terminar. Concéntrense en todo lo que es
verdadero, todo lo honorable, todo lo justo, todo lo puro, todo lo bello y todo lo admirable.
Piensen en cosas excelentes y dignas de alabanza.

—FILIPENSES 4:8, NTV

1. ¢Por qué a las personas les gustan los relatos de fantasmas?

2. ¢Usted ha tenido alguna experiencia que quisiera compartir con los demas?



3. ;Siente usted que puede hablarles a las personas de la iglesia acerca de experiencias extrafias?
4. ;Hay algun dafio potencial en escuchar o leer historias de fantasmas?

5. ¢Puede la condicién de nuestra fe determinar si tenemos suficiente discernimiento cuando se trata
de historias de fantasmas?




Capitulo 15

MEDIUMS Y PSIQUICOS

TENER PLENA CONCIENCIA del mundo espiritual no es nada nuevo para mi. No puedo recordar un

momento en que no percibiera a los seres espirituales, sean angélicos o demoniacos. No fue todo el
tiempo, pero lo suficiente a lo largo de mi vida como para generar un reconocimiento. Como cristiana
tengo discernimiento en lo que se refiere a si distintas sefiales y prodigios sobrenaturales provienen de
Dios o no.

Sin embargo, cuando me alejé del Sefior para convertirme en una bruja, era vulnerable al engafio.

El Espiritu dice claramente que, en los ultimos tiempos, algunos abandonaran la fe para seguir
a inspiraciones engafiosas y doctrinas diabolicas. Tales ensefianzas provienen de embusteros
hipdcritas, que tienen la conciencia encallecida. Prohiben el matrimonio y no permiten comer
ciertos alimentos que Dios ha creado para que los creyentes, conocedores de la verdad, los
coman con accién de gracias.

—1 TimMoTEO 4:1-3

Desde que reafirmé mi fe, ha sido interesante observar la creciente popularidad de los médiums.! Si la
tendencia continda, creo que su notoriedad rivalizara con el movimiento espiritista de mediados del siglo
XIX. Recientemente supe de una exposicion de psiquicos en 2010 que atrajo a mas de ochocientas
personas que buscaban interpretaciones de videntes y médiums.

¢Como es posible esto?

Observe la industria de la comunicacion espiritual. Abundan programas de television, libros,
seminarios y redes telefonicas. La gente busca consuelo después de la pérdida de un ser querido, o
respuestas para las decisiones que impactan sus vidas. Los médiums y psiquicos establecen horas de
trabajo regulares en tiendas o tienen sus propias oficinas. Los médiums famosos pueden cobrar cientos de
délares por una cita de una hora. El médium o psiquico promedio puede cobrar de treinta a sesenta
délares por presentacion.

Las personas pagaran el costo.

Un médium es una persona con habilidades sobrenaturales para involucrarse en una comunicacion
directa con seres espirituales o con muertos. Un psiquico es alguien con habilidades similares que puede
prever el futuro o discernir el pasado. No necesariamente se comunican con los muertos.

Se han creado diversas clasificaciones de las capacidades de los médiums para comprender las
diferentes formas en que estos realizan la comunicacién espiritual:

X Los médiums de trance absoluto permiten que un espiritu posea temporalmente su cuerpo y
hable a través de ellos.

X Los médiums psiquicos se comunican mentalmente con seres espirituales pero permanecen
al control de sus cuerpos.

X Los médiums fisicos experimentan o crean manifestaciones externas a ellos pero aun dentro
de su entorno como resultado de su comunicacion.



Los ejemplos de mediumnidad fisica pueden incluir el surgimiento de apariciones, voces directas
(usando una radio, un televisor o un dispositivo electrénico), ectoplasma, levitacién, materializacion,
golpeteos o movimientos de la mesa. La tabla Ouija o los péndulos se consideran ejemplos de la
capacidad de un médium fisico. Otros términos adicionales para las personas con capacidades psiquicas
o de médium incluyen sensitivo, empatico, intuitivo y canalizador.

Existen seis maneras fundamentales en que un médium o un psiquico pueden manifestar su capacidad.
Muchos de ellos tienen un método particular de conectarse con sus percepciones sobrenaturales, pero la
mayoria puede experimentar un poco cada categoria. Estas incluyen:

X Clarividencia: Vision clara (perciben en su mente pensamientos, imagenes o informacion no
conocida previamente).

X Clarisintiencia: Percepcién/sentimiento claros (perciben pensamientos, sentimientos o
informacién no conocida con anterioridad por medio de la sensacién fisica o la emocion).

X Clariaudiencia: Audicién clara (perciben sonidos que de lo contrario no serian oidos
audiblemente).

X Clarisapiencia: Saber con claridad (perciben informacién no conocida previamente).
X Clarioliencia: Claridad en el olfato (perciben olores no detectados por los demas).

X Clarigustancia: Claridad en el gusto (perciben sabores sin tener nada en la boca).

Los escépticos creen que todos los médiums y videntes son un fraude. Las personas que se proponen
desacreditar esta capacidad afirman que los médiums y los videntes usan meras interpretaciones
(determinando el lenguaje corporal de una persona al usar preguntas inductivas) para crear la ilusion de
hablar con los muertos, predecir el futuro, etc. En el caso de los médiums fisicos, los escépticos solo
afirman que son un fraude categorico.

No toda persona que afirma ser psiquica o médium es sincera. Hay cientos de artistas del fraude que
hacen presa de los quebrantados de corazén. Pero no todo médium o psiquico es un fraude. La
experiencia me prob¢ la realidad de los seres espirituales y los fenémenos paranormales. Hay muchos
que estan en genuino contacto con el mundo espiritual. El problema es que estos psiquicos y médiums no
cuestionan verdaderamente lo que hay detras del velo.

Estoy preocupada por los médiums y psiquicos que estan siendo influenciados por espiritus que
intentan dafiarlos eternamente. Me dan mucha pena las personas que inconscientemente acuden a los
psiquicos y médiums buscando guia o consuelo. Cuando yo era médium, nunca me molestaba en preguntar
quiénes podrian ser realmente los espiritus que interactuaban conmigo. Aceptaba como valido todo lo
que recibia de ellos. Después de todo, solo hablaba con seres espirituales “positivos”. Evitaba cualquier
cosa que pareciera negativa o adversa.

Fundamentalmente yo era una médium clarisintiente. Percibia los espiritus con mis sentimientos o
mediante sensaciones en mi cuerpo. Con el tiempo aprendi a comunicarme con seres espirituales de
manera muy efectiva. Recibia imagenes, palabras y frases muy detalladas, o simplemente “sabia” la
informacion que ellos querian que yo transmitiera.

En una ocasion estaba con una amiga y compafiera cazadora de fantasmas que habia perdido a su madre
recientemente. No nos habiamos visto por meses antes de la muerte de su madre. No hablamos de su



madre, excepto cuando le expresé mis condolencias. Nunca habia conocido a la madre de mi amiga y ni
siquiera habia visto una imagen de ella.

Mi amiga y yo estabamos sentadas en su auto, charlando sobre el trabajo y otras cosas cuando percibi
la presencia de un ser femenino mayor a mi lado. El ser espiritual estaba muy enfadado. Yo “sabia” que
esa mujer era la madre de mi amiga pero no estaba segura de si debia mencionarle algo a ella. Las
emociones de mi amiga todavia estaban mal, y evitaba hablar de su pérdida.

“Dale el poni a ella”, surgié espontaneamente en mi cabeza. No tenia idea de lo que significara esa
frase. El ser espiritual repetia las palabras, mostrandome un caballo de juguete. En silencio le comuniqué
que no queria alterar a mi amiga con un mensaje de su madre. El ser espiritual me exigia que actuara
repitiéndome la oracién una y otra vez.

Finalmente detuve a mi amiga en mitad de su frase. De todos modos, yo no habia oido una palabra de
lo que me habia dicho.

Le conté del huésped invisible en el auto, describiendo a la “mujer” que estaba a mi lado. “Tu madre
esta diciendo: ‘Dale el poni a ella’. Me esta mostrando un caballo de juguete. Y esta bastante intratable
con eso. ;Eso significa algo para ti?”

Mi amiga me mir6 fijamente un momento antes de que surgiera en su rostro una leve sonrisa. Me
explicd que habia estado luchando con la decision de enviar a una nietecita un caballo metalico de
juguete que era una antigiiedad y propiedad de su madre. Estaba preocupada por que el juguete se
rompiera en el viaje o que la nifia fuera demasiado pequefia para recibir tal obsequio. Dijo riendo:
“Bueno, de acuerdo. Creo que seguiré adelante y lo enviaré”.

Relato esta historia para hacer una observacion.

Un espiritu que se presenté como la difunta madre de mi amiga me dio un mensaje. Debido a que
aceptamos esta informacion como legitima, se siguié el consejo basandose en la precision de mi
exposicion.

Mi pregunta es esta: ;Como podiamos estar seguras de que ese espiritu era verdaderamente el espiritu
de la difunta madre de mi amiga?

Respuesta sencilla: jNo podiamos!

No habia —y no hay— manera alguna de estar seguros. Un espiritu engafioso podria haber simulado
ser la difunta madre de mi amiga. En realidad, mi firme creencia es que eso es exactamente lo que
ocurrio. La “madre” me provey6 informacioén suficiente para disipar las dudas.

¢Entonces por qué un ser espiritual fue tan lejos como para intentar y probar que el encuentro era
genuino?

La Biblia nos provee la respuesta en la descripcion de los espiritus demoniacos. Mediante el engafio y
las artimafias alejan a los humanos de una verdadera relacion con Dios.

Mi amiga no fue alentada a buscar a Dios para recibir consuelo y guia en su tiempo de aflicciéon. En
cambio la experiencia la alentd6 a buscar la direccion de su “madre”. He presenciado como se
desarrollaba una situacion semejante en las vidas de otras personas que se comunicaron con sus “seres
queridos” a través de mi como médium.

Ser una médium me daba un sentimiento de profunda satisfaccién. Cada lectura paranormal me
alentaba a profundizar mas. Sinceramente creia que yo estaba ayudando a la gente al conectarla con sus
amigos y familiares que habian muerto. Los amigos que descubrian que yo era médium querian lecturas.
Las personas estaban impactadas por lo precisa que yo podia ser. Una persona me llamaba Jedi en
broma. Me habian dicho que tenia un don dado por Dios. Lo que no admitia para mi misma eran los
mandatos de Dios registrados en la Escritura acerca de personas como yo.

No acudan a la nigromancia, ni busquen a los espiritistas, porque se haran impuros por causa



de ellos. Yo soy el Sefior su Dios.
—LEVITICO 19:31

Por tanto, no les hagan caso a sus profetas ni a sus adivinos, intérpretes de suefios, astrologos y
hechiceros, que les dicen que no se sometan al rey de Babilonia.
—JEREMIAS 27:9

Dios no quiso que yo fuese médium. jJamas!

Mis capacidades ocultistas eran originadas por espiritus, desviando los dones buenos de Dios de su
proposito original: servirlo a El y edificar su iglesia.

Estoy agradecida de que “no hay ninguna condenacion para los que estan unidos a Cristo Jesus”
(Romanos 8:1). Sin esa verdad el enemigo se hubiera hecho un festin torturandome por las personas a las
que yo como médium sin darme cuenta hice extraviar inadvertidamente. Todo lo que puedo hacer ahora
es orar por todos los que recibieron lecturas de mi. Puedo compartir la verdad con todos los que estén
dispuestos a escuchar.

Los médiums y los psiquicos no pueden ayudar a nadie. Ellos y las personas que han buscado su
consejo han sido adormecidos con una sensacion de paz por espiritus mentirosos. Son ciegos que guian a
los lisiados, tropezando en la oscuridad. Por favor no cometa el error de seguirlos hasta el abismo.

Jesus dijo: “Toda planta que no fue plantada por mi Padre celestial sera arrancada de raiz, asi que, no
les hagan caso. Son guias ciegos que conducen a los ciegos y, si un ciego guia a otro, los dos caeran en
una zanja” (Mateo 15:13-14, NTV).

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Porque los vivos saben que han de morir, pero los muertos no saben nada ni esperan nada, pues
su memoria cae en el olvido. Sus amores, odios y pasiones llegan a su fin, y nunca mas vuelven
a tener parte en nada de lo que se hace en esta vida.

—ECLESIASTES 9:5-6

1. ¢Por qué la gente tiene interés en comunicarse con los muertos?
2. ¢Usted ha considerado ir a un médium? ;Por qué?

3. ¢Por qué supone usted que Dios prohibi6 la practica de la mediumnidad o el comunicarse con
espiritus?

4. ;Usted cree que los médiums se contactan con los muertos?

5. ¢Qué puede hacer la iglesia por las personas que estan acongojadas?




Capitulo 16

ESPIRITUS GUIAS

CUANDO COMENCE A explorar el ocultismo, evitaba la idea de los espiritus guias personales. Como

bruja me concentraba en el desarrollo psiquico. Me meti de lleno a ser clarisintiente y en los diversos
medios con los cuales podia comunicarme con los espiritus. En ese tiempo suponia que la reticencia era
una antigualla de la iglesia. Ahora tengo una opinion diferente de la razon por la que resisti a los espiritus
guias por tanto tiempo.

¢Qué es un espiritu guia?

Los médiums y psiquicos afirman que unespiritu guia es una entidad que elige permanecer
desencarnada a fin de actuar como un consejero espiritual o protector de los vivos. Estan quienes creen
que los espiritus guias pueden ser angeles, animales o espiritus de la naturaleza. Los defensores de la
Nueva Era ensefian que un espiritu guia es su propia sabiduria superior o dios interno.

Yo estaba casi al final de mi viaje cuando decidi encontrarme con mis espiritus guias.

La bruja cristiana que me servia como mentora desaparecio misteriosamente de mi vida. Yo estaba
sintiendo la pérdida de su guia espiritual y su apoyo. Aunque nunca concordabamos en que yo fuera
médium y cazadora de fantasmas, ella me alentaba a tomar mis propias decisiones. Como bruja cristiana
oraba a Dios, pero lo relegaba al papel de observador casual. Lo reconocia como deidad, pero no como
Sefior. Invocaba a Dios durante algunos de mis hechizos, pero por lo demas vivia la vida como lo creia
apropiado.

Sin embargo, seguia necesitando alguien a quien dirigirme para buscar direccion.

Cuando tomé la decision de encontrarme con mis espiritus guias, comencé a investigar la mejor manera
de hacerlo. La meditacion y la visualizacion eran la clave para el éxito. El dia que traté de encontrarlos,
me senti nerviosa. ;Y si estaba cometiendo un error? ;Como podria estar segura de que ellos sabian lo
que era mejor para mi? Dejando de lado la preocupacién, me coloqué en una posicién comoda en el piso
y cerré los ojos. Respirando hondo, centré mi conciencia en mi mente. Me relajé para entrar en la
meditacion, visualizando un escudo protector de luz blanca en torno a mi.

Cuando senti que estaba lista, imaginé una escalera y comencé a subir. La caminata era facil y relajada,
haciéndose mas y mas larga a medida que subia. Llegué a la cima de la escalera a un amplio jardin con
flores que se extendia ante mi. Habia un sendero de adoquin a mis pies. Lo segui hasta que llegué a una
verja de piedra con una puerta de hierro, la cual ahora veia que limitaba todo el jardin. En la puerta de
entrada habia una cerradura antigua. Un banco de parque estaba ubicado bajo un arbol cercano. Toqué mi
bolsillo, y habia una llave. Puse la llave en la cerradura y la giré. Cuando oi que se abria la fuerte
muesca de la cerradura, estiré la mano, giré el picaporte, y abri la puerta.

Habia un oscuro vacio al otro lado.

De pronto vi a un hombre que se aproximaba en medio de la oscuridad. Vino y se quedo de pie frente a
mi. Vestia un habito marrén con capucha. Inclinando la cabeza y extendiendo la mano, el hombre me hizo
sefias hacia el banco. Le permiti que pasara primero y luego lo segui, sentandome a su lado. El hombre se
present6 a si mismo como el hermano Marcus. Dijo que habia sido monje en su vida anterior y que estaba
muy interesado en mi vida.

El hermano Marcus fue el primero de cinco espiritus guias que se me presentaron durante las siguientes
semanas. Cada uno tenia una funcion diferente en mi vida. Habia un espiritu guia femenino que me daba



informacién durante las lecturas. Otro afirmaba haber sido chamén antes de morir. El venia cuando yo
necesitaba consejo. Tenia un espiritu guia que actuaba como un GPS interno. Si me perdia, él me daba las
direcciones hasta que llegaba a mi destino. Me daba visiones de algunos lugares de caceria de fantasmas
antes de que yo llegara para la investigacion.

Un espiritu guia afirmaba ser el arcangel Miguel. El era mi protector. Después que me dijo esto, recibi
la validacion de esta afirmacion durante una caceria de fantasmas. Estabamos en un lugar abierto. Yo
estaba de pie a un lado de un puente estrecho, ordenandole a un espiritu negativo que se quedara al otro
lado. Habia sido una noche muy activa. Muchos de nuestro grupo tuvieron experiencias personales tales
como ser tocados, sentirse mareados, o como si les arrojaran pequefios objetos. Nos habiamos
acostumbrado a experimentar tales ocurrencias durante una investigacion espiritualmente activa. Hell’s
Bridge (El puente del infierno), un lugar que visitabamos regularmente no era la excepcion. Cuando senti
que la amenaza del espiritu inhumano habia pasado, sali del angosto puente de hierro. El lider del grupo
fotografio todo el suceso.

“Kristine, jven aqui!”, pidid. Observaba la pantalla de revision de su camara digital.

Caminé detras de €l y mirando por encima de su hombro, vi la razon de su entusiasmo. Habia una
imagen de mi de pie al borde del puente. Una gran esfera estaba colocada enfrente de mi.

“Si, ese es el arcangel Miguel”, expliqué. “El es uno de mis espiritus guias”. Dije esto con absoluta
confianza. ;Por qué no? Miguel me habia dicho que estaria alli.

Cuando me senti comoda con la presencia de estos espiritus guias, no podia imaginar por qué no habia
querido encontrarlos antes. Siempre que necesitaba asistencia, ellos venian a mi. Pronto, siempre que
meditaba, iba al jardin a visitar al hermano Marcus. Su presencia era muy relajante. Y cuanto mas me
abria hacia esos espiritus guias, mas precisas se tornaban mis lecturas como médium.

Sin embargo, habia un inconveniente.

Comencé a experimentar sucesos paranormales indeseados en mi hogar. Los espiritus comenzaron a
golpear las ventanas de mi dormitorio mientras yo meditaba. Manos invisibles me tiraban el cabello o me
tocaban en el hombro. Sombras de personas se movian por la pared cuando me sentaba en el sofa.
Comencé a crear un escudo de luz blanca alrededor de mi cama después de que mi lado del colchon
siguiera siendo sacudido mientras yo trataba de dormir.

Una de mis hijas oy0 pisadas por la noche. Vislumbré a un “hombre” de pie en la sala cuando ella bajo
para tomar agua. Cuando me lo contd, me di cuenta de que yo habia presenciado una aparicion similar
unas noches antes.

De mas esta decir, que mi hija quedo6 profundamente agitada por la experiencia.

Les pedi ayuda a mis guias, disgustada de que los seres espirituales que llamaban mi atencion se
estuvieran volviendo molestos. No recibi ninguna asistencia ni consejo. Mis espiritus guias sabios y
benevolentes se mantuvieron en silencio. Interpreté que eso significaba que los visitantes indeseables
eran algo a lo que tenia que acostumbrarme como médium. Tenia que aceptarlos como parte de mi vida.

Nunca consideré que mis espiritus guias fueran la causa del hostigamiento.

Cuando usé la llave para sacar el cerrojo de la verja para abrir la puerta a mis espiritus guias, lo que
hice fue dar a los demonios el acceso absoluto a mi vida. Me engafiaron para que creyera que esos
espiritus guias eran enviados por Dios para dirigirme.

La noche en que me arrepenti y volvi a consagrar mi vida a Jesucristo, todo se detuvo de golpe.

Mi libertad fue asegurada desde ese mismo momento.

Todo espiritu al cual yo le habia dado permiso fue obligado a obedecer a la autoridad de mi Salvador
e irse.

Y ahora ustedes, los gentiles, también han oido la verdad, la Buena Noticia de que Dios los



salva. Ademas, cuando creyeron en Cristo, Dios los identifico como suyos al darles el Espiritu
Santo, el cual habia prometido tiempo atras.
—FEFESIOs 1:13

¢Por qué creo que resisti a los espiritus guias por tanto tiempo? Cuando era nifia, acepté a Jesucristo, y
aunque ya no lo seguia, el Espiritu Santo nunca me dejé. Adondequiera que “sintentara correr, El estaba
alli. El Espiritu Santo me empujaba, me recordaba, me imploraba a lo largo de ocho afios de rebelion.

Cuando dejé la iglesia todos esos afios, dando la espalda a Dios, pensé que era porque El me habia
abandonado. jEquivocado!

Era yo quien me habia alejado.

Pasé ocho afios buscando intimidad, y Aquel a quien buscaba estuvo alli todo el tiempo. El Espiritu
Santo es mi consolador, mi maestro, y mi amigo. El me guia y me protege. Me detiene cuando necesito
disciplina. Fl fortalece mi fe. El me capacita en la justicia. El siempre me sefiala a Jests.

El Espiritu Santo es la tinica guia que siempre necesitaré.

- PARA PROFUNDIZAR - -

¢Acaso no saben que su cuerpo es templo del Espiritu Santo, quien esta en ustedes y al que han
recibido de parte de Dios? Ustedes no son sus propios duefios; fueron comprados por un
precio. Por tanto, honren con su cuerpo a Dios.

—1 CoRINTIOS 6:19-20

1. ¢Conoce usted a alguien que afirma tener un espiritu guia?

2. Los espiritus guias se presentan a menudo y guian a una persona por medio de experiencias
subjetivas de meditacion. ¢De qué manera contrasta esto con el ser guiados o instruidos por el
Espiritu Santo?

3. ¢Alguna vez ha tenido usted una experiencia con un espiritu guia?

4. ;Como deberia responder un cristiano a los espiritus guias o a alguien que sugiera incorporar a
los espiritus guias a las creencias cristianas?




Capitulo 17

CUANDO LLOS DEMONIOS GRITAN

CUAL FUE EL momento crucial?”, me preguntan cuando comparto mi testimonio. “¢Qué acontecimiento

especifico la trajo otra vez a Cristo?”

Solia titubear antes de responder; aqui es donde la historia se torna un poco extrafia. Estoy segura de
que suena un poco raro viniendo de mi. Créase o no, el momento crucial de mi viaje espiritual tuvo lugar
durante una fatidica caceria de fantasmas.

Permitame explicarle.

En 2007 yo era una médium y bruja cristiana contenta (en general). Era integrante destacada en
investigacion de un grupo cazador de fantasmas. Estabamos recibiendo mas pedidos de investigaciones
en hogares. Me encantaba. Mis capacidades como médium habian crecido al punto de que los amigos me
alentaban a cobrar una pequefia suma por mis servicios, lo cual no hice. Nunca me senti bien con eso.
Una mujer realizo una fiesta de lectura en su casa para exhibir mi talento, invitando a los vecinos de los
que me habia hablado. La mujer servia aperitivos y agasajaba a los huéspedes mientras yo llevaba de a
uno por vez, a una sala separada a quienes estaban interesados en una lectura. La noche fue un gran éxito.
Cuando me fui, la mujer ya estaba planificando el préximo evento.

La vida era muy buena.

Mi esposo y yo nos habiamos vuelto a reunir satisfactoriamente después de varios intentos previos. El
no estaba cémodo con eso de la bruja/médium/cazadora de fantasmas, pero me amaba. El queria que
nuestra familia fuese restaurada. Esta vez escogié no condenarme ni engatusarme. En cambio, supe
después, €l habia comenzado a pedir a Dios que interviniera y me mostrara la verdad.

¢Quién diria que la respuesta seria tan literal?

Mi esposo estaba en Georgia trabajando en un empleo de asesoramiento cuando recibi la llamada de
mi equipo cazador de fantasmas. Teniamos una investigacion justo después del dia de Accién de Gracias.
No me dieron detalles, solo dénde ir y cuando estar alli.

Cuando llegué al lugar la noche siguiente, un integrante del equipo me dijo que la lectura inicial de la
casa se estaba realizando un poco mas atras. Yo no podia entrar todavia. Los inviernos en Michigan
pueden ser muy frios, asi que decidi esperar en el auto con la calefaccién encendida mientras me
preparaba para mi lectura.

Concentrandome, comencé a recibir informacién sobre la actividad que tenia lugar en la casa. Mis ojos
se dirigieron hacia una ventana del piso superior, pero a la vez habia una necesidad muy fuerte de
registrar el sotano.

Con mi atencién concentrada en la ventana, me sorprendio la aparicion abrupta de un espiritu joven
masculino de pie junto a mi auto. Estaba inclinado mirando por la ventanilla del lado del conductor.
Estaba agitado, insistiendo en que yo no deberia entrar a la casa. Cuando golpe6 con la mano el vidrio de
la ventanilla, me sobresalté. La intensidad de la emotividad del espiritu era sorprendente. Parecia que
temia por mi. A pesar de sus protestas le dije que yo tenia que entrar a la casa.

Cuando el equipo me llam6 para entrar, caminé por cada habitacion con un pequefio grabador digital
en la mano. Un integrante del equipo filmaba mi interpretacién mientras otro sacaba fotografias con una
camara digital. Habia dos espiritus principales.

El que habia salido hasta mi auto daba la impresién de ser un protector de los nifiitos que vivian en la



casa. El otro era un espiritu inhumano hostil. Ya no seguia designando a la energia inhumana como angel
o demonio. Me referia a ellos como positivos o negativos, en varios grados. Mientras me movia por la
casa durante mi lectura, fui dirigida hacia el dormitorio de los nifios en el segundo piso. El “joven” ahora
me estaba esperando alli. En mi imaginacion lo vi inclinandose sobre la cama del nifio mas pequefio,
susurrandole palabras. Lo vi sentado en el piso cerca del nifio, jugando con pequefios juguetes. Cuando
me movi al sotano, el area debajo del dormitorio principal y una sala de juegos con una canasta con
juguetes, registré la energia espiritual negativa mas fuerte. Las palabras el que come nifios vinieron a mi
mente durante la investigacion. Después supe que la “amistosa” entidad interactuaba con el nifio mas
pequefio hablandole o moviendo objetos pequefios. El padre inform6 que la otra entidad habia estado
hostigando a los nifios por la noche y en el area de juegos del sétano. Se aparecia a ellos como un
“hombre oscuro” y les decia cosas aterradoras.

Después de mi lectura de la casa colocamos el equipamiento para las vigilias en los puntos
conflictivos designados.

Todos los integrantes del equipo tuvieron experiencias extrafias esa noche. En el sétano, dos de
nosotros vimos una manifestacion de “vuelo nocturno” cuando un conjunto de cuentas cayé de una caja a
varios pies de donde estabamos. Las luces del detector EMF se movieron mas de una vez en respuesta a
nuestras preguntas. La temperatura fluctuaba. Oimos golpecitos en la pared del dormitorio cuando los
solicitamos.

Cuando nos movimos hacia otra seccion del sotano, senti un abrumador impulso de decirle al espiritu
inhumano que se fuera en el nombre de Jesus. Dudé. Por cierto, conocia la guerra espiritual de la iglesia,
pero no habia hecho algo asi en afios. En cambio usaba el Oficio para exorcismos, lo que incluia
diseminar salvia por la habitacion mientras declaraba un encantamiento de limpieza. Sintiéndome
incomoda, respiré hondo.

“En el nombre de Jesus, te vas”, musité. Pero mientras decia las palabras la confianza aumenté dentro
de mi: “;Nadie te invit6!”

Mi equip6 me mir6 extrafiado. Alguien hizo una broma por lo bajo; otra persona ri6. No pas6 nada mas
desde ese punto hasta el fin de la investigacién. Concluimos con una oracion por la casa a pedido del
propietario. Durante los dias siguientes dos integrantes del equipo analizaron las grabaciones, el video y
las fotografias digitales en busca de posible evidencia.

Aqui es donde la historia se pone interesante.

El lider del equipo me envié un correo electronico unos dias después de la investigacion:
“{ESCUCHA ESTO!” fue el tnico mensaje. Me habia enviado un solo fragmento de audio. Descargué el
breve archivo. Con curiosidad, me puse los auriculares. Aqui tengo que agregar esto, de modo que usted
comprenda algo. He oido y visto cosas extrafias en mi vida, especialmente después de convertirme en
médium y cazadora de fantasmas. Eso incluye susurros grabados en habitaciones que se verificé que
estaban vacias, y brumas inexplicables, esferas, o apariciones captadas en videos o fotografias. He oido
voces, pisadas, respiracion, golpes. Las luces y los sistemas electronicos parpadeaban cuando yo
percibia a los seres espirituales, sin que nada en los mecanismos, en la instalacion o las baterias
ofreciera una causa aparente. Me han empujado cuando no habia nadie detras de mi.

Nada de eso se compara con lo que habia en ese archivo de audio.

El fragmento comienza cuando le digo al “espiritu inhumano” que se vaya de la casa en el nombre de
Jesus. En el fragmento de audio se me escucha gritando: “jNadie te invit6!” después de lo cual el lider
del equipo bromea: “No puedes seguirme a casa”.

Si usted escucha con cuidado, puede oir la risa de mi compafiero de equipo. Lo que me tomo6 por
sorpresa fue el furioso alarido como de animal y el fuerte golpazo por encima de eso.

Estupefacta, escuché el fragmento de audio otra vez.



Un demonio habia sido obligado a irse ante el nombre de Jesucristo.

Yo habia leido tales cosas en la Biblia: Pablo ordenando a un espiritu inmundo que saliera de una
joven esclava. Como adolescente habia presenciado la guerra espiritual cuando el pastor ordend a ese
demonio que se fuera de mi habitacion. Pero ahora jrealmente estaba oyendo como ocurria!

Un poquito asustada, remiti el correo electronico a mi esposo. Como ingeniero profesional de sonido,
imaginé que tendria la pericia y los programas de informatica para examinar el fragmento. Yo queria
saber si mis compafieros estaban tomandome el pelo debido a “eso de Jests”. Necesitaba estar segura de
que lo que oia en el archivo de audio era un auténtico FEV (Fenomeno electronico de voz). Le pedi que
lo analizara para mi.

Mi esposo llam6 unos dias después. Charlamos un rato sobre su trabajo actual, nuestras hijas, y otras
cuestiones tipicas de la vida. Le dije que lo extrafiaba, y me aseguré que estaria en casa en unas semanas.
Esperaba que €l dijera algo sobre el FEV. Como no lo hizo, decidi sacar el tema.

“¢Asl que recibiste ese correo que te envié con el archivo de audio?”, pregunté nerviosamente.

“Aja. No sé lo que es pero es real. ;Qué has estado haciendo?”

Escuch6 mientras le conté toda la historia.

“Bueno, como dije”, comento mi esposo, “nadie false6 ese audio”.

Colgué el teléfono, caminé hasta la computadora y me senté. Me puse los auriculares y escuché la
copia del archivo de audio. Senti escalofrios en la espalda mientras lo volvia a escuchar. Respirando
hondo, me saqué los auriculares, y los dejé sobre el escritorio. Me puse de pie, subi por la escalera a mi
dormitorio y cerré la puerta. Fui hacia el armario. Buscando en el estante pude ver la unica Biblia que
habia conservado después de volverme a la Wicca ocho afios antes. Me estiré y la tomé. La Biblia me
pesaba en las manos. La apreté contra el pecho un momento mientras me sentaba en la cama. Y luego la
abri.

Lei estas palabras:

Asi dice el Sefior: ¢Qué injusticia vieron en mi sus antepasados, que se alejaron tanto de mi?
Se fueron tras lo que nada vale, y en nada se convirtieron.
—JEREMIAS 2:5

Mi corazon se quebrd. ¢Yo hice que Dios se sintiera asi cuando acudi a esa diosa? ;Se sintid
abandonado cuando invité a los espiritus a que me guiaran? Pero, eran enviados por El, ;no? Pasé el dia
siguiente leyendo cada pasaje que podia encontrar sobre brujeria, médiums, clarividencia y ocultismo.
Me familiaricé con Jesus como la Biblia lo describe, no segin la version que yo habia creado.

Seguia pensando en el FEV. Lo escuchaba y me avergonzaba.

En aquel tiempo —afirma el SENOR—, se exhumaran los huesos de los reyes y de los jefes de
Juda, de los sacerdotes y de los profetas, y de los habitantes de Jerusalén. Quedaran expuestos
al sol y a la luna, y a todas las estrellas del cielo, cuerpos celestes a los que ellos amaron,
sirvieron, consultaron y adoraron. No se les recogera ni se les enterrara; jcomo estiércol
quedaran sobre la faz de la tierra!

—JEREMIAS 8:1-2

Cambiaron la verdad de Dios por la mentira, adorando y sirviendo a los seres creados antes
que al Creador, quien es bendito por siempre. Amén.
—ROMANOS 1:25



La presencia del Espiritu Santo era fuerte sobre mi. Un oscuro velo espiritual fue arrancado de mi
cabeza. Se me llenaron los ojos de lagrimas. Habia sido tan tonta y ciega como puede serlo un cristiano.
He oido a personas llamar vidente y mago a Jesus. Hay algunas almas osadas que afirman que es brujo.
Estan equivocados.

Jesus es el Hijo de Dios.

Tu ojo es una lampara que da luz a tu cuerpo. Cuando tu ojo es bueno, todo tu cuerpo esta lleno
de luz. Pero, cuando tu ojo es malo, todo tu cuerpo esta lleno de oscuridad. Y si la luz que
crees tener en realidad es oscuridad, jqué densa es esa oscuridad!

—MATEO 6:22-23, NTV

Estas son las palabras que me quebraron. Cai sobre mi rostro y me arrepenti de todo. Orando durante
horas, lloré, confesé, y reprendi a los demonios que habia permitido en mi vida. La misericordia y la
gracia de Dios me liberaron esa noche, y se lo he estado agradeciendo cada dia desde entonces.

No presento el “FEV del grito del demonio” como prueba de nada. Comparto mi historia para ilustrar
como Dios abrié mis ojos a la verdad. El Espiritu Santo nos alcanza a cada uno de diferente manera. No
tengo idea de por qué Dios us6 una caceria de fantasmas y un FEV para golpearme la cabeza. Quizas
porque El sabia que eso al fin era lo tinico que al fin captaria mi atencién.

Durante una entrevista me preguntaron qué significa para mi el poder de Jesus. La respuesta es muy
sencilla:

Sanidad. Salvacion. Amor.

Jesus es todo.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

¢Tu crees que hay un solo Dios? jMagnifico! También los demonios lo creen, y tiemblan.
—SANTIAGO 2:19

1. ¢Qué significa para usted el poder de Jests?

2. Jesus nos dio su autoridad como discipulos. ;Como define usted eso en su vida?
3. ¢Usted cree que los cristianos toman seriamente el poder de Jesus?

4. ;Usted tiene temor de orar o hablar en el nombre de Jesus? ;Por qué?

5. ¢Cree usted que un espiritu puede volver después de que se le ha ordenado que se vaya? ;Por qué
si, o por qué no?




Capitulo 18

LIBRAME DEL MAL

Dos ANOS DESPUES de reafirmar mi fe en Cristo, comencé a experimentar un violento contragolpe

espiritual. Inesperadamente comencé a anhelar la relacion con los ritos y la magia. Los antiguos habitos
se reafirmaban en mis pensamientos y en mi conducta. Buscaba en la Internet los sitios de brujeria. Me
unia y dejaba carteles de mensajes. Un dia mientras miraba en una libreria, pasé con disimulo a la
seccion de metafisica. Me encontré eligiendo entre los mazos de cartas de tarot, luchando con el deseo de
comprar uno. Todas las noches la luna me atraia. Y cuando iba a la puerta del frente, habia alli una
presencia, intentando persuadirme para que le diera entrada.

Esto siguié por meses. No le conté a nadie. Mi esposo y yo habiamos encontrado recientemente una
pequeiia iglesia a la cual asistir. Nos ofreciamos como voluntarios cuando era necesario. Me inscribi
para ir en viaje misionero a Costa Rica. Mi esposo y yo nos esforzabamos por conocer a las personas,
pero yo todavia me sentia alienada. Todos los dias le pedia a Dios que atara y quitara los espiritus que
me oprimian. Leia 2 Corintios 5:17: “Por lo tanto, si alguno esta en Cristo, es una nueva creacion. jLo
viejo ha pasado, ha llegado ya lo nuevo!”

Obtenia alivio, pero la lucha volvia unos dias después.

Cuando se avecinaba el viaje misionero, comencé a tener serias dudas acerca de ir. Desde mi infancia
uno de mis suefios era ser misionera. La idea de ir a otro pais y ayudar a las personas en el nombre de
Dios todavia tironea de mi corazén. Se habian considerado todos los detalles. El costo del viaje habia
sido cubierto. Yo tenia mi pasaporte. Era mi espiritu el que estaba agitado. ;Era yo hipocrita? ;Como
podia ministrar a las personas cuando yo misma estaba tan débil? Me di cuenta de que hacia mucho
tiempo que no hablaba con mi esposo.

“Escucha”, le dije mientras apoyaba la cabeza en su hombro, “estoy pasando un tiempo muy dificil
ultimamente”.

Mi esposo me abraz6 suavemente envolviéndome con sus brazos.

“¢Qué esta pasando?”

Le confesé todo. Fl queria saber por qué no habia dicho nada. ;Qué causaba la tentacién en primer
lugar? Sinceramente yo no lo sabia. ;Habia algo que él pudiera hacer para ayudarme? Le pedi que orara
por mi. Cuando expresé mis inquietudes por ir en el viaje misionero, €l las alivié asegurando que nadie
es perfecto en el ministerio.

“Deberias ir”, me amonesto.

Cuando llegué a suelo costarricense una semana después, supe que habia tomado la decision correcta.
Dios estaba respondiendo una oracién de mi infancia. Yo no tenia idea de que El también habia elegido
responder una de las mas recientes.

Yo era parte de un grupo grande de mi iglesia. Se nos unieron dos grupos mas. Nos dividieron en
pequefios equipos para las diversas tareas establecidas por la iglesia anfitriona. Nos reuniamos en el
edificio principal para el desayuno y los devocionales de la mafiana. Nuestros traductores y el lider de
nuestro equipo nos dijeron nuestra tarea del dia. Abordariamos un Omnibus o camioneta para
transportarnos. El clima era caluroso y trabajamos mucho —pintando, construyendo, limpiando. Nos
llevaron de regreso a la iglesia anfitriona para el almuerzo antes de volver para finalizar nuestras tareas
o proyectos. Por la noche nuestro grupo grande se reunié una ultima vez para la cena antes de ser



transportados a los hogares que nos hospedarian.

A mitad de semana nos proveyeron una oportunidad de limpiar después de la cena y asistir a la iglesia
para un servicio de nuestra congregacion anfitriona. Sentados entre la gente, cantamos alabanzas
conocidas y canciones de adoracion en espafiol. La barrera del idioma se volvia inexistente cuando nos
abrazabamos y recibiamos de estos hermanos y hermanas en Cristo. El pastor principal dio un mensaje,
que fue traducido para nosotros. Cuando termind, la zona de adelante se abri6 para que las personas
pudieran ir para orar. El pastor se propuso invitar también a los estadounidenses. Las personas se movian
hacia el frente desde sus sillas metalicas plegables.

El Espiritu Santo me inst6 a unirme a ellos.

Me senti enraizada al piso. Se me fue el aliento por un momento. ;Por qué me estaba resistiendo? ;Qué
temia que sucediera? ;Realmente queria que el enemigo me subyugara una vez mas? De pronto me estaba
moviendo alrededor de las sillas, buscando un espacio en el cual quedarme de pie. No esperé que el
equipo de oracion me buscara.

El tiempo se detuvo mientras yo hablaba con Dios.

Manos delicadas tocaron mis hombros cuando las mujeres me rodearon orando. Ofi las voces, en inglés
y en espafiol, pero no pude seguir las palabras. Mi propia oracion quebrada y susurrante seguia fluyendo.
Las mujeres siguieron, pero yo no me podia ir. Dios no habia terminado conmigo todavia.

Tenia los ojos cerrados, asi que no la vi aproximarse.

Una mujer que habia venido a servir con nosotros esa semana estaba delante de mi. Yo habia
compartido mi testimonio con ella y algunas personas mas en el almuerzo el dia anterior. No le mencioné
las dificultades que habia experimentado los meses pasados. Sus manos descansaban a ambos lados de
mi rostro. Hablaba suavemente mientras apoyaba su frente en la mia. Habia llanto en su voz cuando me
dijo que el Espiritu Santo queria quitar mi pasado de ocultismo.

Dios iba a terminar su obra.

No tengo idea de cuanto tiempo or6 conmigo. Me acompafié en mi renuncia al pasado y se regocijé con
el ministerio que ella creia que Dios estaba preparando para mi. Comencé a sollozar y temblar cuando
reprendié al enemigo que me estaba atormentando. Mientras su oracion fluia sobre mi, vi que los angeles
de Dios agarraban a esos demonios y los alejaban.

Finalmente la mujer me dio un fuerte abrazo. Nuestros rostros se habian quedado sin nada del
maquillaje que nos habiamos preocupado por usar esa noche. Separandonos, ella sonri6. Le devolvi la
sonrisa mientras la paz de Dios me llenaba.

“Puedo ver la luz de Cristo en tus 0jos”, declaro. “Nunca olvides que eres libre”.

Aun cuando ella se fue, tuve que permanecer con algunos pocos que quedaban todavia. Ahora mi
oracion estaba llena de gratitud. Una de las lideres de nuestra iglesia aparecié a mi lado, preguntandome
si estaba bien. Asintiendo, le aseguré que todo estaba bien. Cuando el equipo de alabanza volvi6 a la
plataforma para tocar algunas canciones mas, me fui a mi asiento.

El enemigo queria que me sintiera aprisionada por mi pasado, aislada de mis hermanos y hermanas en
Cristo, sin admitir jamas que soy vulnerable al pecado. ;Por qué? El enemigo tiene preparado todo ese
juego para que aun como cristiana yo pueda estar encadenada por mi carne. ;Qué puedo hacer al
respecto?

Cambiar las reglas del juego.

Asi que esta soy yo, siendo sincera. Sin mascaras. No soy perfecta. Nunca lo he sido ni puedo serlo.
Hay momentos en que todavia me siento tentada por los antiguos intereses en el ocultismo. Hay dias,
semanas 0 incluso meses en que me siento espiritualmente atacada y necesito que mi esposo o la iglesia
me levanten. A veces mi fe es tan diminuta que es dificil recordar que tengo un poco.



¢Y sabe qué mas?

Jestis me ha dado autoridad en su nombre. Mi debilidad es su fuerza. Todas las cosas son posibles
para mi en Cristo. No existe nada en este mundo ni en el proximo que pueda impedir que Dios me ame.
Las tnicas cadenas de mis mufiecas son las que yo puse alli.

Todavia estoy aprendiendo como ser auténtica en mi caminar diario. Estoy descubriendo cémo vivir en
una comunidad de creyentes otra vez. Cuando busco a otros para que me acompafien en oracion, veo que
se derrumban los muros de oposicion, pero puede llevar tiempo. Cuando noto los susurros del enemigo,
le digo quién soy yo.

La opresion espiritual acontece. La tentacion sobreviene. Estos son hechos de la vida cristiana.

En definitiva, lo que importa es la manera en que yo respondo.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Asi que descubro esta ley: que cuando quiero hacer el bien, me acompafia el mal. Porque en lo
intimo de mi ser me deleito en la ley de Dios; pero me doy cuenta de que en los miembros de
mi cuerpo hay otra ley, que es la ley del pecado. Esta ley lucha contra la ley de mi mente, y me
tiene cautivo. jSoy un pobre miserable! ;Quién me librara de este cuerpo mortal? jGracias a
Dios por medio de Jesucristo nuestro Sefior! En conclusion, con la mente yo mismo me someto
a la ley de Dios, pero mi naturaleza pecaminosa esta sujeta a la ley del pecado.

—RoMANOS 7:21-25

1. ¢Alguna vez se ha sentido derribado por la tentacion?

2. ;Es capaz de ir a un cristiano para pedir ayuda si usted esta titubeando en su caminar? ;Por qué
si, o por qué no?

3. ¢Hay alguna tentacién que usted cree que otros cristianos no entenderan?
4. ;Alguna vez ha experimentado la opresion espiritual?

5. ¢Hay cristianos que nunca tienen luchas con su fe?




UNA ORACION ESPECIAL DE LIBERACION

Senor Santo:

Estoy delante de ti con humildad; mi alma estd desnuda arrepentida por mi pasado. He
hecho cosas que podrian sumirme en la verglienza si se le permitiera al enemigo. Pero te
conozco, Serior. Tu eres misericordioso, Dios. Eres pronto para perdonar. Tu amor no
conoce limites. Te pertenezco.

Quiebra las cadenas que me atan a los pecados de mi pasado. Terminaron, ya no estan
ante tus ojos. Que la sangre de Jesus, que me limpia de todo pecado, me purifique. Quita de
mi espalda todo vestigio del enemigo. Fortaléceme para resistir la tentacion o los ataques
del maligno. Reivindico mi derecho en suelo santo como tu sierva. Me paro con los pies
firmemente plantados en la autoridad que TU me has dado por medio de Jesucristo. Quita de
mi toda sombra o mancha, toda influencia impia, y todo espiritu inmundo. Libérame de mi
enemigo, oh Dios, y tomame en tus manos justas.

En el nombre de Jesus, amén.



PARTE 3

:A DONDE VAMOS DESDE AQUI?

Asi que no temas, porque yo estoy contigo; no te angusties, porque yo soy tu Dios. Te
fortaleceré y te ayudaré; te sostendré con mi diestra victoriosa.
<Isaias 41:10 >



Capitulo 19

;DEME UNA GUIA PARA OBSERVADORES!

“ L z . 7 . . I 7. 3
¢COMO RECONOCE USTED a alguien que esta practicando brujeria o esta interesado en el ocultismo?”

Me hacen mucho esta pregunta, y encuentro dificil proveer la respuesta deseada. Las personas quieren
una lista de pistas visuales, una guia del observador para el ocultismo. No puedo dar sino vagas
generalizaciones.

La pregunta no se refiere a la verdadera cuestion.

No hay manera de conocer el corazén o la mente de una persona por medio de la mera observacion.
Las personas mencionaran el estilo de la ropa, cristales, u otros objetos como pistas probables. El mero
vestir de negro, disfrutar de las velas, y tener una decoracion de tendencia naturista no significa tener
interés en el ocultismo. A menos que usted encuentre libros con la palabra brujeria en el titulo o
reconozca simbolos paganos en la obra de arte de la pared, todo depende de la interpretacion.

Tomeme a mi como ejemplo. Soy una mujer de apariencia promedio. No hay nada en mi apariencia que
remita a mis creencias religiosas. No elijo los estereotipos. Mi ropa es modesta, pero moderna. Uso
tonos terracota asi como también colores fuertes. Mis ufias pueden estar pintadas de negro, rosa, o
marron. Mis alhajas son eclécticas. Nada en cuanto a cémo luzco o como decoro mi hogar grita
“.CRISTIANA!”

Apuesto a que usted tampoco me habria catalogado como bruja.

Deseando evitar un incendio de reacciones de mi familia y de mis amigos cristianos, permanecia
oculta. Mi lugar sagrado tenia doble funcién en cuanto a la decoracion. Mis collares eran una triquetra (el
simbolo celta de la trinidad proclamada por paganos y cristianos) o un colgante de cristal de cuarzo. Hay
personas que usan cosas paganas disimuladamente, pero no son tantos como usted podria pensar. La
mayoria de los brujos que conoci mantenian en privado sus creencias a menos que se les preguntara.

Debido a esto aprendi a prestar atencion a lo que la gente dice. ;L.a conversacion de una persona
sugiere que ella tiene luchas con su fe? ;Ha dejado de participar en actividades con otros cristianos?
¢Habla bien de la iglesia en general? ;Esta dispuesta a hablar de Jesus? Estas respuestas pueden sefialar
a una crisis espiritual.

Cuando me meti de lleno en el pensamiento ocultista, mi corazon se endurecié hacia la ensefianza
cristiana tradicional. Yo sabia cémo sonar cristiana. Pero mis acciones hablaban mas fuerte. Dejé de
cantar en el equipo de alabanza, y de asistir a un grupo hogarefio. Mi forma de hablar se volvié salpicada
de frases tales como “percibo que . . .” Cuando dejé de asistir a la iglesia, pocas personas me extrafiaron.
No era sorprendente ya que me habia vuelto invisible al meramente calentar un banco. A los que me
tendian una mano los alejaba con un enojo fuera de lugar. Me rodeé de individuos con ideas afines que
fortalecieron mis creencias como bruja, médium y cazadora de fantasmas.

Hubo algunas familias cristianas y amigos a quienes les dije la verdad. Aqui esta lo que ellos hicieron.

Ellos profundizaron y no tuvieron miedo de mis creencias espirituales. Nunca me senti juzgada por sus
preguntas. Durante esas conversaciones nunca me dijeron que tuviera mas fe. Hablabamos del pecado y
de lo que eso significaba. Hablabamos de la relacion con Dios. Cuando ellos tenian sus propias crisis de
fe, fueron sinceros al respecto. Hablaban de 1o que Jests habia hecho por ellos.

Me aceptaron y me encomendaron a la mano de Dios.

A menudo las personas quieren una guia del observador para poder estar seguras de que sus seres



queridos encuentren el arrepentimiento con el menor alboroto posible. El deseo esta motivado por el
amor, pero tales motivaciones también implican temor. Soy dominante, asi que comprendo la motivacion.
Dios es el que estimula al espiritu para el necesario cambio. Nuestro trabajo es estar dispuestos a darnos
cuenta.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

No juzguéis por la apariencia, sino juzgad con juicio justo.
—JUAN 7:24, LBLA

1. ¢Cémo deberia definir un cristiano el juicio justo?
2. ¢Cuando puede un cristiano juzgar a un hermano o hermana? ;Por qué?
3. ¢Por qué es importante que los cristianos nos rindamos cuentas unos a otros?

4. Cuando usted se encuentra con alguien (cristiano o no), ¢con qué frecuencia forma una opinion de
esa persona basandose en la apariencia?

5. ¢Por qué es necesario que nos concentremos en lo que las otras personas estan diciendo?




Capitulo 20

:COMO DEBERIAN RESPONDER L.OS CRISTIANOS?

DESPUES DE COMPARTIR mi testimonio en una iglesia, un hombre se puso de pie en la sesion de Preguntas

y respuestas, y sugirié que los cristianos no deberian tener nada que ver con las personas que practican la
brujeria. Fl creia que el dominio de Satands sobre ellas era demasiado fuerte, de modo que hasta
compartirles el evangelio seria un intento peligroso.

Ese comentario me tomé por sorpresa.

Cuando el hombre termin6 de hablar, sefialé que como discipulos de Jesucristo nuestro propoésito es
compartir el evangelio con todos. Quiénes son, donde han estado, o qué han hecho, nunca deberia ser un
factor a considerar cuando hablamos con la gente acerca del amor y la gracia de Dios.

Lamentablemente, mas de una vez he oido expresar en la iglesia la sugerencia de evitar a los brujos y
paganos. Los cristianos que comparten amistad con personas de las principales religiones evitaran
notoriamente a cualquiera que esté involucrado con el ocultismo. Hay algunos que se rehtisan a hablar de
cualquier cosa relacionada con la brujeria. Las personas parecen tener miedo de que a los espiritus se les
dé rienda suelta contra los cristianos que osen mencionar el tema.

He hallado una actitud similar hacia las personas que experimentan fendmenos paranormales. Nadie en
la iglesia esta dispuesto a hablar con ellos o a ofrecerles direccion sobre como tratar biblicamente esas
situaciones. Como resultado, hay cristianos que buscan respuestas en los psiquicos, médiums y cazadores
de fantasmas. Lo que ellos aprenden termina por fusionarse con sus creencias.

He estado pidiendo al Espiritu Santo sabiduria acerca de estas cuestiones. Lo que vino a mi mente fue
un estudio profundo de la visita de Pablo a Atenas. Saqué mi Biblia. Lei Hechos 17:16-34, tomandome
tiempo para leer los versiculos con cuidado y estudiar los comentarios.

Cuando lei el relato, me asombré la respuesta de Pablo a los idolos de toda la ciudad. Fl estaba
turbado (apesadumbrado) por lo que vio. Tenia sumo interés en compartir las buenas noticias de
Jesucristo con los atenienses. De modo que Pablo se fue al mercado donde discurria con los judios y la
gente devota que encontr6 alli. Hablé con los filésofos y fue invitado a presentar su ensefianza en el
Areopago (Monte de Marte).

Lo primordial en todo el intercambio fue la actitud de Pablo.

Pablo plante6 su caso haciendo mencién de los atenienses como personas profundamente religiosas.
Sefialando un idolo dedicado “al dios desconocido”, procedi6 a presentarles a Dios.

El Dios que hizo el mundo y todo lo que hay en él es Sefior del cielo y de la tierra. No vive en
templos construidos por hombres, ni se deja servir por manos humanas, como si necesitara de
algo. Por el contrario, €l es quien da a todos la vida, el aliento y todas las cosas. De un solo
hombre hizo todas las naciones para que habitaran toda la tierra; y determin6 los periodos de
su historia y las fronteras de sus territorios.

Esto lo hizo Dios para que todos lo busquen y, aunque sea a tientas, lo encuentren. En
verdad, él no esta lejos de ninguno de nosotros, “puesto que en €l vivimos, nos movemos y
existimos”. Como algunos de sus propios poetas griegos han dicho: “De él somos
descendientes.” Por tanto, siendo descendientes de Dios, no debemos pensar que la divinidad
sea como el oro, la plata o la piedra: escultura hecha como resultado del ingenio y de la



destreza del ser humano.

Pues bien, Dios paso por alto aquellos tiempos de tal ignorancia, pero ahora manda a todos,
en todas partes, que se arrepientan. El ha fijado un dia en que juzgaréa al mundo con justicia, por
medio del hombre que ha designado. De ello ha dado pruebas a todos al levantarlo de entre los
muertos.

—HEcHOS 17:24-31

Algunas personas se mofaron, otras estuvieron interesadas y quisieron aprender mas, y algunas pocas
se convirtieron en creyentes en Jesucristo ese dia. Pablo nunca eludi6 tratar el pecado de idolatria.
Expreso su opinion sin insultar a sus oyentes ni menospreciar sus creencias de entonces. Confiadamente
les presenté a Dios mientras prestaba atencion a su entorno. Persuadio a las personas con la verdad.

Pablo entendia cuando reiterar un punto y cuando dejar el debate.

He adoptado uno o dos consejos practicos de Pablo cuando se trata de hablar con los seguidores de la
Wicca, los brujos, y los paganos. Puedo compartir la verdad de que Dios esta extendiendo su amor a
cada uno de ellos. Quienes escuchen pueden elegir creer o no, pero eso es decision de ellos.

Aunque soy libre respecto a todos, de todos me he hecho esclavo para ganar a tantos como sea
posible. Entre los judios me volvi judio, a fin de ganarlos a ellos. Entre los que viven bajo la
ley me volvi como los que estan sometidos a ella (aunque yo mismo no vivo bajo la ley), a fin
de ganar a éstos. Entre los que no tienen la ley me volvi como los que estan sin ley (aunque no
estoy libre de la ley de Dios sino comprometido con la ley de Cristo), a fin de ganar a los que
estan sin ley. Entre los débiles me hice débil, a fin de ganar a los débiles. Me hice todo para
todos, a fin de salvar a algunos por todos los medios posibles. Todo esto 1o hago por causa del
evangelio, para participar de sus frutos.

—1 CorINTIOS 9:19-23

Pablo fue un evangelista eficaz porque comprendio su libertad en Cristo. Fue capaz de discernir las
necesidades de las personas que lo rodeaban sin comprometer la verdad. ;Puede imaginar la reaccion si
comenzamos a vivir en la libertad que Jesucristo provee: una relacién sin temor? Algunas personas se
seguiran ofendiendo por el evangelio, pero dependera de ellas. Habra otros que escucharan y querran
saber mas. Habra algunos pocos que le diran si a Jesus.

Vivimos en una era en que el paganismo esta resurgiendo. La Wicca es una de las religiones de mas
rapido crecimiento en los Estados Unidos de América.l Hoy en dia los seguidores de la Wicca, los
brujos y los paganos, no difieren en absoluto de las personas a las que se dirigio Pablo en el monte de
Marte (Aredpago).

Si miramos a la persona mas alla de la brujeria, encontraremos a alguien a quien Dios ama. De la
misma manera podemos adoptar la actitud de Pablo cuando trat6 con quienes estaban interesados en lo
paranormal, o lo estaban experimentando. Podemos compartir la Escritura, pararnos a orar con la gente, y
no comprometer nunca la verdad.

COMO AYUDAR A ALGUIEN A LIDIAR CON LO PARANORMAL

Hablo con muchos cristianos que creen que han experimentado alguna clase de suceso paranormal. Hay
otros que tienen un amigo que afirma haber visto un fantasma. Muchos estan temerosos. Ellos quieren
comprender en primer lugar la razon por la que Dios permitié que experimentaran algo tan extrafio. Estas
personas desean saber qué pueden hacer como cristianos para lidiar con lo paranormal.

Paso Uno: Verifique lo que dice la Biblia.



No suponga que en su vida o en la de un amigo esta ocurriendo algo raro por causa de actividad
demoniaca. Todos nosotros lidiamos con la tentacion, el pecado y las consecuencias de nuestras
acciones. Existe la posibilidad de que Dios pueda estar sacudiendo nuestras vidas para ayudarnos a
desarrollarnos y madurar en nuestra fe.

Paso Dos: Escuche el relato de la persona sin sacar conclusiones precipitadas.

Muchos sucesos llamados paranormales tienen una explicacién practica. Esté dispuesto a considerar
factores ambientales y desperfectos de equipamiento. ;Una puerta que parece abrirse por si sola en
realidad tiene las bisagras flojas? ¢El titilar de las luces podria deberse a una instalaciéon eléctrica
defectuosa? ;Las sombras de personas o apariciones son creadas por los faros de los autos que se
reflejan en las ventanas? Examine cuidadosamente las fotografias y los videos que le dan. Nueve de cada
diez veces las anomalias pueden explicarse por polvo, insectos, destellos de lentes y resplandor.

Tenga en cuenta bebidas, medicinas, depresion, estrés, o enfermedades en el momento de la
experiencia. ;Los detalles son exagerados? ;Suenan mas a efectos especiales de una pelicula de terror
que a una tipica buisqueda o caceria de fantasmas?

Use el sentido comun al juzgar el relato de una persona (o su propia experiencia) para determinar si ha
ocurrido un legitimo suceso paranormal. Si usted se esta topando con una situacién sobrenatural tratela
con oracion de guerra espiritual. La situacion puede resolverse inmediatamente. Cuando se esta lidiando
con la opresion, puede implicar un proceso mas prolongado. Las personas espiritualmente sensibles
deberian estar listas para mantenerse firmes en oracién y ayuno, y pedir el apoyo de cristianos maduros.

Por esta razon, te recuerdo que avives el fuego del don espiritual que Dios te dio cuando te
impuse mis manos. Pues Dios no nos ha dado un espiritu de temor y timidez sino de poder,
amor y autodisciplina.

—2 TIMOTEO 1:6-7, NTV

Lo mas importante para todo cristiano es estar fundamentado en la Escritura. Meditar en la armadura
espiritual que Dios nos provee (Efesios 6:10-18): el yelmo de la salvacion, el escudo de la fe, el cinto de
la verdad, el calzado de la paz y la espada del Espiritu. Use su armadura todos los dias.

El hombre que mencioné al comienzo de este capitulo tenia una opinion. El enemigo tiene su poder
invertido en la brujeria y la actividad paranormal. Lo mismo ocurre con cualquier cosa de este mundo
caido, por lo cual es importante estar en la correcta relacion con Dios. Se ha comprobado que esto es
verdad sin importar a quien el Sefior ponga en mi camino.

De modo que me mantengo a cuenta con El, confesando cuando lo echo a perder. Enfatizo mi relacién
con Jesucristo. Confio en la direccion del Espiritu Santo. ;No es eso lo que hizo Pablo? Asi es como
respondemos como cristianos que vivimos en un mundo convulsionado.

Ayudamos con fe, esperanza y amor.

_ - PARA PROFUNDIZAR - -
En el amor no hay temor, sino que el amor perfecto echa fuera el temor. El que teme espera el

castigo, asi que no ha sido perfeccionado en el amor.
—1JuaN 4:18

1. ¢Qué sabe o cree usted acerca de los brujos, los seguidores de la Wicca, y los paganos?



2. ¢Un cristiano deberia hacerse amigo de un brujo o pagano? ;Por qué si, o por qué no?
3. ¢Por qué cree usted que la iglesia pasa por alto asuntos tales como la brujeria o lo paranormal?
4. ;Conoce a alguien que afirme haber visto un fantasma? ;Como respondi6 usted a su relato?

5. Si usted tuviera un encuentro paranormal, ;afectaria eso su fe?




Capitulo 21

DONES ESPIRITUALES

DEBIDO A QUE no eludo los temas que implican lo sobrenatural, con frecuencia me preguntan sobre los

dones espirituales. Parece haber confusion entre quienes asisten a las iglesias hoy en dia: algunos estan
firmes en su interpretacion, mientras que otros estan confundidos. El asunto mas importante es que los
dones espirituales y las capacidades ocultistas son similares. ;Como notamos la diferencia? Esto es lo
que sabemos.

Nosotros servimos a un Dios sobrenatural.

El es formidable en poder y autoridad. Por medio del Espiritu Santo, nos reviste de poder a los
cristianos para compartir las buenas noticias del evangelio, cuidar de otros y animarnos unos a otros en
la fe. También nos da a cada uno de nosotros dones espirituales de acuerdo con su propoésito, para ser
usados para su gloria.l

Nuestro enemigo también es sobrenatural, uno al que le gusta falsificar las buenas cosas de Dios. El
enemigo es el “padre de mentiras” (Juan 8:44). El fue arrojado fuera del cielo por su orgullo. Se atrevi
a creer que podria ser como Dios (Isaias 14:12-14; Ezequiel 28:12-19; Marcos 3:22; Lucas 10:18;
Apocalipsis 9:1). Asi fue como Lucifer se convirtio en Satanas (el adversario), la serpiente antigua, el
diablo, y Beelzebu. Ahora el enemigo esparce confusion en el mundo, pero la Biblia ensefia que Dios ha
vencido sus confabulaciones.

No obstante, la derrota del enemigo no ha detenido su intento de imitar el poder de Dios.

El Antiguo Testamento nos muestra como Dios se comunicaba con su pueblo por medio de la
visitacion, la revelacion, los suefios y la inspiracion. El angel del Sefior aparecia a individuos tales como
Abraham, Agar, Jacob, Moisés y Josué (Génesis 22:11-18; 16:9-10; 32; Exodo 3:2-5; Josué 5:13-15). El
estaba presente en la zarza ardiente y en las columnas de fuego o de humo. El Espiritu Santo ungia o
cubria a las personas para propositos especificos.

;Quiénes eran los elegidos por Dios para hablar o actuar en su nombre? Personas normales que
seguian con su vida diaria, para las cuales Dios tenia un proposito, no diferente de usted ni de mi. Hubo
cincuenta y ocho profetas conocidos (cuarenta y ocho hombres y siete mujeres) registrados en el Antiguo
Testamento. Los cuatro mayores fueron Isaias, Jeremias, Ezequiel y Daniel.

Hubo ademas muchos falsos profetas en el pais. Muy probablemente superaban a los auténticos. Eran
algunos que afirmaban estar hablando de parte de Dios pero que en realidad no lo estaban oyendo a El.
Cierto, estaban escuchando “algo” (al enemigo, a su propia voz) y convenciendo a otros para que les
creyeran. Ellos suavizaban sus palabras con todo lo que el pueblo deseaba oir. Y, usted sabe, estoy
segura de que ellos pensaban que estaban haciendo la voluntad de Dios. Creo que eran sinceros en sus
creencias.

No les importaba que en realidad Dios no les hubiera dado ni una palabra.

En el Nuevo Testamento aprendemos que Dios se revel6 a si mismo por medio del ministerio, la
muerte y la resurreccion de Jesus. Cuando Jesus ascendi6 al cielo, el Espiritu Santo fue enviado para
morar dentro de cada persona que acepta a Cristo como Sefior. Como resultado, la manera en que oimos a
Dios se ha adaptado para adecuarse a su presencia continua en nuestras vidas.

Esta es la manera en que Dios interactiia con el mundo hoy en dia por medio de la Iglesia.



Dios, que muchas veces y de varias maneras habl6é a nuestros antepasados en otras épocas por
medio de los profetas, en estos dias finales nos ha hablado por medio de su Hijo. A éste lo
designo heredero de todo, y por medio de €l hizo el universo.

—HEBREOS 1:1-2

Por lo tanto, ustedes ya no son extrafios ni extranjeros, sino conciudadanos de los santos y
miembros de la familia de Dios, edificados sobre el fundamento de los apdstoles y los
profetas, siendo Cristo Jesis mismo la piedra angular. En €l todo el edificio, bien armado, se
va levantando para llegar a ser un templo santo en el Sefior. En él también ustedes son
edificados juntamente para ser morada de Dios por su Espiritu.

—EFESIOS 2:19-22

En cambio, el que profetiza habla a los demas para edificarlos, animarlos y consolarlos. El que
habla en lenguas se edifica a si mismo; en cambio, el que profetiza edifica a la iglesia.
—1 CorinTIOS 14:3-4

Dios obra directamente a través de su pueblo con los dones de liderazgo, administracion, ayuda,
enseflanza, aliento, sabiduria, sanidad, fe, conocimiento, discernimiento de espiritus, profecia y lenguas.
Cuando nos rendimos a Cristo, estos dones permiten que Dios haga cosas asombrosas por medio de los
creyentes. He sido testigo de ello.

¢Recuerda mi viaje a Costa Rica? Permitame compartirle otro relato de esa semana.

Primero, usted debe saber acerca de la pequefia iglesia con la que estuvimos trabajando en Palmares.
La congregacion habia ministrado en la zona por menos de diez afios en ese entonces. Sus edificios
estaban ubicados en la seccion mas pobre y mas densamente poblada de la ciudad. Proliferaban el
desempleo y el alcoholismo. La mayor parte de la congregacion (trescientas personas) iba caminando o
encontraban a alguien que los acercara para asistir a la iglesia. La iglesia ayudaba a la comunidad
circundante por medio de multiples ministerios, incluso la capacitacion practica para la reparacion de
maquinarias y costura. Estaban siendo luz y sal, proclamando el evangelio, y el enemigo lo not6. Las
puertas de su centro de adoracién fueron encadenadas y cerradas por las autoridades locales seis veces a
lo largo de los afios. Sin embarg6 las personas de esta iglesia tenian una fe firme. Ocurrian sanidades
fisicas, emocionales y espirituales. Los perdidos venian a Cristo. Los matrimonios eran restaurados.

Cerca del fin de semana mi grupo, con nuestros intérpretes, fueron a dar una caminata por varios
barrios de Palmares. Se nos encomendaron dos tareas: invitar a las parejas a una exhibicion gratuita de la
pelicula Prueba de fuego (se proveia el cuidado de los nifios), y orar por las personas. Lo que fuera que
necesitaran, lo presentariamos delante de Dios: pedidos de ayuda en las finanzas, sanidad, lo que fuera.
Era casi a fines de julio. Se suponia que el clima seria lluvioso pero fue inusualmente seco y caluroso.
No hubo agua ese dia en toda la ciudad. Mientras caminaba hacia el centro del vecindario, el olor de
aguas servidas constituia una extrafia yuxtaposicion con las exuberantes plantas verdes y las flores de
colores brillantes alineadas en las aceras rotas.

Nuestros intérpretes nos conducian a cada hogar, donde ellos saludaban con un grito en espafiol.
Explicaban el propdsito de nuestra visita. La mayoria de los residentes sonreian, observando a los
estadounidenses con placentero interés. Cuando nos ofreciamos a orar por sus necesidades, la mayoria
negaba con la cabeza antes de volver a entrar.

Algunos pocos decian que si.

Dos mujeres invitaron a nuestro grupo a entrar a su casa. Mientras la mujer mayor hablaba, los
intérpretes compartian las preocupaciones de ellas por trabajo para sus esposos y alimento para los



hijos. Ella se movio para pararse en el centro mientras colocabamos nuestras manos sobre sus hombros
para orar como Dios nos guiara. Mientras orabamos, el Espiritu Santo me llamo la atencion suavemente.
Miré a la mujer mas joven y de pronto me di cuenta de que estaba embarazada.

“Dile que el bebé es una bendicion. Yo tengo planes para el nifio. Ora por ambos”.

Mis compafieros terminaron de orar y comenzaron a prepararse para irse, despidiéndose de los
habitantes. Me incliné hacia uno de los intérpretes y le pregunté si yo podria orar por la mujer mas joven.
Después de obtener su permiso y de que mis compafieros fueran hacia atras, coloqué mis manos sobre los
hombros de la mujer. Mirandola a los ojos, repeti lo que el Sefior me ordené que le dijera. Cuando
comencé a orar, ella cerrd los ojos y comenzo a llorar. Para cuando terminé, todos estabamos llorando.
La mujer me mir6 y me dio un fuerte abrazo. Por medio del intérprete dijo que habia estado preguntando a
Dios por qué la habia maldecido con otro hijo. Se sintié abrumada. Dios habia contestado su oracion de
una manera que ella nunca hubiera esperado.

Ambas mujeres aceptaron a Jesucristo como su Salvador antes de que dejaramos la casa esa tarde.

Algunos pueden preguntarse en qué diferia eso de lo que podria haber ocurrido cuando yo era médium.
Hay muchas diferencias. Yo era parte de un grupo de cristianos fieles rendidos a Dios en oracion. La
presencia del Sefior nos rodeaba. Las palabras puestas en mi coraz6n para compartir con la mujer lo
honraron a El. La gracia salvadora de Dios fue el resultado final: un resultado eterno.

Como médium yo ofrecia a la gente un vano consuelo, llevandola a comunicarse con sus seres queridos
muertos u otros espiritus. Dios no recibia honra. La vanidad era el resultado final, porque el enemigo
suministraba una falsificacion.

Un cristiano dotado por el Espiritu Santo nunca ofrecera un mensaje que contradiga la verdad de Dios
como esta revelada en la Escritura. Esto no significa que no podemos ser engafiados por el enemigo o por
nuestros propios deseos si no tenemos cuidado. Por esta razon se nos advierte no creer todo lo que oimos
simplemente porque parezca bueno.

Queridos hermanos, no crean a cualquiera que pretenda estar inspirado por el Espiritu, sino
sométanlo a prueba para ver si es de Dios, porque han salido por el mundo muchos falsos
profetas. En esto pueden discernir quién tiene el Espiritu de Dios: todo profeta que reconoce
que Jesucristo ha venido en cuerpo humano, es de Dios; todo profeta que no reconoce a Jesus,
no es de Dios sino del anticristo. Ustedes han oido que éste viene; en efecto, ya esta en el
mundo.

—1 Juan 4:1-3

Muchos psiquicos y médiums reciben mensajes de espiritus que llevan a la gente a buscar dentro de si
misma las respuestas para la vida y el universo.

Incluso en la Iglesia hay quienes afirman hablar de parte de Dios, pero el espiritu que hay detras de sus
palabras es falso. Quizas no digan directamente: “Jesucristo no ha venido en cuerpo humano”, pero se
implica en el resultado: las personas estan llenas de dudas acerca de Dios, Jests es considerado como un
buen maestro pero no como el Salvador del mundo, y el mensaje de la iglesia (y por tanto de Jesus) esta
viciado porque todos deberian “ganar”.

El enemigo es astuto. El obra por medio de la emocién humana subjetiva para engafiar espiritualmente.
Vemos evidencia de esto en la tentacion de Jesus en el desierto:

Jesus, lleno del Espiritu Santo, volvio del Jordan y fue llevado por el Espiritu al desierto. Alli
estuvo cuarenta dias y fue tentado por el diablo. No comi6 nada durante esos dias, pasados los
cuales tuvo hambre.



Si eres el Hijo de Dios —Ile propuso el diablo—, dile a esta piedra que se convierta en pan.
Jesus le respondio:

Escrito esta: No solo de pan vive el hombre. Entonces el diablo lo llevo a un lugar alto y le
mostro en un instante todos los reinos del mundo. Sobre estos reinos y todo su esplendor —le
dijo—, te daré la autoridad, porque a mi me ha sido entregada, y puedo darsela a quien yo
quiera. Asi que, si me adoras, todo sera tuyo.

Jesus le contestd: Escrito esta: Adora al Sefior tu Dios y sirvele solamente a €él. El diablo lo
llevo luego a Jerusalén e hizo que se pusiera de pie en la parte mas alta del templo, y le dijo:
Si eres el Hijo de Dios, jtirate de aqui! Pues escrito esta: Ordenara que sus angeles te cuiden.
Te sostendran en sus manos para que no tropieces con piedra alguna.

También esta escrito: No pongas a prueba al Sefior tu Dios, le replico Jesus. Asi que el
diablo, habiendo agotado todo recurso de tentacion, lo dejo hasta otra oportunidad.

—lucas 4:1-13

¢Qué uso el enemigo para tentar a Jesis? Deseos carnales (alimento), poder, y reconocimiento. Sus
tacticas no han cambiado. ;|Not6 usted que el enemigo tergiversé la Escritura para su propio propoésito?
Debemos ser capaces de discernir cuando la Palabra de Dios esta siendo usada impropiamente, como
Jesus demostréd en su contestacion. El mismo principio se aplica a las cosas que oimos y vemos que se
atribuyen a Dios.

La interaccién de Dios con nosotros nunca deberia ser confundida con las practicas del paganismo.

He aprendido a tener cuidado de no adoptar la mentalidad de que los dones espirituales son algo que
debe ser practicado u obtenido. Las palabras de ciencia, la profecia y la interpretacion de lenguas o
suefios tienen el proposito de edificar a la Iglesia. Yo creo que Dios dota a su pueblo con dones segun su
proposito y gloria conforme sea necesario. Los dones espirituales no son ensefiados, afinados, ni
trabajados como hice yo con las habilidades ocultistas.

Los dones espirituales de Dios se reciben.

Es el mismo y tnico Espiritu quien distribuye todos esos dones. So6lo €l decide qué don cada
uno debe tener.

—1 CorinTIOS 12:11, NTV

No busco sefiales y prodigios. En cambio espero la guia de Dios. Moverme de un espectaculo al
préximo, tratando de adquirir algo que la Biblia llama don, es exigir mi voluntad y no la de El. Mi
enfoque se limita a lo que yo creo que es mejor. Quiero evitar el error de los fariseos de Mateo 12:38-45
que pedian un milagro que confirmara la autoridad de Jesus.

Dios no tiene que probarme nada.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

En cuanto a los dones espirituales, hermanos, quiero que entiendan bien este asunto. Ustedes
saben que cuando eran paganos se dejaban arrastrar hacia los idolos mudos. Por eso les
advierto que nadie que esté hablando por el Espiritu de Dios puede maldecir a Jesus; ni nadie
puede decir: Jesus es el Sefior sino por el Espiritu Santo.

Ahora bien, hay diversos dones, pero un mismo Espiritu. Hay diversas maneras de servir,
pero un mismo Sefior. Hay diversas funciones, pero es un mismo Dios el que hace todas las
cosas en todos. A cada uno se le da una manifestacion especial del Espiritu para el bien de los



demas. A unos Dios les da por el Espiritu palabra de sabiduria; a otros, por el mismo Espiritu,
palabra de conocimiento; a otros, fe por medio del mismo Espiritu; a otros, y por ese mismo
Espiritu, dones para sanar enfermos; a otros, poderes milagrosos; a otros, profecia; a otros, el
discernir espiritus; a otros, el hablar en diversas lenguas; y a otros, el interpretar lenguas. Todo
esto 1o hace un mismo y unico Espiritu, quien reparte a cada uno segtn €l lo determina.

—1 CoriINTIOS 12:1-11, NTV

1. ¢Cree usted que el Espiritu Santo obra en la Iglesia por medio de los dones espirituales? ¢Por qué
si, o por qué no?

2. ¢;Ha experimentado uno o mas dones espirituales? ;Cuales?
3. ¢De qué manera Dios fue glorificado por medio de los dones espirituales?
4. ;Cree usted que Satanas imita los dones espirituales de Dios? ;Como? ¢Por qué?

5. ¢Qué dones espirituales le parecen mas eficaces para alcanzar a quienes no pertenecen a la
Iglesia?




Capitulo 22

LOS PELIGROS DE INCURSIONAR

HA PENSADO USTED alguna vez en la palabra incursionar? El diccionario la define como “trabajar en

algo de manera irregular o superficial”.! En otras palabras, puede ser un interés momentineo, pero no
convertirse necesariamente en una pasion.

Las personas pueden incursionar en muchas cosas diferentes: hornear, cocinar, la literatura, la
jardineria, el yoga, la danza, la escritura, los deportes, la mecanica de autos, la carpinteria, la fabricacion
de joyas de todo. Cualquier disciplina o destreza que puede ser aprendida tiene la probabilidad de que
uno incursione en ella.

Existen riesgos cuando de trata de incursionar. Por ejemplo, si usted meramente incursiona en varias
actividades, podria convertirse en “bueno en todos los oficios pero experto en ninguno”, al no
concentrarse nunca lo suficiente como para volverse competente en una labor determinada. Esto puede
ser util en algunas situaciones, pero también puede resultar un problema al realizar un trabajo que
requiere destrezas especificas.

Cuando estaba en la escuela yo tenia un auto pequefio para andar por la ciudad. Lamentablemente
nunca me molestaba en aprender a hacerle el mantenimiento adecuado. Mi escuela estaba en Florida, asi
que el auto estaba en el campus todo el afio. Mi madre lo cuidaba realizando las puestas a punto y los
cambios de aceite cuando yo volvia a casa en el verano. Lo tnico que yo hacia era manejar esa cosa. Un
dia el motor empez6 golpetear y a petardear. Un amigo me dijo que sabia todo acerca de los autos y que
le daria un vistazo. Levantd el cap6 y reviso rapidamente el motor. Mi amigo decidi6 que mi auto
necesitaba aceite. Me llevé en su propio vehiculo hasta la estacién de servicio, ensefiandome qué clase
de aceite deberia comprar y cuanto necesitaba. Cuando volvi al campus, él fue a mi auto y comenzo a
llenarlo. Seis cuartos de aceite después, durante el examen para conducir, el motor se fundio.

Le habia puesto demasiado aceite.

Mi amigo pensaba que sabia lo suficiente de autos para diaginosticar el problema. La verdad es que
habia incursionado en la mecanica de autos. Tenia conocimiento del funcionamiento de los motores, pero
no tenia la informacion necesaria como para repararlos.

El dafio a mi auto fue irreparable. Aprendi dos lecciones valiosas de todo eso. La primera fue la
necesidad de convertirme en una adulta responsable. La segunda fue esta: hay situaciones en que
incursionar puede llevar a un resultado peligroso.

El ocultismo cae en esa categoria. He descubierto que muchas personas cazaran fantasmas, jugaran con
la tabla Ouija, o se permitiran alguna otra actividad ocultista entendiendo muy poco de ello. Muchos son
atraidos por los horéscopos sin darse cuenta de que estan conectados con la astrologia. Hay cristianos
profesos que jugarn con las cartas del Oraculo del Angel sin ser conscientes de que no difieren del tarot.
Lo que es lamentable es que las personas que incursionan no tienen idea de que lo estan haciendo.

Los cristales y las gemas tienen tradiciones o simbolismos que los rodean desde tiempos antiguos.
Todos sabemos que los diamantes estan asociados con el romance, el matrimonio, la riqueza y la
longevidad. ;Sabia usted también que la energia de los diamantes coincide con los elementos aire y
fuego? El sol es su conexion planetaria. Los diamantes pueden ser usados en el lanzamiento de conjuros
para solucionar la esterilidad y las disfunciones sexuales. Son efectivos en rituales para cristalomancia
(escudrifamiento en un bola de cristal o espejo), viajes astrales, meditacién o mejorar la intuicion.



Ahora bien, no estoy sugiriendo que nadie se deshaga de sus joyas de diamantes. Yo uso un afiillo de
aniversario con esmeraldas porque simboliza que mi esposo y yo hemos pasado los veinte afios de
casados. Podemos reconocer la tradicion o el simbolismo sin temor. Pero hay cierta informacion
adicional disponible que usted deberia conocer. ;El propdsito? La prudencia y la conciencia. El
ocultismo esta escondido en muchos rincones de la sociedad, incluyendo los mostradores de joyerias.
¢Como le afecta eso? Si usted quiere un collar de amatista porque es lindo o tiene un disefio tnico, estoy
de acuerdo con usted. Si quiere el collar porque la prolija tarjetita sugiere que es bueno para la
depresion, el alivio del estrés, o la agudeza mental, es necesario que lo piense dos veces. Esas
descripciones se estan refiriendo a las correspondencias de energia.

Lo diré en pocas palabras: usar amatista porque puede agudizar sus pensamientos es aventurarse en la
magia de las gemas.

Demos una mirada a las correspondencias magicas como ejemplo.

Estoy convencida de que los cristianos deberian ser conscientes de las creencias misticas relacionadas
con las cosas de nuestra cultura. No es necesario que seamos paranoicos o0 que nos atrape un interés
manifiesto, pero deberiamos reconocer el ocultismo cuando lo vemos. Como minimo, deberia levantarse
una bandera roja en nuestro pensamiento cuando somos confrontados por el misticismo. Esto me recuerda
las palabras de Jests a los discipulos cuando los envié de dos en dos para ministrar. “Miren, los envio
como ovejas en medio de lobos. Por lo tanto, sean astutos como serpientes e inofensivos como palomas”
(Mateo 10:16, ntv).

La mayor parte del tiempo las personas que juguetean con el ocultismo tienen alguna nocion de lo que
estan haciendo. Sin embargo, una vez que la puerta espiritual esta abierta, a la larga puede ser dificil
cerrarla. Los resultados pueden ser pérdida de fe, depresion, obsesion, adiccion y problemas
relacionales.

Eviten toda clase de mal.
—1 TESALONICENSES 5:22

Dios busca lo mejor para nosotros cuando nos dice que nos apartemos de la adivinacion, los médiums,
los falsos profetas, la brujeria, la hechiceria y toda clase de ocultismo. Si decidimos ignorar su
advertencia y nos permitimos ser indulgentes e interesarnos en ellos, nos exponemos a ser heridos. Por
cierto hay situaciones en que tropezamos con algo sin saberlo. Lo importante ocurre cuando es tiempo de
actuar. Cuando la verdad es descubierta, ¢nos alejamos o volvemos disimuladamente a eso de vez en
cuando? Mis primeras experiencias con el ocultismo se formaron por empezar a tantearlo. Termin6 por
empujarme adentro.

La verdad es que cuando nos mezclamos en cosas que no deberiamos, hay consecuencias inevitables.
Al incursionar se alimenta la tentacion, convirtiéndose al fin en pecado.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Ustedes no han sufrido ninguna tentacion que no sea comun al género humano. Pero Dios es fiel,
y no permitira que ustedes sean tentados mas alla de lo que puedan aguantar. Mas bien, cuando
llegue la tentacion, él les dara también una salida a fin de que puedan resistir.

—1 CorinTIOS 10:13

1. ¢Alguna vez estuvo tentado a incursionar en el ocultismo?

2. ¢De qué manera Dios ha provisto una via de escape para usted?



3. ¢Cree usted que cosas como los horéscopos son nocivas? ;Por qué si, o por qué no?
4. ;Qué otras cosas en la sociedad tienen significados ocultistas?

5. ¢Cémo evita usted “toda clase de mal”?




Capitulo 23

.Y QUE PASA CON HARRY POTTER?

H ABIA ACABADO DE hablar ante un grupo grande de mujeres cristianas.

Bajando a mi costado el micr6fono conectado, extendi la otra mano para asir una copa que estaba en la
mesa detras de mi. Tomé un sorbo de agua mientras la anfitriona del evento se ponia de pie. Dirigiéndose
a las mujeres, pregunt6 si alguien tenia una pregunta para hacerme. Las manos se levantaron en toda la
audiencia. Sefialé a una dama del fondo. Y mientras se ponia de pie, supe lo que iba a preguntar.

“¢Qué piensa usted de Harry Potter?”

A decir verdad, temia esa pregunta en particular.

Es una pregunta tendenciosa. La mayoria de las veces la persona que pregunta ya tiene una solida
opinion y esta buscando mi validacion. Sea cual sea mi respuesta, el tema suele disolverse en una
discusion prolongada.

Por ser una exbruja, comprendo por qué las personas desean mi opinion sobre Harry Potter. Estoy
segura de que agregar otra voz a la discusion no hara nada para salvar la brecha que este tema divisivo
ha causado entre los cristianos.

Que conste que yo no tengo ningtin problema personal con la autora, los relatos o las peliculas creadas
a partir de las series de Harry Potter. He leido todos los libros. He visto todas las peliculas. Mi opinion
es que Harry Potter es similar a cualquier historia que destaca la batalla entre el bien y el mal. Mientras
los personajes maduran con el paso del tiempo, vemos todos los altibajos de la vida. En la lucha por la
supervivencia de Harry el lector es testigo de todas las flaquezas de la humanidad.

¢Las historias contienen referencias a practicas reales del ocultismo? Si.

Hay varias formas de adivinacion, conjuros, fantasmas, criaturas miticas, y diversos usos de la
brujeria. Creo que es importante ser conscientes de que tales referencias estan presentes. La historia tiene
lugar en un mundo separado de la humanidad normal. En Harry Potter un brujo o mago nace con sus
poderes. No hay manera de que una persona comun sea parte del mundo de la hechiceria. La mayor parte
de la magia que se exhibe en Harry Potter es material tipico del género fantastico.

Leer los libros de Harry Potter shara que un nifio sea atraido hacia el ocultismo al crecer? No puedo
negar que eso sea posible. El verdadero problema, para mi, es que exista un interés antes de leer los
libros o ver las peliculas. Sinceramente, el lector o aficionado al cine promedio probablemente nunca sea
atraido hacia la hechiceria por causa de Harry Potter.

Sin embargo, siempre habra algunos nifios o adultos que son atraidos hacia la magia pese a quien pese.
Si mi padre fue alcoholico, yo decidiré no tocar el alcohol, porque alimentara la tentacion. De manera
similar, si un nifio tiene inclinacion hacia el ocultismo, spor qué leer Harry Potter, lo cual solo le
despertara ese deseo mas adelante?

Dicho esto, permitase la pregunta: ;Las brujas y los fantasmas me habrian interesado si yo no hubiera
oido relatos sobre ellos en mi nifiez? La respuesta es si, de todos modos me habria vuelto hacia lo
sobrenatural. Si, los medios de comunicacion populares hicieron su parte, pero finalmente habria
encontrado una manera de explorar la brujeria.

La comunicacion es clave cuando se trata de Harry Potter.

El fenémeno de Harry Potter puede ser una excelente oportunidad para hablar con los jévenes sobre
cuestiones de fe. Pueden surgir conversaciones sobre la naturaleza del bien y el mal, el pecado, el



sacrificio, la misericordia, el perddn, la lealtad, los celos, la mentira, las consecuencias de nuestras
acciones, y mucho mas. Todos estos son temas que aparecen a lo largo de la serie. Como hacen
referencia a auténticas practicas ocultistas, estos relatos pueden ser un catalizador para la discusion
sobre la realidad del mundo espiritual. Hablar acerca de la diferencia entre la fantasia y la magia del
ocultismo. Analizar lo que dice la Biblia acerca de la brujeria. Temas tales como la muerte y el dolor
pueden ser tratados por medio de situaciones de los libros y descubriendo como responde la Escritura.

Un punto importante.

Si usted no planea leer los libros o ver las peliculas junto con sus hijos, no les permita leerlos o
verlas. Los nifios no tienen idea de cémo tratar con algunos de los conflictos emocionales presentados en
esas historias. La serie de Harry Potter tiene lugar a lo largo de siete afios. El argumento se torna
espiritualmente denso cuando Harry y sus compafieros maduran. Se exploran situaciones terribles y
sentimientos dolorosos. Los jovenes no deberian transitar solos esos escenarios.

Los libros y las peliculas de Harry Potter han llegado a un fin. No se puede negar que la serie dej6 su
marca en la industria del espectaculo. A lo largo de esos afios su influencia y popularidad han promovido
en el mercado mas libros para satisfacer el interés por el ocultismo y lo sobrenatural. Ignorar la
tendencia seria contraproducente para lidiar con ello como cristianos.

Creo que es importante buscar la guia de Dios para saber como responder con sabiduria y gracia.

Existe un adagio que se le atribuye a P. T. Barnum, que dice: “Toda publicidad es buena publicidad”.
Quizas nunca sepamos si el acalorado debate sobre Harry Potter dentro de la comunidad cristiana pudo
haber contribuido a su éxito global y su permanencia, pero es algo para tener en cuenta

- - PARA PROFUNDIZAR - -

No tengas nada que ver con discusiones necias y sin sentido, pues ya sabes que terminan en
pleitos.
—2 TIMOTEO 2:23

. ¢Ha leido los libros de Harry Potter o visto las peliculas?
. ¢Qué aprendi6 de Harry Potter acerca de la brujeria o el ocultismo?
. JPor qué cree que los cristianos se han dividido acerca de Harry Potter?

. ¢Como describiria usted un argumento ridiculo?

uaua ~ W N =

. ¢Hay algo valioso que pueda aprenderse de los libros y relatos de fantasia? ¢Por qué si, o por qué
no-?




Capitulo 24

LA SAGA CREPUSCULO

LA PRIMERA VEZ que oi acerca de un libro llamado Creptsculo, no entendia todo el alboroto. Cuando me

explicaron todos lo detalles de la historia, me di cuenta de que el argumento no es exactamente original.
Pero la saga Creptsculo ha capturado la imaginacion de millones de personas. La actitud cercana a la
histeria que las jovenes, adolescentes y mujeres han expresado hacia esta historia realmente me dejé sin
palabras.

Decidi investigar Creptsculo por mi misma.

Lo que encontré es una serie de libros y peliculas llenos de temas e imagenes ocultistas y
sobrenaturales.

La historia relata la vida de una chica llamada Bella Swan. En Creptsculo Bella se ha mudado a una
nueva ciudad y afronta la perspectiva de una vida aburrida cuando se encuentra con el misterioso
Edward. Pronto ambos se precipitan en un apasionado romance prohibido. A lo largo de la historia Bella
es conducida a una serie de eventos que toman un giro mortal y amenazan a todos los que ella conoce.
Tengo que admitir que superficialmente la historia suena bastante interesante.

¢Por casualidad mencioné que Edward es vampiro? ¢Un ruin demonio bebedor de sangre que deja una
estela de muerte a su paso?

Bueno, eso es lo que seria Edward si ese personaje fuera fiel a los origenes del relato popular.

De los vampiros se dice que son seres que roban de los vivos la fuerza vital (la energia o sangre). La
creencia en demonios que comian carne y bebian sangre puede hallarse en las culturas mas antiguas tales
como la mesopotamica, la hebrea, la griega y la romana. Las supersticiones modernas en torno a los
vampiros proceden de Rumania y del sudeste europeo. De alli recibimos las tradiciones con las que
estamos familiarizados tales como el ajo como repelente y la estaca de madera para atravesar el corazon.
La personificacion tradicional de un vampiro como seductor es introducida por EI vampiro de John
Polidon (1819). La imagen se volveria permanente por medio del Drdcula de Bram Stoker (1879).

La cuestion es que los vampiros siempre fueron malos.

He oido a la gente usar esto como argumento contra Creptsculo. Esto tiene sentido, ya que la mayor
parte de la historia esta basada en temas y personajes del ocultismo. Mi opinion personal es que hay otra
cuestion mas profunda, y esa cuestion es la razon por la que advierto a las personas que consideren con

sumo cuidado a la saga Creptsculo. La serie no es, como proclaman sus adeptos, un romance épico.

Creptisculo es la historia de una peligrosa obsesion..

Bella Swan, la heroina, no es un personaje compasivo. Ya casi puedo oir las objeciones, pero asi es
como la leo. Es egoista, manipuladora, y no tiene aprecio por las personas (vivas) que sienten afecto por
ella. Incluso rechaza una posibilidad amorosa mas adecuada. (Si, sé que Jacob es un hombre lobo, jpero
Mike no!). En cambio Bella tiene una fijacion con el peligroso muchacho apuesto que aparentemente la ha
rechazado. Ella desea lo que parece inaccesible. No comprende lo fundamental de las relaciones sinceras
o del amor. Mas adelante en la serie, Bella renuncia a su alma para poder estar con Edward para
siempre. ;Como puede eso ser saludable?

¢Y Edward?

Inicialmente €l fue atraido a Bella porque su sangre poseia un atractivo particular para sus sentidos de
vampiro. Cuando estaba cerca, €l la evitaba. Edward no estaba siendo noble. Ella era una potencial



comida jy €l temia ser capturado por las autoridades! Lisa y llanamente, la estaba acechando como
cualquier predador lo haria con instinto asesino “no exactamente la base para una buena relacion.
Edward vence su deseo de comerla encaprichandose con la humanidad de Bella. Edward es una criatura
sensual. Lo que siente por Bella es lujuria alimentada por su deseo egoista. El llega a cuidar a Bella,
pero si realmente amara a la chica se alejaria de ella. No lo hace.

Por esa razon encontramos tan perturbadoras las historias de Creptsculo. Glorifican todo lo que el
amor no es, conduciendo a una joven impresionable a una insana expectativa de intimidad y romance.

La obsesion ocurre cuando una persona llega a estar emocionalmente fijada a alguien. Esto es una
especie de codependencia que puede llevar a relaciones nocivas. Las primeras seflales del amor
obsesivo incluyen un movimiento inmediato desde la atraccion a involucrarse romanticamente en los
primeros momentos del encuentro. Existe una urgencia por apresurarse a una relacién inmediata a pesar
de los potenciales defectos de caracter, intereses disimiles o las preocupaciones de la familia.

Estos elementos obsesivos estan entretejidos en la trama y en las motivaciones del personaje de la
saga Crepusculo. Bella es atraida inmediatamente hacia Edward a pesar de los aparentes intentos de este
para alejarla. Cuando ella se entera de que su verdadera naturaleza es de vampiro, su deseo por él
aumenta. Edward se desliza subrepticiamente al dormitorio de Bella en la noche para verla dormir antes
de que sean una pareja. Cuando Edward la deja para protegerla de sus enemigos (los vampiros
malvados), ella se vuelve temeraria y suicida. Bella es insistente en convertirse en vampiro pese a las
objeciones aparentemente desinteresadas de Edward. Finalmente ella se sale con la suya.

Y asi siguiendo.

Cuando pienso en el amor, la relacion y lo que significa estar en un matrimonio de pacto con mi
esposo, voy a la Biblia a buscar una definicion.

El amor es paciente, es bondadoso. El amor no es envidioso ni jactancioso ni orgulloso. No se
comporta con rudeza, no es egoista, no se enoja facilmente, no guarda rencor. El amor no se
deleita en la maldad sino que se regocija con la verdad. Todo lo disculpa, todo lo cree, todo lo
espera, todo lo soporta.

—1 CorinTIOS 13:4-7

El amor verdadero siempre tiene su origen en Dios.

Lo desafio a dar una mirada objetiva a lo que la Biblia describe como amor. Mi esposo y yo nos
hemos esforzado mucho para mantener una relacion durante mas de veintitrés afios. Hemos podido
hacerlo, a pesar de cinco afios de separacion, en gran parte debido a un renovado entendimiento de la
amistad, el amor y el pacto. Hablando desde esa experiencia, no creo que Bella y Edward (sus acciones,
motivaciones, declaraciones) puedan siquiera demostrar una relacion sincera y romantica. Como madre
no quisiera que mis hijas se involucraran en ninguna clase de situacion que imite la historia de Bella y
Edward.

Las jovenes que leen la saga Crepusculo son conducidas a un relato épico que desvia la percepcion
del afecto y la ternura genuinos. Se encuentran atrapadas en la estela emocional de los personajes. Al
final las lectoras habran incursionado en la obsesion de Bella y Edward esperando encontrar ellas
mismas un amor similar. Como padres debemos alentar a nuestros hijos a buscar un pacto con su futuro
conyuge como Dios lo dispuso.

Me han dicho que hay puntos a favor en la saga Crepusculo. Admitiré que puede ser cierto. Si grupos
de mujeres y adolescentes estan debatiendo sobre la diferencia entre la obsesion y el amor usando la saga
Crepusculo como recurso, celebro su inventiva.

Pero temo que todos estén demasiado ocupados en elegir el Equipo de Edward o el Equipo de Jacob



COmoO pdara molestar.

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Por eso dejara el hombre a su padre y a su madre, y se unira a su esposa, y los dos llegaran a
ser un solo cuerpo. Esto es un misterio profundo; yo me refiero a Cristo y a la iglesia. En todo
caso, cada uno de ustedes ame también a su esposa como a si mismo, y que la esposa respete a
Su esposo.

—EFESsIOS 5:31-33

. ¢Ha leido la saga Creptsculo o visto las peliculas?
. ¢Cree usted que Edward y Bella emulan estos versiculos? ;Por qué si, o por qué no?
. ¢Cémo define usted la obsesién? ;Como define el amor?

. ¢Cual es la diferencia entre una promesa y un pacto?

uaua ~ W N =

. ¢Cual cree usted que es el tema de Crepusculo?




Capitulo 25

PELICULAS DE TERROR

EN OCTUBRE DE 2009 mi esposo me envio un correo electronico que pensd que yo podria encontrar

interesante. Incluia un breve articulo de noticias y una direccién de la web de una pelicula llamada
Actividad paranormal. El articulo detallaba un notable escrito de apoyo a la pelicula. La campafia por la
Internet fue tan popular que mas de un millén de personas dieron un voto pidiendo que la pelicula se
exhibiera en las salas de cine a nivel nacional.

Permitame compartirle algunos antecedentes. Actividad paranormal fue un proyecto independiente, de
presupuesto reducido, filmado originalmente en 2007. Estuvo archivada durante dos afios. Mediante el
uso inteligente de la Internet durante seis meses y exhibiciones limitadas en cines, Actividad paranormal
de pronto se convirtié en un producto taquillero.

Todos hablaban de la pelicula. Las criticas mas destacadas la declararon una de las peliculas mas
aterradoras de los ultimos afios. Una vez que alcanzo6 la exhibicion a nivel nacional, se convirtio en una
de las peliculas mas redituables que jamas se hayan realizado.

El argumento de Actividad paranormal gira en torno a una joven pareja llamada Katie y Micah. La
vida, al parecer, se habia desarrollado de modo suficientemente exitoso para que ellos se mudaran juntos.
Pronto sabemos que la paz de su hogar ha sido trastornada por una presencia invisible que va a ellos
todas las noches mientras duermen.

El objetivo principal de los disturbios es Katie. A medida que la pelicula progresa nos damos cuenta
de que ella ha experimentado actividad paranormal desde la época en que era nifia, tal como recordar ver
la figura de una sombra negra a los pies de su cama.

Intentando resolver la situacion Micah compra una costosa camara con el propoésito de grabar en video
su habitacion por la noche. Espera captar evidencia de su experiencia a fin de determinar la naturaleza de
la actividad y concebir un plan de accion. La pelicula alterna las secuencias de la pareja durante el dia
con las de la noche. Como espectadores presenciamos no solo los sucesos sobrenaturales que ocurren en
el hogar sino también el lento deterioro de la relacion de la pareja. La tension y el temor de la creciente
intensidad de los eventos se hacen sentir.

La pelicula se presenta de manera muy similar a The Blair Witch Project (El proyecto de la bruja de
Blair, 1999). Una toma inicial presenta la pelicula como una secuencia auténtica descubierta por las
autoridades. La pelicula esta ensamblada con las fechas impresas para ofrecer una cronologia de los
eventos. Esta estrategia cinematografica provee al espectador un sentido de realidad y hace que la
pelicula parezca aun mucho mas aterradora. La mayor parte de la actividad paranormal ocurre fuera de la
pantalla, generando tension mientras continia cada dia. Es una forma muy ingeniosa de filmar.
Afrontémoslo: lo que usted no ve es mas aterrador.

Cuando escribi por primera vez sobre la pelicula Actividad paranormal en mi blog Kristine ReMixed
en octubre de 2009, habia visto algunos de los fragmentos promocionales. Hubo un tiempo en que yo era
una fan tremenda de las peliculas de terror. En la escuela me uni a un grupo de amigos al que llamabamos
“The Gore Corp” (La corporacion sangrienta). Si habia un festival de terror en el cine, ibamos a verlo.
Stephen King era mi autor favorito. Ahora trato de mantenerme alejada de los materiales de terror. Las
peliculas y los libros de terror dejaban una sensacion de desasosiego en mi espiritu.

No planeaba ver Actividad paranormal —jamas.



¢Qué me hizo cambiar de opinion? Las preguntas generadas por mi articulo acerca de la pelicula. La
gente queria saber mas. ¢L.a pelicula describia la actividad de una aparicién desde un punto de vista
realista? ;Cual era mi opinion sobre las peliculas de terror en general? ;Los cristianos deberian ir a ver
Actividad paranormal?

Un afio después la gente seguia haciendo las mismas preguntas. La aparicién en DVD volvio6 a traer la
pelicula al conocimiento publico. Cuando se realizo Actividad paranormal 2 (y después el tercer
episodio) aun mas gente deseaba saber lo que yo pensaba al respecto.

Era necesario que viera Actividad paranormal.

Tomada la decision, fui al videoclub mas cercano, alquilé el DVD, y lo llevé a casa. Como no estaba
segura de si el factor aterrador estaba a la altura de su reputacion, miré la pelicula a plena luz del dia. Mi
perro estaba a mis pies, y yo tenia un bloc de notas en la mano.

Considerando el bajo prepuesto utilizado en la pelicula (algo asi como quince mil dolares), me
sorprendio ver que la calidad era mejor de lo esperado. Cierto, era como ver peliculas caseras, pero fue
un alivio saber que no iba a soportar una inestable mezcla estilistica. Los personajes principales, Katie y
Micah eran interesantes y tenian una quimica que funcionaba como si fueran realmente una hermosa
pareja.

Confieso que me impresioné la naturaleza realista de los sucesos paranormales que experimentaba la
pareja. La mayor parte de la accién de la pelicula concordaba con las apariciones que la gente ha
informado. Era similar a lo que he presenciado, oido o percibido en mi vida o mediante mis antiguas
actividades como médium y cazadora de fantasmas. Las excepciones eran alguna combustion espontanea
y los quince minutos finales, que eran el tipico impacto de Hollywood.

Las actividades paranormales representadas en la pelicula eran pisadas y respiracion fuertes,
corrientes de aire fantasmales, voces susurrantes, golpecitos, o golpes en las paredes y los pisos,
articulos que se movian, puertas que se abrian y cerraban, movimientos o pliegues en la cama, sombras
de personas, luces o artefactos electronicos que se prenden y apagan, y registros de fendmenos
electronicos de voz.

Algo de lo que enumeré puede explicarse como sucesos naturales del ambiente (casas que crujen,
cafierias ruidosas, bisagras sueltas, instalaciones eléctricas defectuosas). Pero si esto se elimina,
entonces podrian ocurrir verdaderos fenomenos como los descritos.

Considero que el creador de la pelicula no intenté narrar la historia de un fantasma. El espiritu de las
apariciones fue identificado como un demonio. Varias veces se hacian referencias tradicionales a los
fantasmas, lo cual tiene sentido considerando el contenido.

Lamentablemente, Katie consulta a un psiquico y Micah lleva una tabla Ouija a su casa en un intento de
solucionar el problema. Contamos a favor de la decision el mostrar lo que no se debe hacer. Sus acciones
sirven para empeorar las cosas, impulsando la historia hacia su tragica conclusion final.

En mi opinion, Actividad paranormal describe fielmente la naturaleza adictiva inherente a la
investigacion paranormal. Cuanta mas evidencia obtiene Micah usando la videocamara, conduciendo
experimentos de FEV, y usando la tabla Ouija, mas desea continuar. Incluso llega al punto de desafiar al
demonio a que se manifieste. La obsesion de Micah crea friccion entre él y Katie. Ella solo desea que
todo termine. Para cuando Micah se da cuenta de que las cosas lo superan, ya es demasiado tarde.

La gran pregunta es: ¢Deberian los cristianos ver la pelicula Actividad paranormal (o su
continuacion)? ¢Y otras peliculas o libros de terror?

Como cualquier cosa de esta naturaleza, es necesario que cada persona tome su propia decision como
Dios la guie. No encontré a la pelicula demasiado aterradora. El fragmento que habia visto anteriormente
en la Internet en octubre de 2009 me dejé perturbada, pero no tenia un control espiritual como cuando
miré el DVD. Si hubiera estado oscuro, o si hubiera sido en un cine con cientos de personas nerviosas,



;quién sabe? Ciertamente no tuve problemas para ir a dormir esa noche. Nada extrafio ocurriéo en mi
hogar como resultado de ver Actividad paranormal.

Lo que yo tengo en cuenta cuando decido si deberia ver una pelicula, un programa de television, o leer
un libro tiene en cuenta lo siguiente:

¢Eso me hara tropezar en mi caminar con Cristo?

¢Y a la gente que me rodea?

Ustedes dicen: «Se me permite hacer cualquier cosa», pero no todo les conviene. Dicen: «Se
me permite hacer cualquier cosa», pero no todo trae beneficio. No se preocupen por su propio
bien, sino por el bien de los demas.

—1 CorinTIOS 10:23-24, NTV

No hay nada intrinsecamente malo en ver peliculas de terror. No somos condenados por leer una
novela de terror. Pero ¢;qué estan haciendo esas imagenes en nuestra mente y corazon? ;Estamos
permitiendo que el enemigo tenga un punto de apoyo de temor en nuestras vidas? ;Estamos aceptando
explicaciones culturales para el mundo espiritual por sobre 1o que ensefia la Escritura?

Estas son las cosas que debo tener en consideracion cuando tomo una decision de esta indole.

El problema con una pelicula como Actividad paranormal es lo realista que resulta. Es muy facil dejar
de lado la incredulidad y aceptar la premisa de la historia como realidad. Cuando los libros y peliculas
borran la linea entre la realidad y lo ilusorio, es momento de considerar la opcién de dejar esa
experiencia.

Por ultimo, hermanos, consideren bien todo lo verdadero, todo lo respetable, todo lo justo,
todo lo puro, todo lo amable, todo lo digno de admiracidn, en fin, todo lo que sea excelente o
merezca elogio. Pongan en practica lo que de mi han aprendido, recibido y oido, y lo que han
visto en mi, y el Dios de paz estara con ustedes.

—FILIPENSES 4:8-9

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Piensen en las cosas del cielo, no en las de la tierra.
—COLOSENSES 3:2, NTV

. ¢Qué piensa usted de las peliculas de terror?
. ¢Ha visto alguna de las peliculas Actividad paranormal? ;Por qué si, o por qué no?
. ¢Hace mal leer una novela de terror?

. ¢Qué significa renovar nuestra mente en Cristo?

uaua ~ W N =

. ¢Como define usted el pensar en las cosas del cielo y no en las de la tierra?




Capitulo 26

LOS ORIGENES DE HALLOWEEN

OCTUBRE EN MICHIGAN es una hermosa época del afio. Hay frio en el aire cuando las hojas se

transforman del verde lozano al rojo brillante y al marrén. Las calabazas naranjas hacen su aparicion
sobre el pasto del frente, en las esquinas de las calles, y en los exhibidores de las tiendas de comestibles.
El jugo de manzana fresca y las sencillas donas se convierten en articulos basicos de pasteleria. El aroma
del otofio se huele en el aire.

Lo espero todos los afios.

Cuando era nifia, octubre anunciaba mas que un recordatorio de la dorada cosecha de otofio. Para mi
era un tiempo de espeluznante diversion. Pasaba todo el mes dibujando gatos negros, leyendo cuentos de
fantasmas, y planeando lo que yo seria para Halloween. El dia era todo un evento. En la mafiana del 31
de octubre metia mi disfraz (por lo general hecho en casa) en una bolsa de papel de la tienda. El viaje en
omnibus a la escuela estaba lleno de animadas discusiones y criticas de nuestro atuendo para la fiesta. La
mitad del dia estaba dedicada a adornar el salon de clase, cambiarse de ropa y marchar en una procesion.
Por la tarde mi madre y yo tallabamos una lampara o linterna sonriente de Halloween con una calabaza
grande. El tiempo se arrastraba hasta que finalmente jeran las seis en punto!

La verdadera diversion de Halloween podia comenzar.

Yo cerraba de golpe la puerta del frente balanceando en el aire un balde de plastico. Brincando por el
largo camino, me apresuraba por la tranquila calle de campo hacia la casa de mi amiga. Me saludaba en
la puerta un payaso, una princesa, o cualquier personaje en el que ella hubiera elegido convertirse ese
afio. Respondiamos al consejo materno de tener cuidado saludando con la mano, bajando a saltos la
escalera y cruzando el patio. No habia autos cuando ibamos bailando por la calle en la oscuridad que se
avecinaba. No acercabamos a la puerta de cada casa con un grito de “;Truco o trato!”

Yo era estudiante de la escuela secundaria cuando me enteré de que algunos de los cristianos no
celebraban Halloween.

Ya no tenia edad para pedir dulces a mis vecinos, asi que me ofreci como voluntaria para ayudar a mi
iglesia con una fiesta para nifios de la zona. En algin momento de la noche el lider del grupo de jovenes y
su esposa entraron para hablar con el pastor. Observé que sus hijos no tenian disfraces ni jugaban a
ninguno de los juegos. Cuando pregunté por qué, el lider del grupo de jovenes me dijo que no les
permitian a sus nifios celebrar Halloween porque ese dia representaba a Satanas. En ese momento
realmente no entendi su posicién.

Afos después, cuando mis propias hijas eran pequefas, recordé esa conversacion.

Para entonces muchas iglesias ofrecian festivales de la cosecha o alternativas para Halloween. Asi que
mi esposo y yo vestiamos a nuestras hijas como personajes biblicos y las llevabamos a las fiestas de la
iglesia. Yo todavia tallaba una calabaza. Usabamos estrellas, corazones y cruces como luminarias en vez
de la lampara de calabaza.

Como bruja, volvi a las celebraciones de mi juventud. Compraba o hacia disfraces para mis hijas y las
llevaba al vecindario suburbano de mi hermana para que pidieran dulces en la noche de brujas. Hacia
lamparas de Halloween con las calabazas. Por varios afios me vestia e iba a las fiestas de Halloween que
hacian mis amigos.

Casi al finalizar la noche, me retiraba a mi propia habitacién para un ritual privado. Hacia un circulo



sagrado. Habia una vela blanca en el centro en memoria de mis ancestros. Usaba un péndulo hecho de
cornalina naranja, o sacaba mi baraja de cartas de tarot con antiguas imagenes de Halloween para
predecir el futuro. Pasaba tiempo reflexionando en mis objetivos para el nuevo afio. Si tenia una
necesidad apremiante, lanzaba un conjuro.

Desde que volvi a Cristo, mi esposo y yo vemos a Halloween como un tiempo para alcanzar a los hijos
y a los padres con la luz del evangelio. Solemos ofrecernos en nuestra iglesia como voluntarios para las
oportunidades de ministrar a la comunidad que nos rodea. Cuando abro mi puerta a los que piden dulces,
incluyo con los dulces un Evangelio de Juan de tamafio de bolsillo.

Como soy una exbruja muchos cristianos piden mi opinion sobre Halloween. ;Cuales son sus origenes?
¢Esta bien que los nifios cristianos salgan a pedir dulces? ;La Iglesia deberia ignorarlo o darle al dia un
nuevo proposito de ayuda a algunos?

Estas son preguntas legitimas.

Muchos cristianos estan incémodos con Halloween por la oscuridad de sus origenes. Halloween es
una de las pocas festividades que han mantenido la naturaleza de sus tradiciones. Pero con la actual
popularidad de la fiesta, puede ser dificil evitar la parafernalia relacionada con ella cuando usted va a la
tienda, a la biblioteca o a la escuela.

Halloween tiene sus origenes en una antigua festividad celta del fuego observada por mas de dos mil
afios en Irlanda. Se la conocia como Samhain (se pronuncia “sow-in” o “sow-een”) que se traduce como
“fin del verano”. Los celtas dividian su afio en dos estaciones: verano e invierno. El 30 de octubre era el
ultimo dia de la vieja mitad del afio (verano), y noviembre era el primer dia de la nueva (invierno).

El 31 de octubre —Samhain— era un intervalo.

Un “tiempo entre tiempos™ era considerado sagrado y magico por los antiguos druidas celtas. Era una
breve ventana en que el velo entre el ambito fisico y el espiritual era muy delgado. Los celtas creian que
en ese “entretiempo” los muertos caminaban entre los vivos. Los espiritus elementales vagaban por la
tierra. Ese dia se realizaban festivales, fiestas y ritos sagrados que incluian comunicacion con los
muertos, adivinacion del futuro, sacrificios de animales, uso de mascaras para esconderse de los malos
espiritus, volver a encender el fuego en las chimeneas preparandose para el invierno, y dejar sobras de
comida para las almas errantes.

Muchos cristianos han sido llevados a creer que este festival del fuego estaba dedicada a un sefior de
la muerte conocido como Samana o Samhain. Hay un problema con esta afirmacion; no existia tal sefior
de la muerte en las tradiciones celtas. Sus dioses del infierno incluian a Gwyn ap Nudd (galés), Labraid
(galés) y Arawn (irlandés). La celebracion del fin del verano el 31 de octubre no giraba en torno a ningtin
dios en particular. Aparentemente, el error se origino en el siglo XVIII con el Coronel Charles Vallency,
con una serie de libros que €l escribid sobre los druidas, y todavia persiste.

Para el afio 43 d.C. los romanos habian conquistado los paises celtas. Los festivales y las tradiciones
similares de ambas culturas se mezclaron entre los ciudadanos. Cuando Constantino declaré como
religion oficial del imperio al cristianismo, la influencia de la Iglesia comenzo a difundirse en el mundo
conocido. La Iglesia intent6 incorporar a la tradicion cristiana los festivales que la gente seguia
observando. Como resultado el primero de noviembre se introdujo el Dia de todos los santos (All
Hallow’s Day), un tiempo para honrar a los cristianos que habian fallecido el afio anterior. El festival del
Fin del verano fue conocido como Vispera de todos los santos (All Hallow’s Eve). Durante la Edad
Media el titulo (en inglés) se abrevi6 a All Hallow’s Een.

El transcurso del tiempo ha hecho que el 31 de octubre se conozca como Halloween.

Las tradiciones modernas de Halloween tienen origenes medievales mas que una conexion directa con
los antiguos ritos druidas. El pedir dulces puede encontrarse en la tradicion inglesa del Dia de todos los
muertos (que es el dia posterior al Dia de todos los santos), en que los pobres iban a los hogares de los



ricos para recibir “pasteles del alma” a cambio de la promesa de orar por los familiares muertos.

La celebracion de Halloween fue introducida en los Estados Unidos por inmigrantes irlandeses en el
siglo XIX. Se adaptaron los simbolos familiares de la festividad de sus relatos y tradiciones. Por
ejemplo, el tallar la lampara de calabaza. Una antigua leyenda irlandesa cuenta sobre Stingy Jack. El
tenia el mal habito de hacer tratos con el diablo y luego hacerle trampas. Después de que Stingy Jack
murio, le fue negada por Dios la entrada al cielo porque era un personaje desagradable. El diablo no lo
dejo entrar al infierno. Stingy Jack fue condenado a caminar por la tierra sin nada mas que un trozo de
carbon encendido colocado dentro de un nabo tallado como un farol. Los estadounidenses de origen
irlandés descubrieron que las calabazas eran mas abundantes que los nabos, y asi fue creada la lampara
de calabaza tal como la conocemos hoy en dia.

¢Afrontan los nifios un peligro mayor en Halloween? No mas que en cualquier otro dia del afio. Aunque
no hay duda de que el simbolismo del 31 de octubre se centra en torno a la muerte y a cosas aterradoras,
la mayoria de las personas lo considera una diversion, una fiesta secular, un dia dedicado a jugar a
disfrazarse y comer dulces. El sentido comtin deberia dictar donde y como los padres deberian permitir
que sus hijos participen (si es que lo hacen) y a qué clase de fiestas deberian asistir.

Que quienes piden dulces sean el blanco de dafios en Halloween no es sino una leyenda urbana.

Existen rumores que afirman que ocurren sacrificios humanos o de animales en Halloween. Si existen
tales actividades, entran en el ambito del autodenominado Satanismo (que no debe confundirse con la
religion legal creada por Anton LaVey en 1966, satanismo teista la Wicca, o la brujeria tradicional). Los
relatos de sacrificios humanos en Halloween se basan en mitos urbanos que surgieron desde el panico
satanico de la década de los ochenta. No digo que tales crimenes nunca ocurran, sino que no es algo
tipico como algunos cristianos parecen creer.

Los wiccanos y los brujos si celebran Samhain como un dia santo. Usan el tiempo para reflexionar en
el afio anterior y honrar a los muertos. El 31 de octubre sigue siendo considerado un tiempo de gran
poder. Wiccanos y brujos realizan rituales y fiestas como parte de las celebraciones de Samhain.

¢Existe en ese tiempo un riesgo mayor de que los nifios sean influenciados por la brujeria? La
respuesta es no. Los wiccanos y los brujos estan concentrados en sus propias creencias espirituales,
familias y tradiciones en Halloween. Las preocupaciones como estas se basan en exageraciones, no en la
realidad. Esta clase de temor olvida el asombroso poder de Dios, quien es nuestro escudo y nuestra
fuerza.

¢Deberian los cristianos celebrar Halloween?

No puedo responder esa pregunta por usted. Como cristianos es necesario que sigamos la guia del
Espiritu Santo en este y en todo asunto. Las personas que eligen permitir que sus hijos pidan dulces,
tallen una calabaza, o tengan una fiesta de disfraces deberian hacerlo sin condenacion.

Lo mismo se aplica a quienes no participan de las actividades de Halloween. Las familias pueden
asistir a un evento alternativo tal como una fiesta de la cosecha o a un servicio del Dia de todos los
santos. Algunos pueden elegir pasar la noche orando por los perdidos u ofrecer voluntariamente su
tiempo para una causa digna.

Se nos anima a no morar en las tinieblas sino mostrar la luz de Cristo para que todo el mundo la vea.
Se nos ordena concentrarnos en todo lo que es bueno, puro, santo y justo. Se nos recuerda también que
nos hagamos todo a todos a fin de que puedan oir el evangelio y ser salvos.

Cualesquiera sean sus convicciones sobre Halloween, lo mdas importante a recordar es no dejarse
abrumar por el temor. Usted siempre tiene la seguridad de que “el que esta en ustedes es mas poderoso
que el que esta en el mundo” (1 Juan 4:4).




- - PARA PROFUNDIZAR - -

Y todo lo que hagan o digan, haganlo como representantes del Sefior Jesus y den gracias a Dios
Padre por medio de él.
—COLOSENSES 3:17, NTV

1. ¢Cree usted que los cristianos deberian celebrar Halloween? ;Por qué si, o por qué no?
2. ¢La iglesia deberia haber incorporado fiestas paganas a la tradicién cristiana?
3. ¢Qué otras fiestas cristianas se han tomado de tradiciones paganas?

4. ;Coémo pasa usted su tiempo el 31 de octubre?




Capitulo 27

GUERRA ESPIRITUAL

ALGUNOS DiAS SE me olvida que vivimos en un campo de batalla espiritual.

Me ocupo de mi vida, sin pensar mas alla del momento; todo a mi alrededor es statu quo. Y entonces
sucede: el coche deja de funcionar, el dinero escasea, el trabajo se pierde, la gente que una vez pensaba
que era amiga me da la espalda. En resumen, recibo el ataque sorpresivo de circunstancias dificiles en
una estrecha ventana de tiempo. La ley de Murphy parece usarme para hacer pruebas. Me quedo
preguntandome qué ocurrié mientras lidio con las consecuencias negativas, emocionales o economicas.

Vivimos en un mundo quebrado, donde suceden cosas tan malas. Las acciones tienen consecuencias. Lo
que estoy diciendo es diferente. Generalmente, viene de la mano de una bendicion de Dios. El Espiritu
Santo ha lanzado una convocatoria, y usted ha respondido con fe. Una oracion es respondida después de
afios de paciente espera. Es en estos tiempos cuando la tentacion levanta la cabeza. El enemigo pone a
prueba nuestra madurez.

Una batalla espiritual se libra alrededor de nosotros cada dia. El enemigo sabe que esta perdido, pero
esta decidido a ejercer en este mundo la mayor influencia que le sea posible. Satanas trata de robar,
matar y destruir todo lo que Dios ama. Como resultado, estamos atrapados en el fuego cruzado.

Pues aunque vivimos en el mundo, no libramos batallas como lo hace el mundo. Las armas con
que luchamos no son del mundo, sino que tienen el poder divino para derribar fortalezas.

—2 CoriInTIOS 10:3-4

Practiquen el dominio propio y manténganse alerta. Su enemigo el diablo ronda como le6n
rugiente, buscando a quién devorar. Resistanlo, manteniéndose firmes en la fe, sabiendo que
sus hermanos en todo el mundo estan soportando la misma clase de sufrimientos.

—1 PEDRO 5:8-9

La buena noticia es que Dios nos ha provisto de todo lo que necesitamos para tener éxito en la batalla.
Fl nos da poder para vencer al enemigo y sus estratagemas. En Efesios 6:13-18, la Biblia nos ofrece una
descripcion de la armadura espiritual que sirve para protegernos y equiparnos. Las armas de nuestra
milicia se basan en la diaria obediencia a Dios y en la autoridad de Jesus.

Cuando me siento especialmente exigida por el enemigo, hay una pieza de la armadura que reclamo
cada dia: el cinturon de la verdad. He meditado sobre como su uso afecta mi vida. Pido al Espiritu Santo
que me ayude a recordar para ponérmelo y poder estar preparada.

Por lo tanto, ponganse toda la armadura de Dios, para que cuando llegue el dia malo puedan
resistir hasta el fin con firmeza. Manténganse firmes, cefiidos con el cinturén de la verdad,
protegidos por la coraza de justicia, y calzados con la disposicién de proclamar el evangelio
de la paz. Ademas de todo esto, tomen el escudo de la fe, con el cual pueden apagar todas las
flechas encendidas del maligno. Tomen el casco de la salvacién y la espada del Espiritu, que
es la palabra de Dios. Oren en el Espiritu en todo momento, con peticiones y ruegos.
Manténganse alerta y perseveren en oracion por todos los santos.

—EFESIOS 6:13-18



Esto es lo que he aprendido mientras me ponia la armadura espiritual:

* El cinturodn de la verdad: Jesus es el camino, la verdad y la vida. No hay condenacién en
Cristo. Estoy sostenido por la verdad del evangelio no importa cuan dificil pueda ser la vida.

* El yelmo de la salvacion: Yo puedo traer cautivo todo pensamiento.

* La coraza de justicia: He sido llamado a una vida santa, honrando a Dios en todo 1o que hago
y viviendo de acuerdo a su proposito. Cristo cubre mi corazon. Imitandolo, puedo hacer que
cada dia cuente por amor a Dios y a la gente.

* Los pies con el apresto del evangelio: Que estoy llamado a proclamar la verdad de Cristo y
compartir su amor y la paz que trae buenas noticias. Amar a Dios, amar a la gente. Mis pies
estan en la paz de la gracia salvadora de Dios.

* El escudo de la fe: Voy a caminar por fe, confiando en la gracia de Dios y manteniéndome
firme contra los trucos y tentaciones del enemigo.

* La espada del Espiritu: La Palabra de Dios me dice todo lo que necesito saber acerca de mi
Salvador y de mi mismo. El Espiritu Santo usa la Escritura para ensefiarme y guiarme a lo largo
del camino.

Hoy hay quienes niegan la existencia de Satanas. Su negativa a reconocer el mundo espiritual tiene
minimas consecuencias sobre la realidad. Sinceramente, no estoy sorprendida. La Biblia nos revela:

Ante todo, deben saber que en los ultimos dias vendra gente burlona que, siguiendo sus malos
deseos, se mofara: “;Qué hubo de esa promesa de su venida? Nuestros padres murieron, y nada
ha cambiado desde el principio de la creacion.” Pero intencionalmente olvidan que desde
tiempos antiguos, por la palabra de Dios, existia el cielo y también la tierra, que surgio del
agua y mediante el agua.

—2 PEDRO 3:3-5

Entonces, ;qué podemos hacer? ;Cémo podemos avanzar en esta batalla espiritual?
* Busque a Dios en todo.
* Pruebe todos los espiritus, las tradiciones hechas por hombres y doctrinas que usted oiga.
* Asegtrese de que lo que aprende coincide con la Palabra de Dios.
* Hable con Dios todos los dias.
* Ore por su familia, amigos, la Iglesia y todos los que estan en su esfera de influencia.
* Invierta en relaciones con cristianos maduros.

» Mantenga una perspectiva correcta de quién es el enemigo recordando al mismo tiempo que
Dios esta por encima de todo.



Si, les he dado autoridad a ustedes para pisotear serpientes y escorpiones y vencer todo el
poder del enemigo; nada les podra hacer dafio. Sin embargo, no se alegren de que puedan
someter a los espiritus, sino alégrense de que sus nombres estan escritos en el cielo.

—Lucas 10:19-20

Cuando usted le dice a un espiritu que salga en el nombre de Jests, no se sorprenda si sigue lidiando
con la tentacion, ataques espirituales, o incluso fenémenos sobrenaturales. Hay varios puntos clave a
recordar. Jesus nos cubre con su autoridad, pero seguimos estando 1lamados a mantenernos firmes en la
batalla. A veces esto significa perseverar a través de circunstancias dificiles. Dios nunca nos abandona,
sino que nos ayuda a soportar. S6lo tenemos que acudir a El por fuerza y coraje.

No tema al mundo, porque Dios ya lo ha vencido. Cuando sea confrontado por el enemigo, esté seguro
de su identidad como discipulo de Cristo. Crea que Jesus tiene toda autoridad. Afirmese en el
conocimiento de la gracia de Dios. Sirva a Dios, bendiga a la gente en su nombre, no importa lo que el
enemigo trate de ponerle en su camino.

Las batallas espirituales provocan cansancio del espiritu, la mente y el cuerpo. Apdyese siempre en el
abrazo amoroso de Dios, que cuida de usted y nunca duerme.

El Sefior es mi roca, mi amparo, mi libertador; es mi Dios, el pefiasco en que me refugio. Es mi
escudo, el poder que me salva, jmi mas alto escondite! El es mi protector y mi salvador. jTu
me salvaste de la violencia!

—2 SAMUEL 22:2B, 3

- - PARA PROFUNDIZAR - -

Asi que t4, hijo mio, fortalécete por la gracia que tenemos en Cristo Jesus. Lo que me has oido
decir en presencia de muchos testigos, encomiéndalo a creyentes dignos de confianza, que a su
vez estén capacitados para enseflar a otros. Comparte nuestros sufrimientos, como buen
soldado de Cristo Jesus. Ningin soldado que quiera agradar a su superior se enreda en
cuestiones civiles.

—2 TIMOTEO 2:1-4

. ¢Los cristianos tienen miedo de la guerra espiritual? ;Por qué?
. ¢Usted usa la armadura de Dios?
. ¢Qué cree usted sobre la guerra espiritual?

. ¢Sabe como orar en el nombre de Jesus?
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. ¢Ha estado en una situacion en la que fueron llamados a la batalla espiritual? ;Cémo respondio
usted?




UNA ORACION ESPECIAL PARA LOS GUERREROS

Mi Serior:

Aytidame a recordar ponerme la armadura completa todos los dias. Protege mi mente de
la tentacion y de pensamientos equivocados. Guarda mi corazon de actuar seqgun mis deseos
en vez de sequir al Espiritu Santo. Recuérdame lo que soy en Cristo Jesus, mi identidad
como discipula suya e hija adoptiva. Cuando los dardos de fuego del maligno vengan contra
mi, ayudame a mantenerme firme y resistir. Recuérdame cada dia la verdad. Escribe tu

palabra en mi corazon. Dame la fortaleza para mantenerme firme junto a mis hermanos y
hermanas cristianos contra el enemigo.

En el nombre de Jesus, amén.



PARTE 4

MATERIAL EXTRAESPECIAL

El perfume y el incienso alegran el corazon, y el dulce consejo de un amigo es mejor que la confianza
propia.
< PROVERBIOS 27:9, NTV >



Capitulo 28

JESUS PUEDE SER SU SALVADOR, PREGUNTEME COMO.

TENGO UN MUY buen amigo. jHasta se podria decir que es mi MAPS (mejor amigo por siempre)!

Es el mejor hombre que usted podria aspirar a conocer en el universo. Tiene un montén de nombres.
Quizas usted conozca algunos de ellos: Rabi, Hijo del hombre, la Palabra de Dios, el Buen pastor, el
Angel de Dios, el Mesias, YO SOY, Admirable, Consejero, Principe de paz, el Alfa y la Omega,
Emmanuel (Dios con nosotros), Salvador, Sefior.L

El es Jests.

¢:Lo conoce? Yo creo que Jests es muy especial. Y ademas El salvé mi vida, mi matrimonio, mi jtodo!

¢Ha pasado tiempo conociendo a Jests? No me refiero a como lo presenta la religion. Olvidese de
escuchar lo que otros dicen, las distintas “definiciones”, presentadas en programas especiales de canales
de cable dudosamente titulados El VERDADERO Jests. Todo el mundo parece tener su propia opinion o
interpretacién de quién es Jests, pero ¢lo conocen? ;Entienden lo que Fl es?

Su vida. Su muerte. Su resurreccion.

Toda la informacién que anda flotando por ahi puede ser confusa. ;Como puede usted conocer al
verdadero Jesuis a menos que lo encuentre? Asi que por favor, permitame presentarle a mi mejor amigo.
Bueno, permitame indicarle la direccion correcta para que usted pueda descubrirlo por si mismo.

El primer paso es chequear los primeros cuatro libros del Nuevo Testamento, los Evangelios.
Comience con Mateo, y siga hasta Juan. Posiblemente pueda leerlos a todos en una tarde.

Me encantan los Evangelios. Esos hombres conocian a Jests. Son relatos personales de la vida y
ministerio de Jesus, registrados por testigos (o por discipulos de los testigos) que tuvieron la principal
primicia. Aprenda como comi6 con los miembros mas bajos de la sociedad, san6 a los enfermos, y libero
gente de ataduras demoniacas con una palabra. Dé una mirada a lo que Jests tenia que decir sobre la vida
en Mateo 5-7. Preste atencion a como traté a las mujeres y los nifios. ;Le sorprende que Jesus haya tenido
algunas palabras bien escogidas para gritarles a las autoridades religiosas de sus dias?

Cuando haya terminado con los Evangelios, lea Isaias 53 y el Salmo 22 del Antiguo Testamento.
Aquellos fueron escritos acerca de Jests también, cientos de afios antes de su humilde nacimiento en
Belén. De hecho, habia mas de 360 profecias escritas acerca del Mesias en el Antiguo Testamento. jJesus
las cumplio a todas ellas!

Pero usted tiene que leerlo por si mismo.

Usted también encontrara a Jesus en el libro del Apocalipsis, el fin de la historia, por asi decirlo.
Ahora alli hay una revelacion, déjeme decirle. Léalo. El lenguaje puede ser complicado, asi que por
ahora no se preocupe por la naturaleza profética del libro. Trate de ver quién es Jesus en las palabras: el
Cordero de Dios.

Pasar tiempo en la Biblia es realmente la tinica manera de conocer a Dios. Pidale que se le revele, y El
definitivamente lo hara. Dios promete que cualquiera que lo busque lo encontrara.

¢Qué puedo decir acerca de lo mucho que amo a Jesus?

Fl siempre estd conmigo, y me muestra una manera mejor de tratar a mi préjimo. El me da fuerza
cuando estoy débil, me ensefia como amar. Yo soy su discipula. Me recuerda como maneja las cosas. En
verdad, no siempre he sido una gran amiga de Jesus. Algunas veces me olvido de llamarlo, o peor aun,
hago cosas que sé lo harian sacudir la cabeza. Le volvi la espalda toda malhumorada cuando no hizo las



cosas a mi manera. Pero pase lo que pase, Jesus siempre esta listo y esperando para perdonarme y darme
una mano.

He aprendido que ser mejor amiga con el Rey de reyes significa tratar de modelar nuestra vida segtn
la de El.

Entonces, ;nada de esto le suena familiar? ;Es algo nuevo, o que nunca se tomé realmente el tiempo
para prestarle atencion? Tal vez usted es como yo era y se alejo de Jesus enojado o resentido. Amigo,
mientras usted tenga aliento en su cuerpo, nunca es tarde para dar la vuelta y decir: “Lo siento”.

:Conoce usted a Jestis? Si no es asi, dése una oportunidad de averiguar quién es El por una sencilla
razon: todo lo que Jesus hizo antes y después de la cruz fue por usted.

ESTA BIEN, ENTENDI. ;Y AHORA QUE HAGO?

» Admitir: Admita ante Dios que es un pecador. Arrepiéntase (de acuerdo con Dios) y aléjese
de sus pecados (Romanos 3:23, 6:23, 1 Juan 1:09, Hechos 3:19).

* Creer: Crea que Jesus es el Hijo de Dios y que Dios envi6 a Jesus para salvar a la gente de
sus pecados. Jesus muri6 en la cruz y resucité de entre los muertos (Romanos 5:08, Hechos
4:12; 16:31, Juan 3:16, 1 Pedro 3:18; Juan 14:6).

« Confesar: Digale a Jestis que quiere que El sea el Sefior de su vida, y dedique su vida a
Jestis. Confie en El como su Salvador (Romanos 10:9-10, 13; Mateo 16:24 y Lucas 09:23).2

UNA ORACION ESPECIAL PARA SALVACION

Jests.

Estoy de pie aqui en estado de choque, porque al fin me di cuenta de quién eres. Tu eres el
Salvador. El Hijo unico de Dios enviado al mundo porque Dios me ama. El sacrificio
perfecto. A causa de mi pecado te desangraste y moriste en una cruz. He entendido que era
la tinica manera de hacer que las cosas estuvieran bien entre tu y yo.

Estoy abrumado por tu misericordia. No puedo creer que me estés dando esta libertad a
pesar de que no lo merezco. No hay nada que yo pueda hacer por mi cuenta para salvarme a
mi mismo. Tu sangre derramada en la cruz cubre mi pecado. Sélo ti puedes hacerme limpio
e irreprochable.

Por favor, sé el Sefior de mi vida. Quiero servirte. Quiero que cada paso sea para sequir
adelante contigo y lejos de la persona que fui antes. Enséfiiame a ser como tu, Jesus. Gracias
por tu amor, Dios. Soy tuyo.

En el nombre de Jesus, amén.

Si usted tomo la decision de aceptar a Jestis como su Salvador, jbienvenido! jbienvenida! Estoy tan
feliz de tenerlos como hermano o hermana en Cristo. Déjeme decirle, jen este momento hay una fiesta en
el cielo por causa de USTED (Lucas 15:10)! Y usted puede estar preguntandose qué hacer a
continuacion. Aqui tiene algunas sugerencias para empezar:

1. Consiga una Biblia. LEALA. Pidale a Dios que le ayude a entender. Aqui es donde usted
aprende sobre El, la gracia y como vivir. Aprender el camino de Dios a través de la Escritura
es la forma en que renovamos nuestras mentes (Romanos 12:2).

2. Encuentre una iglesia local con una sélida enseiianza de la Biblia. Diga hola, conozca a



otros cristianos, y hableles de su decision de seguir a Jesus. Pidale a alguien que le ayude y le
muestre qué hacer. Usted no esta solo en el camino de la vida cristiana (Hebreos 10:25).

3. Ore. Hable con Dios. Recuerde, usted no tiene que ser perfecto. Usted hara lio (porque
todos lo hacen), asi que confiese el pecado cuando sucede. Pidale a Dios que le ayude la
proxima vez que la tentacion aparezca en su camino. La vida de un cristiano consiste en ser
libre (Galatas 5:1).

4. Viva lo que cree. Usted se ha entregado a Cristo; ahora seguramente querra que eso se
refleje en las decisiones que tome, la forma en que trata a su familia y a otros, y en como se
desempefia en el trabajo (Juan 14:23).

Para obtener mas informacion—en inglés—acerca de lo que sigue en su vida cristiana, puede llamar a
Walking by Faith Prayer Line (Linea de Oracion Caminar por Fe), en el 1-800-988-5120. Digales que
usted acaba de aceptar a Cristo como su Salvador. Ellos estaran encantados de enviarle una copia
gratuita de Your New Life (Sunueva vida) de Duane Vanderklok y oraran con usted.



Capitulo 29

:QUE PASA CON EL YOGA?

CUANDO ESTABA EN séptimo grado, mi programa favorito de television era Lillias Yoga and You en la

cadena PBS.

El show salia al aire por la tarde. Todos los dias, tan pronto como llegaba de la escuela, corria por las
escaleras de nuestra casa de tres niveles hacia mi dormitorio. Libros y papeles eran arrojados sobre la
cama. Tras ponerme unos pantalones cortos y una camiseta, me encontraba volando escaleras abajo para
encender el televisor y hacer los ejercicios con Lillias.

Cuando practicaba la brujeria, comencé a ejercitarme en yoga todos los dias. Una de las trece metas de
una bruja es lograr el equilibrio espiritual, emocional y fisico. Mantenerme saludable y estar en forma
era parte de mi espiritualidad. El yoga fue la via perfecta para trabajar hacia ese logro.

Habia comprado una gran variedad de DVD, que usé para practicarlo en casa. Cuando pude pagar el
costo, fui a clases en un estudio de yoga local. Me suscribi a revistas populares de yoga. Abracé la
cultura estadounidense de yoga.

Cuando redediqué mi vida a Cristo, continué mi practica de yoga. Sabia que habia creencias religiosas
y espirituales subyacente al yoga, pero opté por ignorarlas a favor de los beneficios. No se puede negar
que la practica regular del yoga es muy buena para el bienestar general y la salud. En estos dias, incluso
los médicos recomiendan el yoga para aliviar el estrés y como terapia para pacientes cardiacos.

Estuve bien hasta que un articulo escrito por Elliot Miller en el Christian Research Journal (Diario
de investigacién cristiana) me proporcioné un intervalo para reconsiderar los origenes del yoga.l

La palabra yoga viene del sanscrito yuj, que significa “unir o unirse”. El Collins English Dictionary
define el yoga como: “Un sistema hinda de filosofia que apunta a la uni6n mistica del ser con el Ser
Supremo en un estado de conciencia y tranquilidad a través de ciertos ejercicios fisicos y mentales” .2

Como cristiana no puedo negar la conexion entre el hinduismo y el yoga. Muchos insisten en que el
yoga que se practica hoy en dia es poco mas que ejercicio fisico. Pero me resulta dificil descartar que la
original intencidon espiritual esté detras de las asanas, o diferentes posturas de yoga.

Sin embargo, me gustaba la sensacion de logro que seguia a mi practica de yoga. Disfrutaba el desafio
fisico de realizar una pose de cobra o de triangulo. Asi que me enfrenté a un dilema: continuar un régimen
diario de ejercicios de yoga, o encontrar un ejercicio alternativo. No me gusta hacer ejercicio. La idea de
encontrar un sustituto decente para el yoga que me inspirara a hacerlo con regularidad no era agradable.

Fue entonces cuando descubri el yoga “cristiano”.

Mi respuesta parecio clara. Podia seguir practicando yoga pero recubriéndolo de significado cristiano.
Me compré los DVD de yoga cristiano y ademas asisti a varias clases. El tnico problema fue que se
seguia escuchando namaste (“Me inclino ante lo divino en ti”) al principio y al final de la clase. Yo
seguia realizando la asana tradicional (Hatha yoga) y el pranayama (control de la respiracion o prana).
Me estaba animando a meditar en una palabra sagrada o pensar acerca de los chakras (los siete centros
de energia que hay dentro del cuerpo etéreo).

Una vez que me arrepenti de combinar las creencias cristianas con la brujeria, me encontré en una
posicion dificil.

¢Qué iba a hacer? No soy la clase de chica que va al gimnasio. Caminar es bueno, pero ;qué iba a
hacer en el invierno? Yo queria un ejercicio de estiramiento que proporcione alivio para el estrés. La



respuesta vino en una alternativa cristiana al yoga llamada “ejercicio devocional”.

Mi primer contacto fue practicado a través de PraiseMoves.2 Laurette Willis habia estado involucrada
en la Nueva Era y el yoga durante afios antes de convertirse al cristianismo. Encontrandose en una
situacion similar a la mia, cre6 un sistema de posturas basadas en la Escritura y las letras del alfabeto
hebreo. Queria dar a los cristianos la oportunidad de obtener los beneficios del ejercicio de bajo
impacto, de movimiento lento, sin comprometer sus creencias espirituales. Me encanta hacer ejercicio
con los DVD de PraiseMoves. Es maravilloso ser capaz de enfocar mis pensamientos en el Sefior cuando
me muevo a través de cada pose.

Otro sistema de ejercicio devocional que practico diariamente y amo fue creado por la experta en
fitness Laura Monica. WholyFit ofrece rutinas de ejercicios basados en porciones enteras de la
Escritura.? Mi favorita estd basada en Efesios 6:10-18. jHabla sobre ponerse toda la armadura! Usted
puede meditar en la Palabra de Dios, imprimiéndola en su corazon, a medida que trabaja a través de cada
postura. Puedo usar DVD WholyFit, pero las clases se estan haciendo disponibles en todo el pais, a
medida que los cristianos toman conciencia del ejercicio devocional como una alternativa de fitness.

Hay muchos que practican yoga o yoga cristiano que no ven la diferencia entre lo que hacen y los
ejercicios devocionales provistos por PraiseMoves o WholyFit. ;Son similares muchas de las poses?
Definitivamente. Solo hay unas cuantas maneras en que el cuerpo se puede mover. El yoga no es titular de
ningin derecho especial sobre las posturas de alineamiento o ejercicio que fortalecen y tonifican los
musculos. Lo que el ejercicio devocional ofrece al cristiano es una oportunidad de practicar fitness y
adorar a Dios a través del movimiento sin transigir.

Puedo estar sana y en forma (o avanzar hacia ese objetivo), mientras honro a Dios al mismo tiempo.

He hallado que el tema del yoga (o yoga cristiano) provoca emociones muy fuertes en las personas.
Creo que es importante hablarlo con dulzura y paz. Me gusta la perspectiva de Laura Monica, la
fundadora de WholyFit: “No hay ninguna razén para condenar a los que practican yoga. Simplemente,
podemos optar por no formar parte de la cultura del yoga”.



Capitulo 30

TIEMPO DE PREGUNTAS Y RESPUESTAS

TENGO EL PRIVILEGIO de compartir mi testimonio al hablar en eventos de la iglesia, a jovenes y a

mujeres. La parte mas interesante (y dificil) de estas oportunidades suele presentarse durante la seccion
de preguntas y respuestas de la reunion.

Hay una cosa que estas sesiones me han ensefiado. Los cristianos tienen curiosidad, pero se sienten
incomodos al hablar de lo sobrenatural, la brujeria o lo paranormal con sus amigos de la iglesia. Sin
embargo, cuando se les da la oportunidad, muchos me bombardean con preguntas, deseosos de compartir
su propia experiencia o inquietudes.

Asi que decidi incluir algunas de las preguntas y respuestas en este libro. Las siguientes preguntas (o
alguna variacion similar) son las mas frecuentemente formuladas dondequiera que comparto mi historia.

“¢:Son malos los psiquicos y médiums? ;Como es posible, si dan consuelo a una madre afligida?”

Yo habia terminado de hablar y responder preguntas en el Unity Christian Music Festival 2010
(Festival de Musica Unidad Cristiana 2010), cuando una mujer se me acercd. Habia perdido a su hijo en
un accidente el afio anterior. Aunque es cristiana, fue a ver a un médium. La mujer queria saber si yo
pensaba que los psiquicos y médiums eran malos.

La tristeza de sus 0jos me rompi6 el corazon.

Los psiquicos y médiums no son malas personas. L.a mayoria tiene buen corazon y desea ayudar a los
demas. El problema es que la fuente de su capacidad no esta centrada en Dios; por lo tanto no ven la
verdad. Los espiritus que ofrecen consuelo a través de la voz de un médium son mentirosos. No hay nada
benevolente en ellos. Son demonios. Engafar esta en su naturaleza. Los médiums y psiquicos estan
convencidos de que lo que ellos experimentan es bueno, lleno de luz y de Dios. Sus palabras son
reconfortantes, pero la informacion que comparten es erronea. El médium no interactia con un ser
querido perdido, sino con un demonio disfrazado. El resultado final es la confusién acerca de Dios, la fe
y la salvacion.

Mi pregunta es: ;Donde estaban los cristianos en la vida de esta mujer? ;Por qué se sentia obligada a
ir fuera de la iglesia para buscar consuelo en un momento de dolor? Esta mujer merecia tener la ayuda de
otros cristianos para llevar su carga. Al parecer ella se quedd sola. Eso no debe suceder. Estamos
llamados a apoyarnos y amarnos unos a otros como Cristo nos ama. Eso es 1o que nos hace ser la Iglesia.

“¢Cual es el problema con mirar programas como Ghost Hunters (Cazadores de fantasmas) o
Ghost Whisperer (Entre fantasmas)?”

Cuando se trata de cazar fantasmas, hay dos puntos importantes que los cristianos deben tener en
cuenta:

1. Dios condena la comunicacion con los muertos o decirle a la gente que 1o haga:

Y cuando os digan: Consultad a los médium y a los adivinos que susurran y murmuran, decid:
¢No debe un pueblo consultar a su Dios? ¢Acaso consultard a los muertos por los vivos?
—ISAIAS 8:19, LBLA



2. El engafio espiritual:

Porque llegara el tiempo en que no van a tolerar la sana doctrina, sino que, llevados de sus
propios deseos, se rodearan de maestros que les digan las novelerias que quieren oir. Dejaran
de escuchar la verdad y se volveran a los mitos.

—2 TIMOTEO 4:3-4

Yo creo que la caza de fantasmas es una actividad de riesgo y que causa un gran dafio, porque refuerza
la creencia de que los espiritus humanos rondan a los vivos o se comunican con ellos. Los programas de
television como Ghost Hunters y Ghost Whisperer promueven esa idea.

La Biblia no lo hace.

Sin duda, un cristiano maduro puede ver esos programas o peliculas sin mucho dafio para su fe. Pero
;qué pasa con las personas que lo rodean? ;Van a dedicar un tiempo a discutir los temas importantes
desde una perspectiva biblica con la familia 0 amigos? ¢Qué pasa con los nuevos cristianos que todavia
estan aprendiendo acerca de Dios? ;Seran capaces de discernir entre la informacién procedente del
mundo y la de la Escritura? Estas son cosas que debemos tener en cuenta. Hay gente que nos mira. Quiere
ver si lo que decimos coincide con lo que hacemos.

Mostrar la realidad paranormales o dramatizar el ocultismo promueve una forma de pensar que no
puedo apoyar.

Yo vivi esa vida. Nada bueno viene de alimentar esos intereses.

“:Qué piensa usted de Gettysburg? La gente afirma ver los fantasmas de los soldados alli. ;Como
puede eso no ser real?”

Fui a Gettysburg como médium. La tragedia del lugar me abrumé. Dondequiera que fui, pude ver, oir y
sentir la agonia de la batalla. La sensacion de estar perdidos de los “soldados” se proyecté a mi en toda
la zona. En ceguera espiritual, acepté la experiencia al pie de la letra.

Olvidé quién es Dios.

Dios es justo. Dios es misericordioso. ¢Iba a permitir El que espiritus humanos estuvieran atrapados
recreando sus muertes? ;Iba a dejarlos perdidos y solos, librados a su suerte? Tal afirmacion sugiere que
Dios no tiene poder alguno.

Y los que creen que Dios es capaz de tal crueldad no lo conocen.

Famosos lugares embrujados como Gettysburg, la Myrtles Plantation (Plantacion de los Arrayanes), o
la Mansion Winchester no son diferentes de viviendas particulares donde se experimenta la actividad
paranormal. La fuente es la misma. La Escritura nos dice que los demonios han estado vagando por el
mundo desde la antigiiedad. Aparecen disfrazados para engafiar. Ellos son la fuente de todos los
fantasmas o actividad paranormal, con el fin de atraer a la gente a las falsas creencias acerca de Dios.

“¢Qué es la escritura automatica?”

La escritura automatica es una técnica en la que el médium permite a un ser espiritual comunicarse a
través de €l o ella escribiendo mensajes. El médium puede estar en un trance durante la sesién. Hay
algunos médiums que practican la escritura automatica, pero teniendo conciencia de todo lo que su mano
esta escribiendo.

Lo que hace peligrosa a la escritura automatica es que una persona da el control de su cuerpo al ser
espiritual durante el proceso. Hay algunos casos en que un escritor “oye una voz” y, en esencia, toma
dictado. En estos casos la persona esta siendo utilizado como un canal por un ser espiritual, pero no es
verdadera escritura automatica.



Algunos confunden el concepto de escritura inspirada con la escritura automatica. Ser inspirado
mientras se escribe no es una actividad ocultista. Tampoco debe confundirse con la escritura inspirada
por Dios, que es la que encontramos en la Escritura. Las palabras registradas transmiten el mensaje de
Dios, pero los autores como Pablo, Pedro, Isaias 0 Moisés conservaron sus caracteristicas de educacion,
estilo de comunicacion y personalidad.

Este no es el caso de la escritura automatica.

La mayoria de la gente, cuando escribe o es creativa, se inspiré en algo. Si, a veces esto puede ser
espiritual, pero no necesariamente demoniaco. Dios inspirara a escritores, misicos y otros artistas que
crean en una variedad de maneras. El modo de conocer la diferencia es el fruto de su labor. ;Un poema,
libro, cancion o pelicula tiene que seguir palabra por palabra de la Escritura para ser inspirada por
Dios? No, pero debe estar de acuerdo con su Palabra escrita. Jesis debe ser reconocido como Sefior y
Salvador. Asi es como podemos probar y saber lo que es de Dios.

“¢Puede un cristiano ser psiquico?”

Tal vez la pregunta es: ;Deberia un cristiano ser psiquico? La respuesta obvia es no. Un cristiano que
dice ser psiquico o dotado por Dios como un psiquico o médium o bien no lee la Biblia o ignora lo que
dice.

Un psiquico o médium se comunica a nivel del alma con sus guias y otros seres espirituales. Dios
habla a su pueblo desde el Espiritu Santo a su espiritu, mediante dones de profecia, conocimiento y
sabiduria.

Queridos amigos, no les crean a todos los que afirman hablar de parte del Espiritu. Ponganlos a
prueba para averiguar si el espiritu que tienen realmente proviene de Dios, porque hay muchos
falsos profetas en el mundo.

—1 JuaN 4:1, NTV

“Puedo ver el aura. (No es un don espiritual de Dios?”

Creo que es importante entender lo que significa “ver” un aura. Se cree que un aura es un campo de
energia que rodea a los seres humanos, que es invisible al ojo desnudo. Se cree que la salud emocional o
fisica de una persona puede ser discernida por el color, el tamafio y la fuerza de su aura. El aura puede
ser percibida por el ojo interior o conciencia del ojo de la mente. Cuando yo era bruja y médium, aprendi
a ver el aura. Esta actividad fue una parte integral de la practica ocultista disefiada para abrir mi “tercer
0jo”.

Las auras y la capacidad de verlas aterrizan de lleno en el reino de lo oculto.

Algunas personas argumentan que ver las auras es similar al discernimiento espiritual. El
discernimiento o el discernir entre espiritus aparece en la Escritura como un don espiritual. Sin embargo,
el don de discernimiento es la capacidad de saber si una ensefianza es de Dios o es falsa. El
discernimiento de espiritus es saber si un espiritu es enviado por Dios o no. La capacidad de percibir o
detectar el aura no tiene ninguna relacion con el discernimiento escritural.

He oido a gente que cita los ejemplos de Moisés, de cuyo rostro “salia un haz de luz” en Exodo 34, o
la transfiguracion de Jesus en el monte en Mateo 17, como una manera de justificar el propésito de ver
las auras.

En estos pasajes de la luz que rodea a Jesis o a Moisés es una referencia a la presencia fisica de la
gloria de Dios. Estos versiculos no tienen nada que ver con la visualizacion de un aura humana.

La capacidad de ver las auras (y de usar la informacion) no es algo que debamos buscar. Y a aquellos
que parecen ser capaces de detectar las auras de forma natural, les ofrezco estas palabras de advertencia:



tener una afinidad natural no quiere decir que debamos consentir una practica o explorar una capacidad,
especialmente si nos conduce a creencias ocultistas.

“¢Cree usted en la posesion demoniaca (estar endemoniado)?”

Si, pero creo que es inusual o rara. Aquellas personas que han experimentado la verdadera posesion es
bastante probable que tengan antecedentes de ocultismo, o de una religion como el satanismo o
vodoun/vudu. Son personas que nunca han aceptado o conocido a Cristo como salvador.

Pero no creo que sea eso lo que la mayoria de los cristianos piensa a la hora de considerar la cuestion
de la posesion. Ellos estan pensando en peliculas como El exorcista. Tal vez esta pensando en alguien
que se comporta de manera extrafia o cuenta historias extrafas. Tal vez estan preocupados por si mismos.

Mas a menudo lo que se experimenta es una forma de opresion: una persona que esta siendo
influenciada por espiritus demoniacos a través de la tentacion. También hay casos de acoso espiritual.
Esto no es lo mismo que ser fisicamente controlado por demonios. Tengo un problema con la gente (o los
ministerios) que culpan al diablo por todo. Ellos le dan a Satanas mucho mas poder del que €l tiene,
alegando posesion, incluso en cristianos profesos.

Creo que mucho de lo que se llama posesion o estar endemoniado son medios (inconscientes) de evitar
la responsabilidad por los propios problemas.

La Escritura nos dice que cuando una persona le pide a Jesucristo que sea su Sefior, esa persona esta
habitada por el Espiritu Santo. Una persona puede tener demonios que la siguen o acosan a causa de sus
actividades anteriores (sobre todo relacionadas con lo oculto), pero esto no debe confundirse con la
posesion.

“¢Qué piensa usted de Sanl y la adivina de Endor?”
Creo que la gente piensa demasiado en la parte de la historia en que la médium conjura a Samuel, pero
sé que quieren mi opinién como exmédium. Asi que demos una mirada a lo que ocurrié en 1 Samuel 28.
La historia de la adivina de Endor es un cuento con moraleja sobre la continuada desobediencia a los
mandamientos de Dios. Satl era ahora rechazado como rey por Dios. Saul tenia una proxima batalla
contra los filisteos, y queria saber si Dios le daria la victoria. Dios no le hablaba. No tenia suefios. El
sumo sacerdote no obtenia nada por medio del Urim. Los profetas estaban en silencio.

Saul se disfraz6 con otra ropa y, acompafiado de dos hombres, se fue de noche a ver a la mujer.
Quiero que evoques a un espiritu le pidio Sadl. Haz que se me aparezca el que yo te diga.
¢Acaso no sabe usted lo que ha hecho Saul? respondi6 la mujer. jHa expulsado del pais a los
adivinos y a los hechiceros! ;Por qué viene usted a tenderme una trampa y exponerme a la
muerte? jTan cierto como que el Sefior vive, te juro que nadie te va a castigar por esto!
contesto Sadl.
¢A quién desea usted que yo haga aparecer? pregunt6 la mujer. Evocame a Samuel respondio
Saul. Al ver a Samuel, la mujer pegd un grito. jPero si usted es Saul! ;Por qué me ha engafiado?
le reclamo6. No tienes nada que temer dijo el rey. Dime lo que has visto. Veo un espiritu que
sube de la tierra respondi6 ella. ;Y qué aspecto tiene? El de un anciano, que sube envuelto en
un manto. Al darse cuenta Saul de que era Samuel, se postré rostro en tierra.
—1 SAMUEL 28:8-14

Como exmédium, he leido el relato, muy similar a lo que cualquier médium puede experimentar hoy en
dia. Creo que el espiritu le estaba hablando a Saul a través de la mujer. Ella fue la que lo vio y lo
describid. ¢Era realmente Samuel? No sé. La Escritura parece indicar que Dios le permitio a Samuel
estar presente. Si este es el caso, es uno de esos incidentes excepcionales en los que Dios obré a través



de la situacion a pesar de las circunstancias. No es ideal, pero es eficaz. Tal vez se trataba de un espiritu
de mentira con la intencion de atraer o engafiar, como se relata en 1 Reyes 22:22. Pero el encuentro con
la médium no es lo central de la historia. La desobediencia de Satl y la grave consecuencia de sus
acciones es la leccion a ser aprendida.



Apéndice A

UN GLOSARIO DE TERMINOS OCULTISTAS

adeptos: Las personas que estén calificadas (a través de suficiente estudio y practica) para aceptar y
entrenar a un aprendiz.

adivinacion: Adivinacion es el proceso de usar herramientas, métodos o simbolos para determinar o
predecir el futuro.

agua: Uno de los cinco elementos magicos, representa los lagos, pozos, rios, océanos, las mareas y el
oeste.

agua, brujeria de: Una forma de radiestesia con varillas delgadas o un palo delgado, en forma de
horquilla para detectar la energia sutil o la presencia de sustancias naturales tales como minerales,
objetos de metal, agua, etc.

aire: Uno de los cinco elementos magicos, representa el cielo, el viento, los lugares altos, las nubes y el
este.

amuleto: Un objeto (inscripcion en joyeria o piedra) imbuido del poder de ligar o repeler la mala suerte,
la enfermedad y las maldiciones.

angel: Un ser sobrenatural; en la Biblia se los describe como “espiritus ministradores” de Dios.

angel orbe, orbe / esfera / esfera de angel: Una bola sélida o semitransparente de energia o luz que se
cree que es un ser espiritual. Los orbes pueden observarse visualmente en fotografias o secuencias
de video.

angeologia: El estudio sistematico de los angeles o de las creencias acerca de los angeles.

antiguos, los: Una referencia Wicca a los antiguos dioses y diosas.

aparicion: La aparicion de lo que se cree que es un espiritu humano como fantasma.

aparicion: Un espiritu o fantasma que se manifiesta mediante una aparicion y/o actividad inexplicable,
como pasos, apertura / cierre de puertas, objetos que se mueven, susurros, golpes, explosiones, etc.

aprendices: Gente en proceso de aprendizaje de la brujeria.

aquelarre: Un grupo de brujas o wiccanos que se retinen para celebraciones del sabbat, rituales, y para
hacer hechizo. Generalmente se requiere estar iniciado.

Arcano, mayor: Las veintidos tarjetas de imagenes del tarot. Cada carta representa una escena con una
persona o varias personas e imagenes simbolicas.

Arcano, menor: Las cincuenta y seis cartas del tarot, frecuentemente comparadas con los naipes
modernos. Las tarjetas se dividen en cuatro palos: bastos o porras, copas, monedas y espadas. Las
cartas representan una escena simbélica y se basan en niimeros.

Arte, El: Una referencia a la brujeria, la magia popular y la Wicca.

Artemisa: Una diosa de la mitologia griega. Era la diosa de la caza, los animales salvajes, el parto y la
virginidad.

Asana: Posturas individuales de ejercicios realizados en yoga, disefiadas para controlar el cuerpo y unir
mente/espiritu a una deidad suprema.

astrologia: Un sistema que traza la posicion relativa de estrellas y planetas, interpretando la informacion
como referida a los seres humanos con respecto a su personalidad, decisiones futuras de caracter
personal, acontecimientos mundiales, etc. La astrologia no se debe confundir con la astronomia (el
estudio cientifico de las estrellas y los planetas).

athame: Un cuchillo utilizado en los rituales wiccanos para dirigir el poder. Su uso y efectos son
estrictamente simbdlicos.

aura: Campo de energia que emana de la superficie de una persona u objeto. La energia puede ser
visualizada como un contorno de color. El aura pueden ser vibraciones del alma, los chakras, o un



reflejo de los campos de energia circundantes.

bane (ruina): Algo que es malo, destructivo, venenoso o dafiina.

Beltane: 30 de abril al 1 de mayo (“Vispera de Mayo”), un festival de fuego reconociendo el
acoplamiento / el matrimonio de la diosa y el dios, una celebracion de la llegada del verano.
“Bendito sea”: Una frase utilizada por brujas y wiccanos como un deseo de energia positiva o

bendiciones.

bolline: Un cuchillo usado para cortar las hierbas para el arte de hechizar y rituales wiccanos.

Brighid o Brigit: Una diosa de la mitologia irlandesa / celta. Era patrona de la poesia, la sanacién, y el
trabajo de herreria (arte mayor). Se cree que con el tiempo Brighid se convirtié en Santa Brigida
después de que Irlanda se convirtio al cristianismo a mediados de 400 d.C.

bruja hereditaria: Una persona que nace en la brujeria o que tiene una capacidad magica innata.

bruja, camino de la: Un término usado para describir la brujeria como una creencia espiritual personal
bruja, sangre de: Un conocimiento o comprension intuitivo de la brujeria.

brujeria: Magia popular espafiola.

brujeria: Un vision del mundo, arte espiritual y camino espiritual que se basa en el uso de hechizos y de
la naturaleza; aprovechamiento de la energia personal y universal para lograr metas o deseos
individuales.

brujo (warlock): Un antiguo término inglés para brujo, que significa “engafiador”. Se considera
peyorativo y no es utilizado por practicantes modernos serios.

brujo, a: Una persona que vive con una vision magica del mundo, es un aliado de la naturaleza, y expresa
su identidad espiritual a través de la brujeria.

caldero: Una gran cacerola / olla de metal de boca ancha. Es un simbolo de renacimiento en la brujeria y
la Wicca y representa el vientre de la diosa. Dependiendo de su tamafio, puede ser utilizado en el
circulo sagrado durante el ritual para quemar incienso u otros objetos.

canalizacion: Proceso de recepcion de mensajes, inspiracion, y ser usado para comunicarse mientras se
es poseido por seres espirituales.

carga: Un acto de magia que infunde en un objeto un poder personal de una bruja o wiccano.

CEM: Campo electromagnético.

chakra: Los centros de energia que residen en el cuerpo humano, alineados en una columna ascendente
desde la base de la espina dorsal hasta la parte superior de la cabeza.

circulo abierto: Un ritual que esta abierto a la participacion de las personas que no pertenecen a una
secta especifica.

circulo ritual abierto: Un ritual que es la participacion de gente que no pertenece a un aquelarre
especifico o abierto al publico en general para su observacion o participacion.

circulo sagrado: Un espacio marcado para el ritual. El circulo puede ser dibujado en el suelo, marcado
por ramas o cadenas, o dibujado con tiza. El circulo puede ser creado a través de la visualizacién
de energia, formando un espacio sagrado. Un circulo ofrece proteccion durante el lanzamiento de
hechizos.

clariaudiencia: La capacidad de oir voces de los espiritus, no perceptibles por la audicién normal.

clariconocimiento: La capacidad de conocer informacion o conocimiento ocultos.

clarigustancia: La capacidad de recibir a través del gusto informacion no perceptible de otro modo.

clarioliencia: La capacidad de recibir a través de los olores informacién no perceptible de otro modo.

clarisintiencia: La capacidad de percibir la energia del espiritu; la capacidad de recibir informacion o
conocimiento ocultos mediante sensaciones fisicas en el cuerpo.

clarividencia: La habilidad de percibir o “ver” informacion o conocimiento ocultos mediante visiones.

columna de niebla: Una inexplicable columna de neblina que aparece en una foto o en video, pero no es
visible en el ambiente.



copas: Una taza de metal o de vidrio con tallo y pie. Las copas pueden ser utilizadas en rituales para
beber vino u otras bebidas, como simbolo de la matriz en rituales de fertilidad, y similares.

cristal, bola de: Se utiliza para ayudar a la clarividencia y en una técnica de adivinacion conocida como
cristalomancia. Las imagenes se ven en cristales u otros medios como el agua, y se interpretan.

cristalomancia o cromniomancia: Un método de /predecir el futuro (adivinacion), mirando a través a un
cristal, tazon de agua, espejo ennegrecido, u otra superficie reflectante.

Crone / vieja bruja / anciana: Una deidad Wicca; el aspecto de la Triple Diosa que representa la
sabiduria y la madurez.

cuerpo astral: Un cuerpo espiritual que existe como parte del cuerpo fisico, que acttia como vehiculo del
alma/conciencia.

danza frenética: Movimiento de forma libre inspirado en musica disefiada para liberar o expresar
emociones fuertes.

demonio: Un ser sobrenatural que se describe como un espiritu maligno; un angel caido por rebelarse
contra Dios.

demonologia: El estudio sistematico de los demonios o de las creencias acerca de los demonios.

deosil: Un giro en la direccion de las agujas del reloj.

diablo: Titulo dado al ser sobrenatural que actiia como tentador de la humanidad. El diablo comanda una
fuerza de malos espiritus menores conocidos como demonios. El es un arcéngel de Dios caido;
también conocido como Lucifer, Satanas, la serpiente, el gran dragon.

Dios Cornudo, El: Una deidad Wicca, la mitad masculina de un sistema duoteista; el consorte de la
Triple Diosa.

Diosa Triple, La: Una deidad Wicca; la mitad femenina de un sistema duoteista. Ella es representada
como “la Doncella, la Madre, y la Anciana”. Ella representa las etapas de la vida de una mujer, las
fases de la luna, y asi sucesivamente.

Doncella: Una deidad Wicca, un aspecto de la Triple Diosa que representa la virginidad.

ectoplasma: Un término acufiado por Charles Richet para describir una sustancia creada por médiums
fisicos, durante un estado de trance; también se considera una manifestacion fisica de los fantasmas
y lo que permite que se produzca la psicoquinesis (movimiento de los objetos con la mente).

elementos: Tierra, aire, fuego y agua: las cuatro sustancias que se consideran los bloques de
construccion del universo.

empatico: Una persona que posee la habilidad de sentir las emociones de otros seres.

encantos: Objetos que pueden ser vestidos o llevados, que han sido imbuidos con, o se cree que tienen,
propiedades magicas para atraer suerte, amor, riqueza, salud, proteccion, maldicion, bendicion,
etc.

entidad: Un ser espiritual.

Esbat: Un ritual de luna llena.

escoba: Una escoba, por lo general construida con haces de ramitas, hierbas o paja unidos a un palo de
madera gruesa; se utiliza para barrer la energia negativa.

escritura automatica: Un proceso de escritura en la que la mente consciente del escritor no participa. La
actividad puede ser hecha en un trance. Por lo general, el escritor es consciente del movimiento de
su mano, pero desconoce el contenido que esta produciendo.

esotérico: Doctrinas o practicas del conocimiento oscuro, especializado, iluminado, o secreto.

ESP: La percepcion extrasensorial implica el conocimiento de informacion no obtenida a través de los
sentidos normales, y no deducible de la experiencia previa. Las formas clasicas de la percepcion
extrasensorial incluyen la telepatia, la clarividencia y la precognicion.

espiritismo: La creencia en la supervivencia de las almas humanas después de la muerte y la importancia
de la comunicacion con ellas.



espiritismo: Un movimiento religioso que comenzoé en los Estados Unidos y tuvo prominencia entre 1840
y 1920, especialmente en los paises de habla inglesa. Caracteristica distintiva del movimiento es la
creencia de que los espiritus de los muertos pueden comunicarse a través de médiums.

espiritismo, sesion de: Una reunion de personas que intentan comunicarse con los muertos a través de un
médium.

espiritu: Uno de los cinco elementos magicos; abarca la energia de los otros cuatro, conectandolos entre
si.

espiritu elemental: Seres miticos asociados con los cuatro elementos: gnomos (tierra), silfides (aire),
ninfas (agua), y salamandras (fuego). Las hadas también se asocian con los espiritus elementales.

espiritu guardian: Un espiritu que protege y guia a una persona individual.

espiritu guia: Un término usado por los médiums y clarividentes para describir una entidad que actua
como asesor espiritual o protector para un ser humano vivo. El término también puede referirse a
animales, totems, angeles o espiritus de la naturaleza.

espiritu, consejo de: Un dispositivo artesanal utilizado para comunicarse con seres espirituales; otro
nombre para el tablero de Ouija.

espiritual, curacion: Un método de proceso de autoempoderamiento o autoactualizaciéon buscando el
significado de la vida; la curacion inexplicable de un cuerpo fisico.

espiritual, energia: Un término metaforico utilizado a menudo para describir una variedad de fen6menos
inexplicables, la experiencia psiquica, la fuerza vital universal, la fuerza de la vida espiritual, etc.

espiritualidad: Centrarse en la experiencia personal y la autocomprension en relacién con el universo.

espiritus, comunicacion con los: La capacidad / actividad que permite a los vivos comunicarse con seres
espirituales; otro término para la mediumnidad o canalizacion.

estado alterado: Un estado mental (trance) que es diferente de la vigilia normal. Los estados alterados
se pueden lograr a través de la meditacion oriental, la hipnosis y el uso de drogas.

etéreo, cuerpo: Un término Nueva Era para la fuerza de la vida / aura. Es considerado como el modelo
del cuerpo fisico. El cuerpo etéreo (o aura) se utiliza para el diagnostico y tratamiento en las
técnicas curativas de la energia como el Reiki.

etéreo, plano: La fuerza vital, sustentadora de la vida de los seres vivos y la energia vital de todos los
procesos naturales del universo; una creencia de la Nueva Era y la teosofia.

evocacion: Llamar a los espiritus para una visita visible o invisible.

experiencia cercana a la muerte: Una experiencia cercana a la muerte (ECM) es la descrita por una
persona que ha sufrido la muerte clinica y fue revivida. Al Dr. Raymond Moody se le atribuye un
interés creciente en el ECM (un término que €l acufio) a través de su libro Vida después de la vida
(Libros de Mockingbird, 1975; en espafiol, Ed. Edaf, 1984).

experiencia extracorporal: Una experiencia extracorporal (EEC), implica una sensacion de estar
flotando por encima del cuerpo o viajando fuera de él.

familiar: Un espiritu que ayuda a una bruja, encarnado en un animal tal como un gato; un demonio que da
poder a una bruja, clarividente o médium.

fantasma: Se cree que es la manifestacion no corporea del espiritu o el alma de una persona muerta que
ha permanecido en la tierra después de la muerte.

fantasmas, caza de: Una investigacion amateur de lo paranormal realizada por un cazador de fantasmas
tratando de probar o refutar una aparicion. El equipamiento utilizado puede incluir un detector de
campos electromagnéticos (CEM), camaras de video, camaras digitales, grabadoras y termometros,
rayos infrarrojos, iluminacion de espectro completo, detectores de movimiento, etc.

fantasmas, cazador de: Una persona que utiliza métodos pseudocientificos para investigar la existencia
de fantasmas; un investigador aficionado.

“Feliz encuentro” (Merry meet): Una frase utilizada por las brujas y wiccanos como una forma de



buena voluntad y saludo.

“Feliz partida” (Merry part): Una frase utilizada por las brujas y los wiccanos para expresar buena
voluntad al despedirse.

FEV: Fenomeno electrénico de voz.

fiesta sencilla: Una comida ritual compartida con el dios y la diosa (ejemplo: pasteles y cerveza).

fuego: Uno de los cinco elementos magicos; representa desiertos, volcanes, rayos, sol, estrellas, y el sur.

grimorio: Un libro de magia (por ejemplo: La Clave de Salomon, siglos XVI y XVII).

Hatha: Un sistema de yoga introducido por un yogui del siglo XV llamado Swatmarama.

hechizar, oficio de: El arte de la magia espiritual.

hechizo / encanto / conjuro: Intencion dirigida a doblar la energia universal para un resultado deseado.

hipnosis: Un estado alterado de conciencia que deja a la gente abierta a la sugestion o direccion externa.

hipnoterapia: El uso de la hipnosis para tratamiento terapéutico.

horoscopo: Un grafico del sol, la luna y los planetas con sus aspectos astrologicos significativos
respecto a una fecha especial, como el cumpleafios de una persona o un acontecimiento importante.

Imbolc: 2 de febrero (Candelaria), un festival que conmemora el fuego de Brighid, mirando hacia la
primavera mientras la diosa se recupera de dar a luz al dios (Yule).

incorporeo: Un estado espiritual sin un cuerpo o sustancia.

intuicion: Una forma de conocimiento inmediato.

intuitiva: Una persona que es sensible a las energias sutiles de las personas y cosas que la rodean.

invocacion: El acto de suplica o peticién a una deidad o espiritu; un acto de oracion.

jinn: Un espiritu preislamico mas bajo que un angel con poder para influir en los seres humanos para
bien o para mal (genio).

Karma: Los efectos de todas las acciones pasadas, presentes y futuras, ya sean buenas o malas

kirtan: Una forma de meditacion hindd que implica cantar en forma de llamada y respuesta.

kundalini: Un tipo de energia de la creencia hindu que se describe como una serpiente enroscada en la
base de la columna vertebral.

Lammas / Lughnasadh: 1° de agosto; un festival de fuego para conmemorar la primera cosecha o frutos;
también simboliza el debilitamiento del dios a medida que los dias se hacen mas cortos.

lectura: Una consulta con un clarividente o médium con la intencion de proveer visién y orientacion,
comunicacion con seres espirituales, y cosas similares.

levitacion: Subir o flotar en el aire a través de medios sobrenaturales, desafiando la gravedad.

levogiro: Una rotacion en sentido contrario a las agujas del reloj.

Libro de las Sombras: Un diario privado utilizado en la Wicca y la brujeria, para escribir hechizos,
guardar notas rituales, registrar correspondencias, informacion de la deidad, informacion del
aquelarre, expresar pensamientos en el camino espiritual.

luz blanca: Energia espiritual positiva visualizada.

Mabon: 21 de septiembre (equinoccio de otofio del hemisferio norte), un festival que celebra la segunda
cosecha y la preparacién para el invierno.

Madre / Diosa Madre: Una deidad wiccana, un aspecto de la Triple Diosa que representa la fertilidad.

magia: Una actividad realizada en el mundo terrenal que intersecta el plano espiritual para crear un
cambio fisico a través de la intencion.

magia popular: Un sistema de magia que utiliza elementos naturales como hierbas, piedras y el poder del
practicante en el arte de hechizar.

mal: Comportamiento censurable / pensamiento excesivamente odioso, cruel o violento; carencia de
moral / de conciencia ética.

mal de ojo: Una mirada que se cree que causa la mala suerte, una maldicion, o una lesion.

manifestacion: La forma materializada de un espiritu.



manifestando: Una accion traida a la realidad por la fuerza del espiritu o la voluntad.

mantra: Un sonido, una palabra o frase que se repite en sucesion durante la meditacion. Un mantra esta
disefiado para fomentar un estado de relajacion y alterar la conciencia mental / espiritual.

Mary Worth: El personaje principal de una leyenda urbana y del juego de adivinacion / ilusionismo
conocido como Bloody Mary. Hay muchas historias acerca de los origenes de Maria. Algunos
mitos dicen que ella era una muchacha hermosa que fue asesinada, mientras que otros implican a
Maria como una asesina. El juego consiste en estar de pie delante de un espejo en un cuarto oscuro
(por lo general un cuarto de bafio) mirando al espejo mientras se canta “Mary Worth” o “Creo en
Mary Worth”. El objetivo del juego es ver el reflejo de Maria de pie detras de usted o el rostro de
Maria en lugar del suyo propio.

matrimonio a prueba: Una boda pagana o Wicca.

meditacion oriental: Una practica disefiada para crear un estado alterado de conciencia, liberando al
practicante para experimentar unidad espiritual con una deidad suprema.

médium: Una persona con la capacidad de comunicarse con los muertos, y otros seres espirituales.

metafisica: La filosofia que se ocupa de explicar la naturaleza de la realidad mas alla del mundo fisico.

misticismo: Practicas espirituales con la intencion de lograr una experiencia directa con lo divino.
muiieca de maiz: Una figura humana creada torciendo y trenzando tallos de cereales, que representa la
fertilidad.

namaste: Un saludo hindu / sanscrito que se traduce: “El dios/la diosa/ el espiritu que hay dentro de mi
saluda / honra/reconoce al dios/ diosa / espiritu que hay dentro de ti”.

neopagano: Una persona que sigue la Wicca (paganismo contemporaneo).

numerologia: Un sistema de adivinar la relacion mistica entre los nimeros y las fechas o eventos
importantes.

ocultismo: El conocimiento secreto u oculto.

om: Una vibracion / sonido utilizado como un mantra para cantar.

oraculo: Una persona, lugar o santuario donde se puede solicitar la revelacion de una deidad pagana.

oraculo de los angeles: Una forma de adivinacion, similar al tarot, en busca de guia angélica.

Ostara: 21 de marzo (equinoccio de primavera del hemisferio norte), un festival que celebra el
comienzo de la verdadera primavera, la fertilidad de la diosa, y el retorno del sol después del
invierno.

Ouija, tabla: Un juego que utiliza un tablero y una tablilla para el proposito expreso de comunicarse con
los espiritus.

paganismo: Cualquier religion que incluye rituales, adoracion y devocion a multiples deidades.

pagano: Una persona que sigue la religion politeista.

panteones: Todos los de los dioses y diosas de un pueblo o religion especificos.

paranormal: Fenomenos que aparecen o se generan fuera de los fendmenos naturales.

paranormal, actividad: Una situacion en la que se ocurren fendmenos inexplicables.

parapsicologia: El estudio cientifico de los fendmenos paranormales.

péndulo: Un peso suspendido de un punto fijo que puede oscilar libremente; ejemplo: un colgante de
piedra de cuarzo en un collar de cadena.

plano astral: Un plano espiritual de existencia.

polaridad: El concepto de una energia espiritual igual pero opuesta.

portal: Una puerta o entrada entre los mundos fisico y espiritual.

pranayama: Una palabra sanscrita que significa “control de la respiracion”; la respiracion lenta y
controlada.

premonicion: Una vision, sensacién, o experiencia de los acontecimientos futuros.

profecia: La prediccion de eventos futuros o hablar palabras divinas a través de mensajeros humanos



(profetas).

proyeccion astral: Experiencias extracorporales (EEC) logradas mediante suefios lticidos o conscientes,
profunda meditacion oriental, o el uso de drogas psicotrépicas.

psicotropicas, hierbas o plantas: La marihuana, el calamo, el peyote y otras hierbas / plantas que se
pueden utilizar para crear un estado alterado de la conciencia.

psiquico: Una persona que posee habilidades extrasensoriales, como la clarividencia, la psicometria, y la
precognicion. Un médium psiquico también puede comunicarse con los espiritus.

radiestesia: Un método de adivinacion mediante el uso de un par de varillas para encontrar agua,
minerales de hierro, objetos perdidos, direccion.

reencarnacion: La creencia de que un espiritu viviente renace en una nueva forma durante muchas vidas.
La reencarnacion tradicional permite que sea en cualquier cosa, desde un insecto a un humano. La
reencarnacion occidental hace hincapié en un humano para otro renacimiento.

Registro Akasico: Un banco de conocimiento almacenado en el plano espiritual, se dice que existe
desde la creacion del universo.

ritual: Una ceremonia que posee valor simbolico emocional, espiritual o religioso.

ritual de la fertilidad: Ritual religioso que recrea (fisica o simbolicamente) los actos sexuales que
conducen a la reproduccion.

Rueda del Ano: El ciclo de fiestas conocidas como aquelarres, seguido por los wiccanos, paganos y
brujas. Cuatro se producen en los solsticios y equinoccios (dias de cambio de estacion): Midwinter
/ Yule, Ostara, San Juan / Litha, y Otofio / Mabon. Los otros cuatro estan a medio camino entre
ellos (“crossquarter”, dia que queda a medio camino entre un equinoccio y el solsticio siguiente):
Samhain, Imbolc, Beltane y Lammas / Lughnasadh. Los dias de cambio de estacion se basan en
tradiciones germanicas, y los “crossquarter” se basan en los festivales celtas del fuego.

ruido blanco: Un constante sonido o ruido electrénico con un amplio rango de frecuencias.

runas: pictografias y figuras basadas en alfabetos germanicos de los siglos III al XIII (ejemplo: en
nordico antiguo), por lo general impresos en piedras para adivinacién. También pueden ser
inscriptas para usarlas en hechizos.

rutas: vias.

sal: Reconocida por las culturas del mundo como un medio para obligar a absorber o atar energia
espiritual; se utiliza para proteccion, purificacion y curacion.

Samhain: 31 de octubre, un festival de fuego que marca la muerte del dios a la espera de renacer; un
momento de remembranza.

San Juan: 21 de junio (solsticio de verano del hemisferio norte, Litha), un festival que conmemora el sol
y el dios en la cima del poder.

satanismo (La iglesia de Satanas): Una religion humanista que utiliza a Satanas como un simbolo en el
ritual, creada en la década de 1960 por Anton LaVey.

satanismo teista (también conocido como satanismo tradicional o espiritual): Una religion que adora a
Satanas como una deidad a través del ritual. El lanzamiento de hechizos puede ser empleado en
funcion de las creencias del practicante. (Note la importante distincion entre el satanismo y el
satanismo teista. Aunque como cristianos entendemos que las fuentes que estan detras de todas
estas creencias son demoniacas, sus seguidores no lo hacen. Si un cristiano equipara a un wiccano
o una bruja con un satanista, ese cristiano pierde toda credibilidad para testificar del Evangelio a
esa persona.)

seguidores: Personas que desean ser entrenadas en la brujeria tradicional.

sefal de luces (balefire): Un fuego utilizado con fines rituales o magicos, generalmente al aire libre (por
ej., una hoguera).

sincretismo: la mezcla de diferentes religiones o escuelas de pensamiento en un todo unificado.



sobrenatural: Fuerzas o fenémenos no observados en la naturaleza y que estan mas alla de la medicion
verificable.

solitario: Una bruja o un wiccano que practica el oficio solo.

sombra, propia: Las mas oscuras emociones / el mas oscuro lado de la personalidad humana (ira,
codicia, miedo, etc.).

Stregheria: La magia popular italiana.

talisman: un objeto (joyeria o piedra inscritas) imbuido del poder de atraer suerte, amor, buena fortuna,
salud.

tarot: Un sistema de adivinacion mediante un mazo de setenta y ocho cartas, divididas en arcanos
mayores y menores, con simbolos alegoricos en cada tarjeta, que el lector utiliza para “leer” el
pasado, presente, y futuro.

telepatia: Comunicacion de una mente a otra por un medio distinto de los sentidos de la percepcion.

tierra: Uno de los cinco elementos magicos; representa cuevas, montafias, bosques, llanuras, y el norte.

totem: Cualquier entidad que vela sobre una familia, clan o tribu; especialmente asociada a las creencias
religiosas nativas.

tradicion: Tipicamente, un subgrupo Wicca estructurado con practicas rituales propias.

trance: Un estado alterado de conciencia diferente de un estado normal de vigilia.

triquetra: Un nudo celta simbolo de la trinidad; representa a la Triple Diosa en la Wicca y en la
brujeria.

varitas: Un palo o vara usada en el lanzamiento de hechizos.

vidas pasadas, regresion a: Una técnica de terapia con hipnosis para inducir recuerdos de vidas
pasadas.

vigilia: Un proceso durante una caza de fantasmas en la que el cazador de fantasmas y/o médium intenta
manipular una respuesta del espiritu inquietante; una especie de sesion de espiritismo.

visualizacion: Formacion de imagenes en la mente para su uso en la magia.

visualizacion remota: La recogida de informacion psiquica mientras que el objeto de la lectura esta
escondido de la percepcién fisica por su ubicacién o distancia.

voodoo / vodoun / vudii: Una religion que sincretiza el animismo, la magia y la tradicion catdlica; el
ritual gira en torno a un gran panteén de deidades de Africa Occidental, antepasados deificados y
santos.

vortex: Se cree que es un medio de transporte para los espiritus entre el mundo fisico y el espiritual.

vudi, muiieco de: Un hechizo con forma humana imbuido con poder para dar suerte o maldecir.

Wicca: Una religion pagana duoteista centrada en la tierra, fundada por Gerald Gardner en la década de
1950. Los wiccanos adoran a la diosa y el dios mediante una variedad de panteones antiguos, e
incorporando una nueva vision de los rituales paganos y la magia.

wiccano: Una persona que practica la religion de la Wicca.

Yin/ Yang: Dos fuerzas cosmicas primordiales opuestas pero complementarias. El concepto es la piedra
angular del taoismo y la medicina tradicional china.

yoga: Un sistema de ejercicios fisicos disefiados para enfocar la mente y el espiritu en la unidad con una
deidad suprema.

Yule: 21 de diciembre (solsticio de invierno del hemisferio norte), un festival que conmemora el
renacimiento del dios de la diosa; una celebracion de la vida y la luz durante los rigores del
invierno.



Apéndice B
MIS DIiAS DE CAZADORA DE FANTASMAS

Una fotografia tomada en 2005. Llevo un collar con triquetra (nudo celta de la trinidad), simbolo de mi identidad espiritual como bruja cristiana.
Todas las joyas que llevaba como bruja y médium tenian un doble significado. Los pendientes correspondian a la paz interior y el equilibrio.

Mi collar con pendiente de cristal de cuarzo curvado como un péndulo durante las investigaciones. Estoy tratando de comunicarme mientras mi
compafiero de equipo monitorea las lecturas de EMF. Los inquilinos que decian haber experimentado actividades paranormales abandonaron la
casa durante las renovaciones.

El puente donde le dije a un espiritu negativo debia quedarse del otro lado. Yo creia que los dos orbes (esferas de luz) de la imagen (uno
grande sobre mi frente y uno pequefio frente a mi) eran la energia de mi espiritu guia, Michael.



Esperando al equipo para terminar de empacar al final de la investigacién en el puente.

Compartiendo mis “impresiones” de energia espiritual de una lapida, mientras investigaba un cementerio.

Mi ultima caceria de fantasmas en noviembre de 2007. Mi compafiero y yo estamos inspeccionando una zona donde el detector de EMF se
habia estado iluminando en respuesta a preguntas momentos antes.



Apéndice C
MI VIAJE MISIONERO A COSTA RICA EN EL 2009

En una camioneta nos transportaron por la ciudad de Palmares entre los hogares donde nos hospedamos, los sitios de trabajo de la misién y la
iglesia anfitriona.

Costa Rica es un pais hermoso con gente amable. Sonrien, cualesquiera que sean las circunstancias de sus vidas.

Me encantan las plantas exéticas y los animales. Frente a muchas casas hay fruta tropicales.



Nuestros equipos hicieron proyectos de trabajo toda la semana. Visitamos un orfanato, limpiamos, distribuimos ropa y pintamos la cerca del
patio. También pasamos tiempo con los nifios.

La costumbre local es pararse en la puerta y saludar en voz alta a quien esté en la casa.



Pasamos el tiempo caminando por Palmares el domingo después del culto en la iglesia. Luego visitamos una hermosa e histdrica iglesia

catolica.

En nuestro ultimo dia en Costa Rica, nuestros anfitriones nos llevaron de paseo. Visitamos Baldi Hot Springs, situado en la base del Volcan
Arenal en La Fortuna, San Carlos. Si, eso es una nube de humo que sale de la parte superior.



Apéndice D

UNA NOTA DE KRISTINE

E scape de la caldera es una memoria informativa sobre mi viaje por el ocultismo. La informacién que

comparto viene de la memoria y la experiencia. A propésito he optado por no incluir informacion sobre
los recursos ocultistas. Lo ultimo que quiero es enviarlo a usted, querido amigo, por el camino
equivocado.

En cambio, aqui tiene recursos adicionales que puede utilizar para aprender mas sobre el ocultismo
desde una perspectiva biblica:

Sitios web cristianos:

* equip.org

* gotquestions.org
» christiananswers.net

* biblegateway.com

» christiananswersforthenewage.org

Libros cristianos
* Baile con el diabo, Jeff Harshbarger (Casa Creacion, 2012)
» Wicca’s Charm (El encanto de la Wicca), Catherine Edwards Sanders (Shaw Books, 2005)

» What’s the Deal With Wicca? (;Cual es el problema con la Wicca?), Steve Russo (Bethany
House, 2005)

* The Truth Behind Ghosts, Mediums, and Psychic Phenomena (La verdad detras de los fantasmas,
los médiums y los fenémenos psiquicos), Ron Rhodes (Harvest House, 2006)

 The Ouija Board: A Doorway to the Occult (La tabla Ouija: un portal al ocultismo), Edmond C.
Gruss (P & R, 1994)


http://equip.org
http://gotquestions.org
http://christiananswers.net
http://biblegateway.com
http://christiananswersforthenewage.org

NOTAS

CAPITULO 7
MEDITACION ORIENTAL: UN PORTAL AL OCULTISMO

1. Vea GotQuestions.org, “What Is Soaking Prayer?”, http://www.gotquestions.org/soaking-prayer.html (consulta en linea, 2 de mayo de
2012).

2. Dos sitios web con informacién adicional (en inglés) sobre meditacién cristiana que usted puede querer ver son: Waylon B. Moore,
“Bible  Meditation: An Unexpected Source of Success for Christians,” Mentoring-Disciples.org, http//www.mentoring-
disciples.org/Meditation.html (consulta en linea, 2 de mayo de 2012); y Mary Askew, “What Do You Do After Doing a Bible Study?”,

http//www.explorecareersandcollegemajors.com/meditate_on Word of God.html (consulta en linea, 2 de mayo de 2012).

CAPITULO 8
ADIVINACION Y ESPIRITUS FAMILIARES

1. Angelfire.com, “Familiar Spirits, Diviniation, Witch, Medium and Necromancer,” http://www.angelfire.com/in/HisName/familiar.htm]
(consulta en linea, 2 de mayo de 2012).

cApiTULO 10
LA BUSQUEDA DE LO PARANORMAL

1. David W. Moore, “Three in Four Americans Believe in Paranormal” Gallup.com, 16 de junio de 2005,
http//www.gallup.com/poll/16915/three-four-americans-believe-paranormal.aspx (consulta en linea, 3 de mayo de 2012).

2. Robert Roy Britt, “People Said to Believe in Aliens and Ghosts More Than God,” LiveScience.com, 24 de noviembre de 2008,
http://www.livescience.com/7608-people-aliens-ghosts-god.html (consulta en linea, 3 de mayo de 2012).

3. Vea también Sue Bohlin, “Was Reincarnation Ever in the Bible?”, Probe Ministries,
http://www.probe.org/site/c. fdKEIMNsEoG/b.4222727/k.4FCD/Was Reincarnation Ever in the Bible.htm (consulta en linea, 3 de mayo de
2012).

CAPITULO 11
ESPIRITUS: ANGELES Y DEMONIOS

1. ChristianAnswers.net, “What Does the Bible Teach About Angels?”, http//www.christiananswers.net/q-acb/acb-
t005.html#1%20%28angels%29 (consulta en linea, 3 de mayo de 2012). Hay version castellana en http/christiananswers.net/spanish/g-
acb/acb-t005s.html (consulta en linea, 14 de junio de 2012).

2. C. S. Lewis, The Screwtape Letters (New York: Harper Collins, 2001), ix. Hay version castellana: Cartas del diablo a su sobrino,
Ed. Rayo, 2006, IX.

CAPITULO 12
ORIGENES DE UNA CAZADORA DE FANTASMAS
1. Merriam-Webster’s Collegiate Dictionary, 11th ed (Springfield, MA: Merriam-Webster, Inc., 2003), s.v. “conjure.”

CAPITULO 13
JUEGOS PELIGROSOS

1. Will Wright, “Behind the Magic 8 Ball—a History of America’s Favorite Fortune Teller,” Yahoo! Voices, 18 de octubre de 2007,

http://voices.yahoo.com/behind-magic-8-ball-history-americas-favorite-603478.html (consulta en linea, 3 de mayo de 2012).
2. Bill Ellis, Lucifer Ascending: The Occult in Folklore and Popular Culture (Lexington, KY: The University Press of Kentucky, 2004),

163-169.
3. Samuel Pepys, The Diary of Samuel Pepys (n.p.: Modern Library, 2001), 159.

CAPITULO 15
MEDIUMS Y PSIQUICOS

1. Belinda Elliott, “Do You Believe in Ghosts?”, CBN.com, en http://www.cbn.com/entertainment/books/elliott ghosts.aspx (consulta en
linea, 3 de mayo de 2012).

CAPITULO 20


http://www.gotquestions.org/soaking-prayer.html
http://www.mentoring-disciples.org/Meditation.html
http://www.explorecareersandcollegemajors.com/meditate_on_Word_of_God.html
http://www.angelfire.com/in/HisName/familiar.html
http://Gallup.com
http://www.gallup.com/poll/16915/three-four-
http://www.livescience.com/7608-people-aliens-ghosts-god.html
http://www.probe.org/site/c.fdKEIMNsEoG/b.4222727/k.4FCD/Was_Reincarnation_Ever_in_the_Bible.htm
http://www.christiananswers.net/q-acb/acb-t005.html#1%20%28angels%29
http://christiananswers.net/spanish/q-acb/acb-t005s.html
http://voices.yahoo.com/behind-magic-8-ball-history-americas-favorite-603478.html
http://www.cbn.com/entertainment/books/elliott_ghosts.aspx

éCOMO DEBERIAN RESPONDER LOS CRISTIANOS?

1. Josh Kimball, “Wicca Experts Encourage Christians to Engage America’s ‘Fastest-Growing’ Religion,” ChristianPost.com, 21 de
septiembre de 2008, http://www.christianpost.com/news/wicca-experts-encourage-christians-to-engage-america-s-fastest-growing-religion-
34408/ (consulta en linea, 3 de mayo de 2012).

CAPITULO 21
DONES ESPIRITUALES

1. Para mayor informacién sobre los dones espirituales (en inglés), vea David Holt Boshart Jr., “Gifts of the Holy Spirit,”
ChristCenteredMall.com, en http//www.christcenteredmall. com/teachings/gifts/index.htm (consulta en linea, 3 de mayo de 2012).

CAPITULO 22
L.OS PELIGROS DE INCURSIONAR

1. Dictionary.com, Dictionary.com Unabridged (New York: Random House, Inc., n.d.), s.v. “dabble”
http:/dictionary.reference.com/browse/dabble (consulta en linea, 4 de mayo de 2012).

CAPITULO 24
LA SAGA CREPUSCULO

1 Sue Bohlin, “The Darkness of Twilight,” Probe Ministries,
http//www.probe.org/site/c.fdKEIMNsE0G/b.6099193/k.76B1/The Darkness of Twilight.htm (consulta en linea, 4 de mayo de 2012).

CAPITULO 26
LOS ORIGENES DE HALLOWEEN

1. Para mayor informacién sobre antecedentes de Halloween, hay varios recursos muy Buenos (en inglés) que usted puede chequear.
Incluyen: Kristine McGuire, “The Origins of Halloween,” y otras entradas de blog en Kris-tineReMixed, al que puede acceder en:
kristinemcguire.com; “Christians and Halloween,” GracetoYou.org, http//www.gty.org/Resources/Articles/1126 (consulta en linea 4 de mayo
de 2012); y Hank Hanegraaff, “Halloween for Christians: Oppression or Opportunity,” Christian Research Institute,
http//www.equip.org/articles/halloween-for-christians-oppression-or-opportunity (consulta en linea, 4 de mayo de 2012).

CAPITULO 28
JESUS PUEDE SER SU SALVADOR, PREGUNTEME COMO

1. Herbert Lockyer, compiler, “The Names of Jesus,” Tentmaker.org, https//www.tentmaker.org/lists/names.html (consulta en linea, 4 de
mayo de 2012).
2. Pentecostal Evangel, “The ABCs of Salvation,” http:/pe.ag.org/Salvation.cfm (consulta en linea, 29 de agosto de 2011).

CAPITULO 29
¢QUE PASA CON EL YOGA?

1. Elliott Miller, “The Yoga Boom: A Call for Christian Discernment,” Christian Research Journal 31, no. 2 (2 de noviembre de 2008).

2. Collins English Dictionary, complete and unabridged 10th ed. (New York: HarperCollins Publisher, n.d.), s.v. “yoga,” Dictionary.com,
http://dictionary.reference.com/browse/yoga (consulta en linea, 4 de mayo de 2012).

En castellano, el Diccionario de la Real Academia Espaifiola, 22* Edicién, dice: “«yoga». (Del sanscr. yoga, unién, esfuerzo). 1. m.
Conjunto de disciplinas fisicomentales originales de la India, destinadas a conseguir la perfeccién espiritual y la unién con lo absoluto.”
http://drae2.es/yoga (consulta en linea, 18 de junio de 2012).

3. Laurette Willis, “Why a Christian Alternative to Yoga?”, PraiseMoves.com, http://praisemoves.com/about-us/why-a-christian-
alternative-to-yoga/ (consulta en linea, 4 de mayo de 2012).

4. Para mayor informacién sobre Wholy Fit, visite su sitio web en www.wholyfit.org.



http://www.christianpost.com/news/wicca-experts-encourage-christians-to-engage-america-s-fastest-growing-religion-34408/
http://www.christcenteredmall.com/teachings/gifts/index.htm
http://Dictionary.com
http://Dictionary.com
http://dictionary.reference.com/browse/dabble
http://www.probe.org/site/c.fdKEIMNsEoG/b.6099193/k.76B1/The_Darkness_of_Twilight.htm
http://www.gty.org/Resources/Articles/1126
http://www.equip.org/articles/halloween-for-christians-oppression-or-opportunity
http://www.tentmaker.org/lists/names.html
http://pe.ag.org/Salvation.cfm
http://Dictionary.com
http://dictionary.reference.com/browse/yoga
http://drae2.es/yoga
http://PraiseMoves.com
http://praisemoves.com/about-us/why-a-christian-alternative-to-yoga/
http://www.wholyfit.org
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